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‭LA‬‭PERMANENTE‬

‭Un‬‭moldeado‬‭permanente‬‭es‬‭un‬‭tratamiento‬‭que‬‭se‬‭realiza‬‭en‬‭el‬‭cabello‬‭para‬‭cambiar‬
‭su‬ ‭forma‬ ‭sin‬ ‭límite‬ ‭de‬ ‭tiempo,es‬ ‭decir,de‬ ‭manera‬ ‭no‬ ‭temporal‬ ‭sino,como‬ ‭dice‬ ‭su‬
‭“nombre”‬ ‭permanentemente.Por‬ ‭lo‬ ‭general,‬ ‭cuando‬ ‭decimos‬ ‭“hacerse‬ ‭la‬
‭permanente”‬‭nos‬‭referimos‬‭a‬‭rizarnos‬‭el‬‭cabello.‬‭Sin‬‭embargo,‬‭el‬‭tratamiento‬‭puede‬
‭hacerse‬ ‭a‬ ‭la‬ ‭inversa,‬ ‭teniendo‬ ‭la‬ ‭melena‬ ‭rizada,‬ ‭ondulada‬ ‭o,‬ ‭simplemente‬ ‭fosca‬ ‭o‬
‭encrespada,‬ ‭la‬ ‭tratamos‬ ‭para‬ ‭alisarla,‬ ‭quitarle‬ ‭volumen‬ ‭y‬ ‭pulir‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭pierda‬ ‭el‬
‭frizz.‬
‭¿Y‬‭cómo‬‭afecta‬‭la‬‭permanente‬‭al‬‭pelo?‬‭¿Cómo‬‭se‬‭consigue‬‭este‬‭efecto?‬
‭En‬ ‭el‬ ‭interior‬ ‭de‬ ‭las‬ ‭fibras‬ ‭todos‬ ‭tenemos‬ ‭lo‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭llaman‬ ‭puentes‬ ‭disulfuro.‬ ‭Su‬
‭posición‬‭y‬‭la‬‭relación‬‭con‬‭las‬‭moléculas‬‭queratinosas‬‭determina‬‭la‬‭forma‬‭del‬‭cabello‬
‭(lisa,‬‭ondulada‬‭o‬‭rizada)‬‭y‬‭otras‬‭características.‬
‭Lo‬‭que‬‭hacemos‬‭con‬‭este‬‭tratamiento‬‭moldeador‬‭es‬‭romper‬‭los‬‭puentes‬‭disulfuro‬‭de‬‭las‬
‭fibras,‬‭con‬‭lo‬‭que‬‭el‬‭cabello‬‭pierde‬‭la‬‭forma‬‭que‬‭tenga,‬‭da‬‭igual‬‭si‬‭es‬‭lisa‬‭o‬‭con‬‭rizo.‬
‭Después,‬ ‭le‬‭damos‬‭la‬‭forma‬‭que‬‭deseamos‬‭con‬‭una‬‭u‬‭otra‬‭herramienta,‬‭y‬‭sellamos‬‭las‬
‭fibras‬ ‭manteniéndola,‬ ‭creando‬ ‭unos‬ ‭nuevos‬ ‭puentes‬‭con‬‭la‬‭forma‬‭que‬‭hemos‬‭dado.‬
‭Esta‬ ‭construcción,‬ ‭como‬ ‭decimos,‬ ‭es‬ ‭permanente,‬ ‭no‬ ‭se‬ ‭va‬ ‭con‬ ‭los‬ ‭lavados‬ ‭ni‬ ‭de‬
‭ninguna‬‭otra‬‭manera,‬‭sólo‬‭repitiendo‬‭el‬‭proceso.‬
‭Para‬‭ello‬‭se‬‭utilizan‬‭dos‬‭productos,‬‭el‬‭rompedor‬‭y‬‭el‬‭neutralizador,‬‭que‬‭es‬‭un‬‭sellador‬
‭que‬‭deja‬‭el‬‭pelo‬‭tal‬‭y‬‭como‬‭se‬‭encuentra‬‭cuando‬‭lo‬‭aplicamos.‬
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‭Además,‬ ‭según‬ ‭la‬ ‭forma‬ ‭deseada‬ ‭para‬ ‭el‬ ‭pelo,‬ ‭usamos‬ ‭herramientas‬ ‭diferentes‬ ‭como‬
‭placas‬ ‭,rulos,‬ ‭bigudíes‬ ‭(que‬ ‭es‬ ‭el‬ ‭moldeador‬ ‭de‬ ‭pelo‬ ‭permanente‬ ‭por‬ ‭excelencia),‬
‭plancha‬‭y‬‭secador‬‭o‬‭incluso‬‭la‬‭propia‬‭buena‬‭mano‬‭del‬‭estilista.‬
‭El‬ ‭resultado,‬ ‭como‬ ‭decimos,‬‭es‬‭una‬‭melena‬‭con‬‭una‬‭forma‬‭específica,‬‭ya‬‭sea‬‭rizada‬‭o‬
‭lisa,‬ ‭que‬‭no‬‭se‬‭va‬‭con‬‭el‬‭lavado‬‭(como‬‭ocurre,‬‭por‬‭ejemplo,‬‭cuando‬‭nos‬‭hacemos‬‭un‬
‭alisado‬ ‭con‬ ‭el‬ ‭secador).‬ ‭Este‬ ‭se‬ ‭mantiene‬ ‭indefinidamente‬ ‭salvo‬ ‭que‬ ‭sometas‬ ‭a‬ ‭tu‬
‭cabello‬ ‭a‬ ‭otra‬ ‭permanente,‬ ‭aunque‬ ‭es‬ ‭cierto‬ ‭que‬ ‭abusando‬ ‭de‬ ‭otros‬ ‭tratamientos‬
‭agresivos‬ ‭también‬ ‭podemos‬ ‭perder‬ ‭la‬ ‭forma,‬ ‭aunque‬ ‭no‬ ‭es‬ ‭lo‬ ‭habitual‬ ‭ni‬ ‭fácil‬ ‭que‬
‭ocurra.‬

‭MÉTODOS‬‭DE‬‭REALIZACIÓN‬‭DE‬‭PERMANENTES‬‭EN‬‭EL‬‭CABELLO.‬

‭Existen‬‭2‬‭métodos‬‭para‬‭aplicar‬‭el‬‭líquido‬‭de‬‭permanente‬‭:directo‬‭e‬‭indirecto.‬

‭MÉTODO‬‭DIRECTO‬

‭El‬ ‭método‬ ‭directo‬ ‭es‬ ‭aquel‬ ‭que‬ ‭mediante‬ ‭el‬ ‭cual‬ ‭se‬ ‭va‬ ‭impregnando‬ ‭de‬ ‭líquido‬ ‭de‬
‭permanente‬‭en‬‭las‬‭mechas‬‭según‬‭se‬‭va‬‭separando‬‭para‬‭enrollarlas‬‭en‬‭los‬‭moldes.‬
‭A‬‭este‬‭procedimiento‬‭se‬‭le‬‭denomina‬‭humectación‬‭.‬‭aplicar‬‭más‬‭líquido‬‭después‬‭de‬‭el‬
‭enrollado‬‭se‬‭le‬‭denomina‬‭saturación.‬

‭las‬‭precauciones‬‭especiales‬‭que‬‭hay‬‭que‬‭tener‬‭con‬‭este‬‭método‬‭son‬‭las‬‭siguientes:‬

‭➢‬ ‭el‬‭líquido‬‭de‬‭permanente‬‭comienza‬‭a‬‭actuar‬‭sobre‬‭el‬‭cabello(por‬‭lo‬‭tanto‬‭a‬
‭romper‬‭puentes‬‭de‬‭disulfuro)‬‭desde‬‭el‬‭momento‬‭en‬‭que‬‭se‬‭aplica‬‭sobre‬‭el.por‬‭lo‬
‭tanto,es‬ ‭muy‬ ‭importante‬ ‭controlar‬ ‭el‬ ‭tiempo‬ ‭de‬ ‭reacción,‬ ‭y‬ ‭hacer‬ ‭las‬
‭oportunas‬ ‭pruebas,‬ ‭teniendo‬ ‭en‬ ‭cuenta‬ ‭la‬ ‭diferencia‬ ‭que‬ ‭existe‬ ‭entre‬ ‭las‬
‭primeras‬‭mechas‬‭enrolladas‬‭y‬‭las‬‭últimas.‬

‭➢‬ ‭como‬‭ya‬‭indicamos‬‭este‬‭método‬‭requiere‬‭que‬‭el‬‭enrollado‬‭total‬‭del‬‭cabello‬
‭se‬‭haga‬‭en‬‭el‬‭menor‬‭tiempo‬‭posible.‬

‭3‬



‭la‬‭aplicación‬‭de‬‭este‬‭método‬‭se‬‭hace‬‭según‬‭los‬‭pasos‬‭que‬‭indicaremos:‬

‭➔‬‭hacer‬‭las‬‭particiones‬‭necesarias‬‭y‬‭comenzar‬‭a‬‭tomar‬‭pequeñas‬‭secciones‬‭para‬‭el‬
‭enrollado‬‭de‬‭los‬‭moldes.‬

‭➔‬‭tener‬ ‭mucho‬‭cuidado‬‭de‬‭no‬‭dañar‬‭el‬‭cabello‬‭con‬‭el‬‭peine‬‭después‬‭de‬‭aplicar‬‭el‬
‭producto‬‭ya‬‭que‬‭es‬‭un‬‭momento‬‭en‬‭que‬‭está‬‭sensibilizado.‬

‭➔‬‭Humectar‬ ‭cada‬ ‭sección‬ ‭con‬ ‭líquido‬ ‭de‬ ‭permanente‬ ‭,ayudándonos‬‭de‬‭un‬‭trozo‬
‭de‬ ‭tela‬ ‭o‬ ‭algodón,o‬ ‭en‬ ‭su‬ ‭caso‬ ‭aplicando‬ ‭directamente‬ ‭el‬‭producto‬‭según‬‭las‬
‭instrucciones‬‭del‬‭fabricante.‬

‭➔‬‭envolvemos‬ ‭la‬ ‭punta‬ ‭con‬ ‭un‬ ‭papel‬ ‭especial‬ ‭para‬ ‭que‬ ‭no‬ ‭se‬ ‭deforme‬ ‭y‬
‭procedemos‬‭a‬‭enrollar‬‭la‬‭sección‬‭humectada‬‭sobre‬‭el‬‭molde.‬

‭➔‬‭fijamos‬‭el‬‭molde‬‭enrollado‬‭y‬‭tomamos‬‭otra‬‭sección‬‭hasta‬‭completar‬‭el‬‭cabello.‬
‭➔‬‭Colocamos‬ ‭un‬ ‭trozo‬ ‭de‬ ‭tela‬ ‭de‬ ‭algodón‬ ‭alrededor‬ ‭de‬ ‭la‬ ‭línea‬ ‭de‬‭nacimiento‬

‭del‬‭cabello‬‭de‬‭el‬‭cliente‬‭para‬‭evitar‬‭que‬‭gotee‬‭líquido‬‭sobre‬‭su‬‭piel.‬
‭➔‬‭Una‬ ‭vez‬ ‭que‬ ‭hemos‬ ‭enrollado‬ ‭todo‬ ‭el‬ ‭cabello‬ ‭,controlamos‬ ‭los‬ ‭tiempos‬ ‭de‬

‭reacción‬‭y‬‭esperamos‬‭para‬‭la‬‭segunda‬‭fase‬‭que‬‭sería‬‭la‬‭neutralización.‬

‭PROCESO‬‭DE‬‭NEUTRALIZACIÓN‬

‭precauciones‬‭en‬‭el‬‭uso‬‭de‬‭el‬‭neutralizante‬

‭procurar‬‭que‬‭el‬‭cabello‬‭quede‬‭bien‬‭empapado‬‭con‬‭el‬‭producto‬‭y‬‭que‬‭no‬‭haya‬‭zonas‬‭en‬
‭las‬ ‭que‬ ‭este‬ ‭falte,pues‬ ‭no‬ ‭olvidemos‬ ‭que‬ ‭es‬ ‭el‬ ‭verdadero‬ ‭agente‬ ‭fijador‬ ‭de‬ ‭la‬‭nueva‬
‭forma‬‭deseada.‬
‭respetar‬ ‭íntegramente‬ ‭los‬ ‭tiempos‬ ‭de‬ ‭exposición‬‭de‬‭espera‬‭del‬‭producto‬‭para‬‭asegurar‬
‭que‬‭la‬‭reparación‬‭de‬‭los‬‭puentes‬‭disulfuro‬ ‭ha‬‭sido‬‭completada.‬
‭protegerse‬‭y‬‭proteger‬‭al‬‭cliente‬‭del‬‭producto.‬
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‭TECNICA‬‭DE‬‭APLICACION‬

‭Una‬ ‭vez‬ ‭transcurrido‬ ‭el‬ ‭tiempo‬ ‭de‬ ‭exposición‬ ‭,‬ ‭trasladar‬ ‭al‬ ‭cliente‬ ‭al‬
‭lavacabezas,donde‬‭tendrá‬‭lugar‬‭la‬‭fase‬‭siguiente.‬
‭Antes‬‭de‬‭aplicar‬‭el‬‭neutralizante‬‭,el‬‭cabello‬‭se‬‭aclara‬‭abundantemente‬‭con‬‭agua‬‭tibia‬
‭para‬‭eliminar‬‭los‬‭restos‬‭de‬‭reductor.‬‭Durante‬‭este‬‭proceso‬‭hay‬‭que‬‭tener‬‭cuidado‬‭para‬
‭no‬‭deshacer‬‭los‬‭moldes,‬‭pues‬‭esto‬‭echaría‬‭a‬‭perder‬‭la‬‭permanente‬‭.‬
‭El‬‭aclarado‬‭se‬‭hace‬‭dirigiendo‬‭el‬‭chorro‬‭molde‬‭por‬‭molde‬‭,y‬‭se‬‭dedica‬‭tiempo‬‭adicional‬
‭a‬‭los‬‭cabellos‬‭largos,más‬‭difíciles‬‭de‬‭aclarar.‬‭Una‬‭vez‬‭finalizado‬‭esto,se‬‭seca‬‭el‬‭cabello‬
‭con‬‭cuidado,para‬‭eliminar‬‭el‬‭exceso‬‭de‬‭agua.‬
‭La‬ ‭neutralización‬ ‭se‬ ‭puede‬ ‭hacer‬ ‭entre‬ ‭otras‬ ‭dos‬ ‭fases,una‬ ‭primera‬ ‭sobre‬ ‭el‬ ‭cabello‬
‭enrollado‬ ‭en‬ ‭los‬ ‭Moldes,‬ ‭y‬ ‭otra‬ ‭después‬ ‭de‬ ‭desechos‬ ‭estos.‬ ‭Con‬ ‭esto‬ ‭se‬ ‭garantiza‬ ‭el‬
‭total‬‭restablecimiento‬‭de‬‭la‬‭fibra‬‭capilar‬‭y‬‭el‬‭correcto‬‭ajuste‬‭del‬‭rizo.‬

‭este‬‭proceso‬‭se‬‭hará‬‭de‬‭acuerdo‬‭a‬‭las‬‭siguientes‬‭pasos:‬

‭❖‬‭Aplicar‬ ‭neutralizante‬ ‭sobre‬ ‭todos‬ ‭los‬‭moldes,‬‭siguiendo‬‭las‬‭instrucciones‬‭del‬
‭fabricante.‬ ‭Este‬‭puede‬‭sugerir‬‭que‬‭se‬‭vierta‬‭directamente,‬‭o‬‭que‬‭se‬‭aplique‬‭con‬
‭la‬‭ayuda‬‭de‬‭una‬‭esponja‬‭o‬‭una‬‭brocha.‬

‭❖‬‭Una‬ ‭vez‬ ‭cubierto‬ ‭todo‬ ‭el‬ ‭cabello,controlar‬ ‭el‬ ‭tiempo,y‬ ‭esperar‬ ‭según‬ ‭las‬
‭instrucciones‬‭del‬‭producto.‬

‭❖‬‭quitar‬ ‭cuidadosamente‬ ‭los‬ ‭moldes,sin‬ ‭tensar‬ ‭ni‬ ‭estirar‬ ‭el‬ ‭cabello‬ ‭al‬
‭desenrollar.‬

‭❖‬‭Aplicar‬ ‭de‬ ‭nuevo‬ ‭el‬ ‭neutralizante‬‭con‬‭cuidado‬‭de‬‭que‬‭cubra‬‭todo‬‭el‬‭cabello,‬‭y‬
‭dejar‬‭procesar‬‭de‬‭acuerdo‬‭con‬‭las‬‭instrucciones‬‭del‬‭fabricante.‬

‭❖‬‭.‬‭Aclarar‬‭el‬‭producto‬‭con‬‭agua‬‭tibia.‬
‭❖‬‭aplicar‬‭acondicionador‬‭sobre‬‭el‬‭cabello,ya‬‭que‬‭está‬‭listo‬‭para‬‭peinarlo‬‭según‬‭el‬

‭estilo‬‭deseado‬

‭5‬



‭MÉTODO‬‭INDIRECTO.‬
‭En‬ ‭este‬ ‭método‬ ‭la‬ ‭humectación‬ ‭del‬ ‭cabello‬ ‭se‬ ‭hace‬ ‭con‬ ‭agua,‬ ‭y‬ ‭el‬ ‭líquido‬ ‭de‬
‭permanente‬‭lo‬‭aplicamos‬‭después‬‭de‬‭haber‬‭enrollado‬‭todo‬‭el‬‭cabello.‬
‭En‬ ‭este‬ ‭caso‬ ‭no‬ ‭es‬ ‭necesario‬ ‭utilizar‬ ‭guantes‬ ‭mientras‬ ‭enrollamos‬ ‭los‬ ‭moldes‬
‭,aunque‬ ‭si‬ ‭después,cuando‬ ‭aplicamos‬ ‭el‬ ‭producto‬ ‭al‬ ‭cabello‬ ‭.‬ ‭además‬ ‭en‬ ‭este‬ ‭caso‬ ‭el‬
‭enrollado‬‭no‬‭requiere‬‭de‬‭tanta‬‭velocidad‬‭como‬‭en‬‭el‬‭caso‬‭del‬‭método‬‭directo‬‭,ya‬‭que‬
‭no‬‭actúa‬‭el‬‭líquido.‬

‭las‬‭precauciones‬‭especiales‬‭a‬‭tener‬‭en‬‭este‬‭método‬‭son‬‭las‬‭siguientes:‬

‭❖‬‭al‬ ‭aplicar‬‭el‬‭líquido‬‭después‬‭de‬‭el‬‭enrollado‬‭,es‬‭más‬‭difícil‬‭llegar‬‭a‬‭las‬‭puntas‬
‭del‬‭cabello‬‭.‬‭el‬‭nivel‬‭de‬‭saturación‬‭debe‬‭ser‬‭suficiente‬‭como‬‭para‬‭asegurar‬‭que‬
‭esto‬‭ocurra‬‭.‬

‭❖‬‭al‬‭saturar‬‭con‬‭el‬‭líquido‬‭de‬‭permanente‬‭debemos‬‭hacerlo‬‭con‬‭mucho‬‭cuidado‬‭y‬
‭molde‬ ‭por‬ ‭molde,para‬ ‭evitar‬ ‭que‬ ‭haya‬ ‭zonas‬ ‭donde‬‭la‬‭cantidad‬‭de‬‭líquido‬‭sea‬
‭menor‬‭y‬‭por‬‭tanto‬‭el‬‭rizo‬‭quede‬‭desdibujado‬‭respecto‬‭a‬‭otros.‬

‭❖‬‭recomendamos‬‭empezar‬‭por‬‭la‬‭nuca.‬

‭la‬‭aplicación‬‭de‬‭este‬‭método‬‭se‬‭hace‬‭según‬‭los‬‭pasos‬‭que‬‭indicaremos:‬

‭★‬‭tomaremos‬ ‭una‬ ‭sección‬ ‭para‬ ‭enrollar,humectando‬ ‭con‬ ‭agua‬ ‭si‬ ‭no‬ ‭está‬ ‭lo‬
‭suficientemente‬‭húmeda.‬

‭★‬‭enrollamos‬‭el‬‭molde‬‭y‬‭lo‬‭fijamos‬‭convenientemente.‬
‭★‬‭procederemos‬‭con‬‭todo‬‭el‬‭cabello,hasta‬‭enrollarlo‬‭completamente.‬
‭★‬‭aplicamos‬ ‭el‬ ‭líquido‬ ‭de‬ ‭permanente‬ ‭sobre‬ ‭la‬ ‭cabellera,tenemos‬ ‭cuidado‬ ‭de‬

‭saturar‬‭y‬‭de‬‭repartir‬‭el‬‭producto‬‭homogéneamente.‬
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‭TIPOS‬‭DE‬‭PERMANENTES‬

‭Existen‬ ‭varias‬ ‭maneras‬ ‭de‬ ‭hacer‬ ‭el‬ ‭rizo‬ ‭permanente‬ ‭y‬ ‭es‬ ‭importante‬ ‭que‬ ‭estés‬
‭informada‬ ‭de‬ ‭ellas‬ ‭si‬ ‭quieres‬‭elegir‬‭la‬‭que‬‭más‬‭te‬‭convenga‬‭o‬‭si‬‭en‬‭tu‬‭peluquería‬‭de‬
‭confianza‬‭tienen‬‭varias‬‭opciones‬‭disponibles‬‭y‬‭Son‬‭las‬‭siguientes:‬

‭■‬ ‭Permanente‬‭infrarroja:‬‭como‬‭su‬‭propio‬‭nombre‬‭indica,‬‭el‬‭rizo‬‭permanente‬‭en‬
‭esta‬‭caso‬‭se‬‭consigue‬‭por‬‭medio‬‭de‬‭tecnología‬‭de‬‭infrarrojos.‬‭Esta‬‭tecnología‬
‭es‬‭ideal‬‭si‬‭lo‬‭que‬‭quieres‬‭es‬‭conseguir‬‭que‬‭tus‬‭rizos‬‭sean‬‭simétricos.‬‭Otra‬‭de‬‭sus‬
‭ventajas‬‭es‬‭que‬‭daña‬‭menos‬‭el‬‭cabello‬‭que‬‭otras.‬

‭■‬ ‭Permanente‬‭ácida:‬‭el‬‭rizo‬‭permanente‬‭se‬‭consigue‬‭en‬‭este‬‭caso‬‭por‬‭medio‬‭del‬
‭ácido‬‭tioglicólico‬‭y‬‭el‬‭resultado‬‭es‬‭el‬‭de‬‭unos‬‭rizos‬‭suaves‬‭y‬‭flexibles.‬

‭■‬ ‭Permanente‬‭alcalina:‬‭en‬‭este‬‭caso‬‭se‬‭utiliza‬‭una‬‭solución‬‭alcalina‬‭para‬‭fijar‬
‭los‬‭rizos‬‭en‬‭lugar‬‭de‬‭una‬‭ácida‬‭como‬‭en‬‭el‬‭caso‬‭anterior.‬‭Este‬‭tipo‬‭de‬
‭permanente‬‭es‬‭ideal‬‭para‬‭esos‬‭cabellos‬‭que‬‭son‬‭gruesos‬‭y‬‭difíciles‬‭de‬‭moldear.‬

‭■‬ ‭Permanente‬‭con‬‭calor:‬‭este‬‭último‬‭tipo‬‭de‬‭permanente‬‭se‬‭hace‬‭con‬‭uno‬‭de‬‭esos‬
‭secadores‬‭de‬‭pelo‬‭o‬‭aparatos‬‭de‬‭vapor‬‭para‬‭fijar‬‭el‬‭rizo‬‭permanente‬‭y‬‭es‬‭indicada‬
‭para‬‭cabellos‬‭muy‬‭lisos‬‭por‬‭su‬‭efectividad.‬

‭PROTECCIONES‬‭SOBRE‬‭ZONA‬‭DE‬‭CABELLO‬

‭Podemos‬‭evitar‬‭que‬‭el‬‭líquido‬‭de‬‭permanente‬‭actúe‬‭sobre‬‭toda‬‭la‬‭cabellera‬‭empleando‬
‭tiras‬‭de‬‭papel‬‭impermeable(celofan)‬‭con‬‭las‬‭que‬‭se‬‭cubrirán‬‭las‬‭zonas‬‭que‬‭no‬‭va‬‭a‬
‭sufrir‬‭la‬‭permanente.esto‬‭lo‬‭hacemos‬‭por‬‭ejemplo‬‭,‬‭en‬‭el‬‭caso‬‭de‬‭aplicación‬‭en‬‭las‬
‭raíces.‬‭También‬‭en‬‭el‬‭mercado‬‭existen‬‭cremas‬‭protectoras‬‭que‬‭impedirán‬‭la‬‭reacción‬
‭de‬‭los‬‭reactivos,con‬‭las‬‭que‬‭se‬‭pueden‬‭proteger‬‭las‬‭zonas‬‭que‬‭no‬‭va‬‭a‬‭sufrir‬‭el‬‭cambio.‬
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‭TIPOS‬‭DE‬‭MONTAJES:‬

‭En‬‭la‬‭ondulación‬‭permanente,‬‭existen‬‭diversos‬‭tipos‬‭de‬‭montajes‬‭que‬‭determinan‬‭la‬
‭forma‬ ‭y‬ ‭dirección‬ ‭de‬ ‭los‬ ‭rizos.‬ ‭Los‬ ‭más‬ ‭comunes‬ ‭incluyen‬ ‭el‬ ‭montaje‬ ‭clásico,‬ ‭en‬
‭zonas,‬ ‭en‬ ‭areola,‬ ‭y‬ ‭el‬ ‭montaje‬ ‭en‬ ‭espiral.‬ ‭Cada‬ ‭uno‬ ‭de‬ ‭estos‬ ‭métodos‬ ‭utiliza‬
‭diferentes‬ ‭técnicas‬ ‭de‬ ‭enrollado‬ ‭y‬ ‭colocación‬ ‭de‬ ‭los‬ ‭bigudíes‬ ‭para‬‭lograr‬‭resultados‬
‭específicos,‬‭como‬‭rizos‬‭más‬‭definidos,‬‭ondas‬‭suaves‬‭o‬‭un‬‭aspecto‬‭más‬‭natural.‬

‭TIPOS‬‭DE‬‭MONTAJES‬‭DE‬‭PERMANENTE:‬

‭Montaje‬‭Clásico:‬

‭Se‬ ‭caracteriza‬ ‭por‬ ‭un‬ ‭rizo‬ ‭uniforme,‬ ‭donde‬ ‭los‬ ‭bigudíes‬ ‭se‬ ‭enrollan‬ ‭de‬ ‭manera‬
‭paralela‬‭y‬‭siguiendo‬‭una‬‭disposición‬‭rectangular.‬
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‭Montaje‬‭en‬‭Espiral:‬

‭Los‬‭bigudíes‬‭se‬‭enrollan‬‭verticalmente,‬‭creando‬‭rizos‬‭en‬‭forma‬‭de‬‭espiral,‬‭que‬‭pueden‬
‭ser‬‭más‬‭o‬‭menos‬‭definidos‬‭según‬‭el‬‭diámetro‬‭del‬‭bigudí.‬

‭Montaje‬‭en‬‭Bloque:‬

‭Similar‬‭al‬‭montaje‬‭clásico,‬‭pero‬‭utilizando‬‭una‬‭técnica‬‭de‬‭enrollado‬‭en‬‭bloque‬‭para‬
‭obtener‬‭rizos‬‭más‬‭definidos‬‭y‬‭voluminosos.‬
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‭Montaje‬‭Circular:‬

‭La‬‭envoltura‬‭circular‬‭da‬‭el‬‭efecto‬‭del‬‭cabello‬‭rizado‬‭natural.‬‭El‬‭montaje‬‭del‬‭cabello‬
‭comienza‬ ‭con‬ ‭la‬ ‭coronilla.‬ ‭Los‬ ‭rulos‬ ‭están‬ ‭ubicados‬ ‭verticalmente‬ ‭y‬ ‭en‬ ‭zonas‬
‭redondeadas.‬ ‭Una‬ ‭excelente‬ ‭manera‬ ‭de‬ ‭rizar‬ ‭bellamente‬ ‭el‬ ‭cabello‬ ‭corto(hasta‬ ‭15‬
‭centímetros).‬ ‭La‬ ‭línea‬ ‭de‬ ‭ajuste‬ ‭se‬‭puede‬‭seleccionar‬‭en‬‭espiral,‬‭en‬‭lugar‬‭de‬‭bloques‬
‭redondeados.‬

‭Montaje‬‭Vertical:‬

‭Los‬‭bigudíes‬‭se‬‭colocan,‬‭creando‬‭rizos‬‭más‬‭pequeños‬‭y‬‭definidos.‬
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‭Montaje‬‭Facial‬

‭La‬‭técnica‬‭facial‬‭implica‬‭el‬‭uso‬‭de‬‭rulos‬‭de‬‭un‬‭mismo‬‭diámetro‬‭o‬‭con‬‭cambio‬
‭secuencial,‬‭de‬‭grueso‬‭a‬‭delgado‬‭o‬‭viceversa.‬‭El‬‭montaje‬‭se‬‭lleva‬‭a‬‭cabo‬‭estrictamente‬
‭en‬‭una‬‭dirección‬‭natural‬‭del‬‭cabello,‬‭de‬‭cada‬‭persona.‬

‭Montaje‬‭ladrillo‬‭horizontal‬

‭Los‬‭rulos‬‭también‬‭están‬‭ubicados‬‭horizontalmente,‬‭pero‬‭no‬‭en‬‭bloques‬‭rectangulares,‬
‭sino‬‭en‬‭el‬‭tipo‬‭de‬‭ladrillo.‬‭El‬‭peinado‬‭es‬‭menos‬‭armonioso,‬‭pero‬‭más‬‭natural.‬
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‭MONTAJE‬‭EN‬‭RELIEVE‬

‭El‬ ‭método‬ ‭se‬ ‭basa‬ ‭en‬ ‭direcciones‬ ‭alternativas‬ ‭de‬ ‭montaje‬ ‭y‬ ‭con‬ ‭rulos‬ ‭de‬‭diferentes‬
‭diámetros.‬‭Da‬‭rizos‬‭que‬‭aportan‬‭volumen‬ ‭y‬‭mechones‬‭en‬‭forma‬‭de‬‭onda.‬

‭Montaje‬‭Ajedrez‬

‭La‬ ‭técnica‬ ‭de‬ ‭envoltura‬ ‭de‬ ‭ajedrez‬ ‭implica‬ ‭una‬ ‭combinación‬ ‭de‬ ‭disposición‬
‭horizontal‬‭y‬‭vertical‬‭de‬‭rulos‬‭en‬‭forma‬‭de‬‭cuadrados‬‭alternos‬‭con‬‭un‬‭lado‬‭igual‬‭a‬‭la‬
‭longitud‬ ‭de‬ ‭los‬ ‭rulos.‬ ‭Este‬ ‭método‬ ‭tiene‬ ‭como‬ ‭objetivo‬ ‭maximizar‬ ‭el‬ ‭volumen‬ ‭del‬
‭peinado‬‭y‬‭darle‬‭un‬‭acabado‬ ‭interesante.‬
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‭Montaje‬‭Radial‬

‭La‬ ‭técnica‬‭es‬‭similar‬‭a‬‭la‬‭circular,‬‭pero‬‭los‬‭rulos‬‭están‬‭ubicados‬‭horizontalmente‬‭y‬‭a‬
‭la‬‭misma‬‭distancia‬‭del‬‭punto‬‭central‬‭del‬‭peinado‬‭(generalmente‬‭la‬‭coronilla).‬

‭Montaje‬‭Dilatado‬

‭El‬‭montaje‬‭se‬‭realiza‬‭en‬‭medios‬‭y‬‭puntas.‬‭Para‬‭aportar‬‭volumen‬‭en‬‭los‬‭lados,‬‭una‬‭vez‬
‭determinada‬ ‭la‬ ‭orientación‬ ‭y‬ ‭diámetro‬ ‭de‬ ‭molde‬ ‭que‬ ‭elijamos.‬ ‭Según‬ ‭el‬ ‭criterio‬
‭profesional,‬‭posteriormente‬‭se‬‭puede‬ ‭despegar‬‭el‬‭cabello‬‭desde‬‭la‬‭raíz‬‭con‬‭un‬‭secador‬
‭de‬‭pelo.‬
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‭Montaje‬‭Basal‬

‭El‬ ‭método‬ ‭se‬ ‭usa‬ ‭para‬ ‭dar‬ ‭volumen‬ ‭al‬ ‭peinado‬ ‭exclusivamente‬ ‭en‬ ‭las‬ ‭raíces.‬ ‭Se‬
‭utilizan‬‭rulos‬‭gruesos,‬‭que‬‭se‬‭enrollan‬‭cerca‬‭del‬‭cuero‬‭cabelludo‬‭en‬‭solo‬‭una‬‭vuelta‬
‭dejando‬‭el‬‭largo‬‭libre.‬

‭Montaje‬‭en‬‭Buckley‬

‭Esta‬ ‭opción‬ ‭de‬ ‭rizado‬ ‭permite‬ ‭crear‬ ‭rizos‬ ‭dinámicos‬ ‭sin‬ ‭volumen‬ ‭en‬ ‭las‬ ‭raíces.‬ ‭El‬
‭cabello‬‭se‬‭recoge‬‭primero‬‭en‬‭una‬‭o‬‭más‬‭colas,‬‭luego‬‭se‬‭divide‬‭en‬‭partes‬‭y‬‭se‬‭enrolla‬‭en‬
‭rulos.‬
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‭Montaje‬‭en‬‭Zig-Zag:‬

‭Se‬ ‭utiliza‬ ‭para‬ ‭crear‬ ‭ondas‬ ‭irregulares‬ ‭y‬ ‭texturizadas,‬ ‭enrollando‬ ‭los‬ ‭bigudíes‬ ‭en‬
‭forma‬‭de‬‭zig-zag.‬

‭Montaje‬‭en‬‭puntas‬‭rizadas‬

‭Las‬ ‭permanentes‬ ‭parciales‬ ‭consisten‬ ‭en‬ ‭aplicar‬ ‭la‬ ‭permanente‬ ‭solo‬ ‭en‬ ‭la‬ ‭mitad‬
‭inferior‬‭del‬‭cabello‬‭(o‬‭incluso‬‭solo‬‭en‬‭las‬‭puntas,‬‭si‬‭lo‬‭prefieres)‬‭y‬‭dejar‬‭la‬‭parte‬‭más‬
‭cercana‬‭al‬‭cuero‬‭cabelludo‬‭completamente‬‭lisa.‬
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‭TIPOS‬‭DE‬‭MOLDES‬‭PERMANENTE‬
‭Bigudíes:‬

‭Son‬ ‭cilindros‬ ‭de‬ ‭plástico‬ ‭o‬ ‭metal‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭enrollan‬ ‭en‬ ‭el‬ ‭cabello‬ ‭para‬ ‭crear‬ ‭ondas‬‭o‬
‭rizos.‬ ‭Pueden‬ ‭ser‬ ‭de‬ ‭diferentes‬ ‭tamaños‬ ‭y‬ ‭formas,‬ ‭incluyendo‬ ‭cilíndricos‬ ‭y‬ ‭en‬
‭espiral.‬

‭Moldes‬‭con‬‭aristas:‬

‭Estos‬ ‭moldes‬ ‭crean‬ ‭ondas‬ ‭más‬ ‭definidas‬ ‭y‬ ‭con‬ ‭más‬ ‭textura,‬ ‭gracias‬ ‭a‬ ‭sus‬ ‭bordes‬
‭angulados.‬

‭"Bodys":‬

‭Diseñados‬‭para‬‭crear‬‭ondas‬‭más‬‭amplias‬‭y‬‭con‬‭volumen,‬‭son‬‭ideales‬‭para‬‭un‬‭look‬‭más‬
‭natural‬‭y‬‭desenfadado.‬
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‭Moldes‬‭para‬‭ondas/bucles:‬

‭Estos‬ ‭moldes‬ ‭se‬ ‭utilizan‬ ‭para‬ ‭crear‬ ‭ondas‬ ‭o‬ ‭bucles‬ ‭más‬ ‭marcados,‬ ‭a‬ ‭menudo‬
‭enfocándose‬‭en‬‭las‬‭puntas‬‭o‬‭zonas‬‭específicas‬‭del‬‭cabello.‬

‭TIPOS‬‭DE‬‭RIZOS‬
‭Una‬ ‭vez‬ ‭que‬ ‭hemos‬ ‭visto‬ ‭los‬ ‭tipos‬ ‭de‬ ‭técnicas‬ ‭para‬ ‭conseguir‬ ‭un‬ ‭rizo‬ ‭permanente,‬
‭vamos‬ ‭a‬ ‭ver‬ ‭cuáles‬ ‭son‬ ‭los‬ ‭tipos‬ ‭de‬ ‭rizos‬ ‭que‬ ‭puedes‬ ‭elegir‬ ‭a‬ ‭la‬ ‭hora‬ ‭de‬ ‭hacer‬ ‭tu‬
‭permanente:‬
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‭■‬ ‭Pelo‬‭muy‬‭rizado‬‭o‬‭afro:‬‭para‬‭conseguir‬‭este‬‭rizo‬‭permanente‬‭hacen‬‭falta‬‭rulos‬
‭de‬‭pequeño‬‭diámetro‬‭y‬‭una‬‭técnica‬‭de‬‭fijación‬‭precisa‬‭y‬‭duradera,‬‭ya‬‭que,‬‭sobre‬
‭todo‬‭si‬‭se‬‭tiene‬‭el‬‭pelo‬‭muy‬‭liso‬‭fijarlo‬‭para‬‭conseguir‬‭este‬‭estilo‬‭puede‬‭ser‬‭más‬
‭complicado.‬

‭■‬ ‭Rizos‬‭en‬‭espiral:‬‭como‬‭su‬‭propio‬‭nombre‬‭indica‬‭los‬‭rizos‬‭que‬‭se‬‭crean‬‭con‬‭este‬
‭tipo‬‭de‬‭permanente‬‭son‬‭como‬‭espirales.‬

‭■‬ ‭Rizos‬ ‭de‬ ‭gran‬ ‭diámetro:‬ ‭este‬ ‭tipo‬ ‭de‬‭rizo‬‭permanente‬‭consigue‬‭una‬‭especie‬‭de‬
‭rizos‬ ‭a‬ ‭través‬ ‭de‬ ‭rulos‬ ‭o‬ ‭fijadores‬ ‭de‬ ‭amplio‬ ‭diámetro.‬ ‭Es‬ ‭perfecto‬ ‭para‬ ‭las‬
‭personas‬ ‭que‬ ‭tengan‬ ‭poco‬ ‭pelo‬ ‭y‬ ‭lo‬ ‭que‬ ‭busquen‬ ‭con‬ ‭la‬ ‭permanente‬ ‭es‬ ‭dar‬
‭volumen‬ ‭a‬ ‭su‬ ‭pelo,‬ ‭así‬ ‭como‬ ‭para‬ ‭pelos‬ ‭lacios‬ ‭o‬ ‭muy‬ ‭lisos‬ ‭y‬ ‭sin‬ ‭vida‬ ‭y‬
‭movimiento.‬

‭■‬ ‭Pelo‬‭ondulado:‬‭las‬‭ondas‬‭que‬‭genera‬‭este‬‭tipo‬‭de‬‭permanente‬‭se‬‭parecen‬‭más‬‭a‬
‭eses‬ ‭que‬ ‭a‬ ‭rizos‬ ‭amplios‬ ‭o‬ ‭de‬ ‭gran‬ ‭diámetro‬ ‭y‬ ‭son‬ ‭una‬ ‭opción‬ ‭que‬ ‭está‬ ‭en‬
‭tendencia.‬‭Esta‬‭elección‬‭es‬‭perfecta‬‭porque‬‭va‬‭con‬‭todos‬‭los‬‭looks‬‭y‬‭si‬‭nunca‬‭te‬
‭has‬ ‭rizado‬ ‭el‬ ‭pelo,‬ ‭puede‬ ‭que‬ ‭sea‬ ‭un‬ ‭término‬ ‭medio‬ ‭para‬ ‭ver‬ ‭cómo‬ ‭te‬ ‭sientes‬
‭con‬‭tu‬‭nuevo‬‭cambio‬‭si‬‭tienes‬‭el‬‭pelo‬‭liso.‬

‭RESULTADOS‬‭DE‬‭PERMANENTE‬
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