TEMA 1: DESARROLLO INFANTIL (0-6 ANOS)

+ 0. INTRODUCCION

Importancia de conocer el desarrollo infantil:
o Cambios rapidos.
o Base del desarrollo posterior.
e Nifio = ser unico:
o Ritmos, necesidades e intereses propios.
e Aula Infantil:
o Espacio rico, diverso, significativo.
o Aprendizaje a través del juego vy la interaccion.
e Papel clave del adulto:
o Acompanar con afecto, respeto y paciencia.
e Marco legal:
o LOMLOE
o Real Decreto 95/2022

+ 1. CARACTERISTICAS GENERALES (0-6 ANOS)

« Idea clave

e Nace inmaduro pero con gran plasticidad.
e Desarrollo integral:
o Fisico, cognitivo, social, afectivo.

A) 0-3 ANOS
«Z Desarrollo cognitivo

Etapa Jean Piaget — sensoriomotriz.
Inteligencia practica.
Logro clave:
o Permanencia del objeto.
e Aprendizaje por:
o Imitacion.

¢+« Desarrollo sensorial

e Tipos segun Alexander Luria:



o Interoceptivas.
o Propioceptivas.
o Exteroceptivas.
e Importancia de:
o Estimulacién sensorial.

J Desarrollo fisico-motor

e Crecimiento rapido (0-2 anos).
e Leyes:

o Cefalocaudal.

o Proximodistal.

e Logros:
o Marcha.
o Pinza.

@ Desarrollo socio-afectivo

e Apego:

o John Bowlby
e Reconocimiento del yo (espejo).
e Crisis:

o Negativismo (2-3 afos).

B) 3-6 ANOS
“2 Desarrollo cognitivo

e [Etapa preoperacional (Piaget):
o Pensamiento intuitivo.
o Egocentrismo.

e Fases:
o Preconceptual (2-4).
o Intuitiva (4-6).

¢ Lenguaje

e Gran desarrollo:
o Vocabulario amplio.
o Funcién reguladora.

% Psicomotor

Coordinacion.
Equilibrio.
Dominancia lateral.
Referentes:



o Elizabeth Hurlock
o Bernard Aucouturier

@ Socio-afectivo

e Socializacion.
e Construccion de identidad.

11 Desarrollo moral

e Moral heteronoma (Piaget).
e |Influencia de normas externas.
e Complejo de Edipo/Electra.

+ 2. FACTORES DEL DESARROLLO
«* Definiciéon
e Cambios cuantitativos y cualitativos.

e Interaccion:
o Herencia + ambiente.

A) Factores externos

Bioldgicos (alimentacion, salud).
Familiares (nivel socioeconémico).
Educativos (escuela).

Sociales (interacciones).

B) Factores internos

e Genética.
e Maduracion sistema nervioso.
e Clasificacion:
o Jesus Palacios:
m Contenidos cerrados.
m Contenidos abiertos.

C) Otros factores



e Prenatales.
e Perinatales.

+ 3. ETAPAS Y MOMENTOS CLAVE

«®* Desarrollo psicomotor

e David Gallahue:
o Reflejos (0-4 meses).
o Rudimentarios (hasta 1 afo).
o Basicos (2-6 afos).

«** Desarrollo del lenguaje

e Moreno Rios:
o Prelinguistica.
o Linguistica.

& Desarrollo afectivo

e Erik Erikson:
o Confianza vs desconfianza.
o Autonomia vs verglenza.
o Iniciativa vs culpa.

* Momentos significativos

Sonrisa social (3 meses).
Angustia extrafos (8 meses).
Primeros pasos (12-18 meses).
Lenguaje.

Crisis oposicion (3 afios).

Fin del egocentrismo (5-6 afos).

+ 4. DESARROLLO EN EL PRIMER ANO

s Caracteristicas



e Rapido.
e Muy plastico.
e Dependiente del apego.

> A) Motor

e De reflejos — control voluntario.
e Sedestacién — gateo — desplazamiento.

B) Sensorial

e Desarrollo progresivo sentidos.
e Reconocimiento de rostros.
e Permanencia del objeto.

C) Cognitivo (Piaget)

e Reacciones circulares:
o Primarias.
o Secundarias.
o Coordinacién esquemas.

D) Socio-afectivo

Apego.

Sonrisa social.
Imitacién.
Reconocimiento figuras.

E) Lenguaje

e Etapa prelinguistica:

o Llanto.
o Balbuceo.
o Ecolalia.

e Primera palabra (12 meses).




+ 5. PAPEL DE LOS ADULTOS

«* A) Familia
e Primer agente socializador.
e Tipos:
o Nuclear.
o Extensa.
o Monoparental.
o Homoparental.

o

Reconstituida.

«* B) Estilos educativos

e Autoritario.

e Permisivo.

e Negligente.

e Democratico [74 (méas adecuado).
«* C) Escuela

e Funcién complementaria.

e Coordinacion familia-escuela:
o POAT.

e Periodo de adaptacion.

** D) Rol del docente

e Crear ambiente:
o Seguro.
o Afectivo.
e Favorecer:
o Autonomia.

o Juego.

o Rutinas.
e Inclusion:

o Atencion a la diversidad.
e Usode:

o Refuerzo positivo.
o Lenguaje claro.
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