
Recto del abdomen

l Recto del abdomen (Rectus abdominis).

S: Por fuera de la línea media del abdomen.

M: Par, largo, aplanado, interrumpido por 3 o 4 intersecciones aponeuróticas.

In: Nervios intercostales VII-XII.

O: Cartílago de la V, VI y VII costillas (1).

I: Pubis y sínfisis (2).

A: Flexión del tronco (3).
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