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Introduccion

En este trabajo vas a encontrar los distintos procesos, técnicas, moldes y

montajes para hacer una permanente.

La permanente, como su nombre indica, se entiende como el cambio de forma

permanente del cabello modificando su estructura capilar.

Para cambiar la forma es necesario romper los puentes cistinicos del cabelloy
unirlos en una posicién diferente.

1° Fase: Reduccidn
Para romper los puentes cistinicos se necesita un producto llamado liquido de
permanente o liquido reductor (acido tioglicélico).

2° Fase: Moldeado
Aplicacién de una accién mecanica para darle la forma deseada al cabello
mediante el enrollado en los moldes.

3° Fase: Neutralizacion

En esta fase volveremos a unir los puentes cistinicos rotos con su nueva forma
mediante el liquido neutralizante. Este liquido neutraliza el acido tioglicélico. Asi
restableceremos la estructura interna del cabello.

Proceso:
e Examen del cuero cabelludo
e Eleccion del liquido de permanente
e Eleccién de los moldes
e Limpieza del cabello
e Proteccion del cliente y profesional
e Aplicaciéon del liquido de permanente
e Colocacion de palos separadores
e Tiempo de exposicion
e Neutralizacion



Examen del cuero cabelludo:

Observaremos a vista macroscépica el cuero cabelludo del cliente en busca de
alguna alteracion que nos impida realizar el procedimiento.
Si tiene una piel fina, enrojecida y sensible, se debe hacer una prueba de
sensibilidad.
Pasos:

e Limpiamos la cara interna del brazo

e Aplicamos el liquido de permanente en dicha zona

e Tapamos con una tirita

e Pasadas 48 horas, si la piel esta irritada, no se le puede hacer la

permanente al cliente

También se puede hacer la prueba de sensibilidad en el cabello, cuando esté
muy deteriorado. En este caso cogeremos un mechdén de la nucay, una vez
finalizado el proceso, comprobaremos la resistencia y elasticidad.

En esta fase observaremos también el cabello del cliente para decidir qué tipo
de liquido de permanente utilizaremos.

Eleccién del liquido de permanente:

Elegiremos el tipo de liquido dependiendo del tipo de cabello del cliente y no del
rizo que queremos conseguir.

e 0/R/ Cabello dificil: destinado a cabellos virgenes con la cuticula en
perfecto estado y gruesos

e 1/N/ Cabello natural: destinado a cabellos virgenes con porosidad en
toda su longitud

e 2/T/Cabello tefiido

e 3/D/Cabello decolorado: cabello con mechas (maximo hasta un 40%)

Eleccion de los moldes:

El molde determinara el rizo final, cuanto mas pequefio sea el molde, mas rizado
quedara el cabello.



Tipos de moldes:
e Bigudies: existen de madera y de plastico con una goma elastica que

sujeta el pelo del bigudi.

e Ricci




Rulos con pinza de plastico

e Moldes en espiral




Limpieza del cabello:

Lavamos el cabello con champu suave de ph neutro.
No se aplicara ningun producto que nos pueda hacer de barrera.

Proteccion del cliente y profesional:

Cubriremos al cliente con una toalla y una capa de plastico.

Nosotros protegeremos nuestro uniforme con un delantal de plastico y nuestras
manos con guantes.

Durante el proceso no se puede tener ningun objeto metalico o de pedreria, ya
que podria interferir con el producto.

Aplicacion del liquido de permanente:
Existen dos métodos de aplicacion del liquido de permanente.

e Método directo: en este método se aplica el liquido de permanente en
secciones pequefas antes del enrollado (humectacion) y después se le
aplica mas liquido (saturacién). Con este método hay que tener en cuenta
la diferencia en el tiempo de exposicion de los primeros mechones y de
los ultimos.

e Método indirecto: en este caso la humectacion la haremos con agua,
enrollamos todos los moldes de la cabeza y luego procederemos a la
saturacion con liquido de permanente.

Se recomienda poner tiras de algoddn en la zona frontal de la linea de contorno
para que el liquido no le pueda caer a los ojos al cliente.

Método de montaje de bigudi:

e Cogeremos mechones haciendo particiones totalmente rectas. Peinamos
el cabello muy bien de la raiz hasta la punta, elevandolo a 90° con el
nacimiento.

e Colocaremos en la mecha un papelito no absorbente que debe tapar
totalmente la punta de esta y enrollamos con cuidado de que no se
doblen las puntas



e Unavez enrollado, se le colocara la goma de un extremo a otro sin que
esté demasiado tensa

Colocacion de palos separadores:

Una vez terminado el montaje de bigudies, se colocaran
unos palos separadores entre las gomas de los bigudies
para que estas no queden marcadas en los mechones
durante el proceso de permanente.

Tiempo de exposicion:

El primer control lo haremos cuando terminemos de colocar todos los moldes 'y
ahi decidiremos si lo dejamos 10 a 15 minutos o si le ponemos calor.

Neutralizacion:

Llevaremos al cliente al lavacabezas, alli comenzaremos el proceso de
neutralizacion.
El proceso se realizara en dos fases:
e Aplicaremos el neutralizante sobre todos los moldes con una esponja o
con un bote exprimible y esperaremos el tiempo de exposicion indicado.
e Quitaremos los bigudies sin tensar ni estirar el cabello, los haremos girar
sobre su propia base.
e Aplicaremos el neutralizante nuevamente, pero esta vez solo en las
puntas del cabello mientras hacemos scrunch en su cabello.

Advertencias:
e No realizaremos trabajos de color al menos hasta 3 dias después del
proceso de permanente.
e No realizaremos otro cambio de forma permanente sobre otro anterior.

Montajes

La particion mas comun para la mayoria de los montajes es la particién en 9.
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