XTART

FPSALUD

UF8 - Informacién inicial

Aplicacion de planes
de emergencia
en instalaciones
radioactivas

Proteccién radioldgica



)( T A R T UF8  APLICACION DE PLANES DE EMERGENCIA EN

FPSALUD INSTALACIONES RADIOACTIVAS

INDICE

(193 eTe [T TeT e Lo T o TR 03
ODBJEEIVOS..ccuuiiiieiiiiiniiiiiniiiiineiiettenietteaesestsesssessassssssansssssssssssssssssssssnsssns 04
PUNTOS ClAVE .......cuuuiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiirtcnncnrecreecreecreees e saesesnsessnnees 04
L€ Lo = 5T 05
Bibliografia...........eeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiininnmnniiiiiinniniiiieeesessssssssssssssssssses 06
ENIAces de iNTEIES .......ccciviiiiiiiiiiiiiiiinennnnnniiiiniiisssnnnniseesssssssssssssssssssssssns 06

02



)( T A R T UF8  APLICACION DE PLANES DE EMERGENCIA EN

FPSALUD INSTALACIONES RADIOACTIVAS

Introduccion

La preparacion de radiofarmacos, aunqgue se tomen una serie de precauciones, no esta
exenta de riesgos de incidentes o accidentes, segun la gravedad. Veamos las diferencias
entre unos y otros. Para minimizar estos riesgos, las instalaciones de medicina nuclear
disponen de un disefio especial, ademas de seguirse escrupulosamente unos protocolos de
seguridad para la contencion de la posible contaminacion que, junto con la administracién
incorrecta de dosis a pacientes, son las formas de incidentes mas comunes.

Por ello la legislacién espafiola establece la obligatoriedad de la disposicién de un plan de
emergenciainterior (PEl), tanto en estas unidades como en las de teleterapia y braquiterapia,
como veremos durante la unidad, ya que también se hace uso de radiaciones ionizantes y
fuentes radiactivas, como establece el RD 1836/1999, en el que se aprueba el Reglamento
sobre instalaciones nucleares y radiactivas, mas concretamente en su articulo 38, aquellas

que tienen fines médicos y cientificos.
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Objetivos

Definir y diferenciar los conceptos de incidente y accidente.

Identificar y proceder a la resolucién de accidentes en medicina nuclear
mediante las correspondientes guias de prevencidn de accidentes y planes

de emergencia.

Identificar y proceder a la resolucion de accidentes en teleterapia mediante las

correspondientes guias de prevencidn de accidentes y planes de emergencia.

Identificar y proceder a la resolucion de accidentes en braquiterapia

mediante las correspondientes guias de prevencion de accidentes y planes

de emergencia.

Puntos clave

Prevencion de incidentes y accidentes.

Plan de emergencias en medicina nuclear.

Accidentes y planes de emergencia en teleterapia.

Accidentes y planes de emergencia en braquiterapia.
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Glosario

se dice de aquella contaminacion radiactiva debida a la
incorporacion de radionuclidos al organismo a través de inhalacion, absorcién, ingestidn,

o de heridas.

aquel hecho ocurrido cuando se deposita material radiactivo,

de origen natural o artificial, sobre un objeto o persona de manera indeseable.

método empleado para la medida directa de
la contaminacion interna producida por radionucleidos emisores de radiacion penetrante
de menos de 200 keV. Consta de una camara de ionizacion o contador proporcional en el
cual se introduce el individuo para la medida in vivo de todo el organismo, reduciendo asi

la radiacion de fondo natural.

estimacién de la dosis efectiva resultante de la incorporacion al

organismo de sustancias radiactivas.

aquella que se encuentra fuera del control reglamentario

porque nunca ha sido sometida a él o porque este se ha perdido.

medidas previstas para hacer frente a situaciones de emergencia
con objeto de minimizar las consecuencias para las personas (pacientes, personal o publico

en general), los bienes y el medio ambiente.
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