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Introducción
El vocabulario es la base de cualquier idioma.
Puedes dominar la gramática, pero sin palabras, la
comunicación es imposible.

Este libro te ayudará a aprender y consolidar las
1000 palabras más usadas en inglés, aquellas
esenciales para entender, hablar y desenvolverte
con fluidez.

Las palabras están organizadas por niveles de
dificultad y temáticas clave, con ejemplos en
contexto para que aprendas su uso real. Además,
descubrirás técnicas efectivas de memorización,
expresiones comunes y recursos clave para ampliar
tu dominio del idioma.

Con este libro, mejorarás tu vocabulario de forma
rápida y efectiva, ganando seguridad al hablar,
escribir y comprender inglés. ¡Empieza hoy mismo!



A1 - NivelPrincipiante

1.1. Saludos y despedidas

El primer paso para comunicarse en inglés es
aprender los saludos y despedidas más utilizados.
Estas palabras y frases te permitirán iniciar y cerrar
conversaciones de manera adecuada, tanto en
situaciones formales como informales.

Saludos comunes

Hi – Hola (informal)
Hello – Hola (neutral)
Good morning – Buenos días
Good afternoon – Buenas tardes
Good evening – Buenas noches (al saludar)
Hey! – ¡Hey! (muy informal)
What’s up? – ¿Qué tal? / ¿Cómo va? (informal)
How are you? – ¿Cómo estás?
How’s it going? – ¿Cómo te va?
Nice to meet you – Encantado/a de conocerte
Pleased to meet you – Un placer conocerte
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Respuestas a saludos

I’m fine, thanks. And you? – Estoy bien, gracias.
¿Y tú?
Pretty good! – ¡Muy bien!
Not bad. – No está mal.
Could be better. – Podría estar mejor.
Same as always. – Lo mismo de siempre.

Saludos formales

Good to see you. – Me alegra verte.
It’s a pleasure to meet you. – Es un placer
conocerte.
How do you do? – ¿Cómo está usted? (muy
formal)
I hope you’re doing well. – Espero que estés
bien.
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Despedidas comunes

Goodbye – Adiós
Bye – Adiós (informal)
See you later – Nos vemos luego
See you soon – Nos vemos pronto
Take care – Cuídate
Have a nice day! – ¡Que tengas un buen día!
Catch you later! – ¡Nos vemos luego! (informal)

Despedidas formales

It was nice meeting you. – Fue un placer
conocerte.
I look forward to seeing you again. – Espero
verte de nuevo.
Have a wonderful day. – Que tengas un
excelente día.
Farewell. – Adiós (muy formal, poco usado en
la conversación diaria).
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1.2. Números y colores

Los números y los colores son dos de los conceptos
más básicos y esenciales en cualquier idioma. Son
necesarios para contar, decir la edad, dar precios,
indicar fechas, describir objetos y mucho más. A
continuación, aprenderás cómo se forman y utilizan
correctamente en inglés.

Números en inglés
Los números en inglés se dividen en cardinales
(para contar) y ordinales (para indicar posiciones y
fechas).

Números cardinales (para contar y cuantificar)

Los números cardinales son los más comunes y se
utilizan para contar objetos, expresar cantidades,
decir la edad y dar información numérica en
general.
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Los primeros diez números son:

0 – Zero
1 – One
2 – Two
3 – Three
4 – Four
5 – Five
6 – Six
7 – Seven
8 – Eight
9 – Nine
10 – Ten

A partir del 11, los números hasta el 20 tienen
formas irregulares:

11 – Eleven
12 – Twelve
13 – Thirteen
14 – Fourteen
15 – Fifteen
16 – Sixteen
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17 – Seventeen
18 – Eighteen
19 – Nineteen
20 – Twenty

Los números de las decenas son regulares:

30 – Thirty
40 – Forty
50 – Fifty
60 – Sixty
70 – Seventy
80 – Eighty
90 – Ninety
100 – One hundred

Para formar los números intermedios, se usa un
guion:

21 – Twenty-one
32 – Thirty-two
45 – Forty-five
58 – Fifty-eight
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A partir de 100, se dice:

101 – One hundred and one
150 – One hundred and fifty
200 – Two hundred
1,000 – One thousand
1,500 – One thousand five hundred

Números ordinales (para posiciones y fechas)

Los números ordinales se utilizan para indicar el
orden de algo en una secuencia, como posiciones
en una carrera o fechas.

Los primeros diez son:

1st – First (primero)
2nd – Second (segundo)
3rd – Third (tercero)
4th – Fourth (cuarto)
5th – Fifth (quinto)
6th – Sixth (sexto)
7th – Seventh (séptimo)
8th – Eighth (octavo)
9th – Ninth (noveno)
10th – Tenth (décimo)
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Para los siguientes, se añade -th al número base:

11th – Eleventh
12th – Twelfth
13th – Thirteenth
20th – Twentieth
21st – Twenty-first
30th – Thirtieth

Los ordinales también se usan para decir la fecha:

April 3rd (3 de abril)
July 14th (14 de julio)
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Colores en inglés

Los colores son fundamentales para describir
objetos, ropa, paisajes y más. Aprender los colores
básicos te ayudará a comunicarte mejor y a dar
detalles más precisos en tus conversaciones.

Colores primarios

Red – Rojo
Blue – Azul
Yellow – Amarillo

Colores secundarios

Estos colores se forman mezclando los colores
primarios:

Green – Verde
Orange – Naranja
Purple – Morado
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Colores neutros y adicionales

Black – Negro
White – Blanco
Gray / Grey – Gris
Brown – Marrón
Pink – Rosa
Beige – Beige

Variaciones de colores

Los colores pueden modificarse con palabras como
light (claro), dark (oscuro), bright (brillante) o pale
(pálido):

Light blue – Azul claro
Dark green – Verde oscuro
Bright yellow – Amarillo brillante
Pale pink – Rosa pálido
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1.3. Miembros de la familia

En inglés, los términos relacionados con la familia
son fundamentales para hablar de relaciones
personales y describir tu entorno cercano. Al igual
que en otros idiomas, en inglés existen diferentes
términos para referirse a los miembros de la familia
directa, los extendidos y algunas relaciones más
específicas. A continuación, exploraremos las
palabras clave que necesitas para hablar de la
familia.

Miembros de la familia inmediata

Los miembros de la familia inmediata son aquellos
con los que tienes una relación directa, como
padres, hermanos y parejas. Estos son los términos
más comunes que usarás con frecuencia en
conversaciones diarias.

Father – Padre
Mother – Madre
Parents – Padres
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Son – Hijo
Daughter – Hija
Brother – Hermano
Sister – Hermana
Husband – Esposo
Wife – Esposa
Husband and wife – Esposos
Child – Niño/niña
Children – Niños/niñas

Miembros de la familia extendida

La familia extendida incluye a los parientes más allá
de la familia inmediata, como abuelos, tíos, primos,
etc. Estos términos también son muy útiles para
hablar sobre reuniones familiares y relaciones fuera
del hogar.

Grandfather – Abuelo
Grandmother – Abuela
Grandparents – Abuelos
Uncle – Tío
Aunt – Tía
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Cousin – Primo/prima
Nephew – Sobrino
Niece – Sobrina
Relative – Pariente

Otros términos familiares

Existen varios términos adicionales que pueden
referirse a relaciones familiares más específicas o
cercanas. Algunos de estos términos pueden ser
útiles para describir ciertos roles dentro de la
familia o situaciones particulares.

Father-in-law – Suegro
Mother-in-law – Suegra
Brother-in-law – Cuñado
Sister-in-law – Cuñada
Son-in-law – Yerno
Daughter-in-law – Nuera
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Stepfather – Padrastro
Stepmother – Madrastra
Stepbrother – Hermanastro
Stepsister – Hermanastra
Half-brother – Medio hermano
Half-sister – Media hermana
Adoptive parent – Padre adoptivo
Adopted child – Niño adoptado

Relaciones en pareja

En inglés, también existen varias formas de
describir la relación con una pareja, ya sea de
manera formal o informal.

Fiancé – Prometido (hombre)
Fiancée – Prometida (mujer)
Partner – Pareja (en general, puede ser formal
o informal)
Boyfriend – Novio (relación romántica)
Girlfriend – Novia (relación romántica)
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Usos y ejemplos

Aquí tienes algunas frases con los miembros de la
familia en contexto:

My father is a doctor. – Mi padre es doctor.
I have two sisters and one brother. – Tengo
dos hermanas y un hermano.
My grandparents live in the countryside. – Mis
abuelos viven en el campo.
We are going to visit my aunt next weekend. –
Vamos a visitar a mi tía el próximo fin de
semana.
His father-in-law is a lawyer. – Su suegro es
abogado.
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1.4. Comida y bebidas

El vocabulario relacionado con la comida y las
bebidas es esencial para desenvolverte en
cualquier situación cotidiana, desde hacer compras
en el supermercado hasta comer en un restaurante
o preparar recetas. Conocer estos términos te
permitirá describir lo que te gusta comer, compartir
tus preferencias y hablar sobre diferentes tipos de
alimentos y bebidas en inglés.

Alimentos básicos

Aquí te presentamos una lista de los alimentos más
comunes que encontrarás en tu día a día. Son
palabras que necesitarás para describir
ingredientes, platos y productos que consumimos
regularmente.

Bread – Pan
Rice – Arroz
Pasta – Pasta
Vegetables – Verduras
Fruits – Frutas
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Meat – Carne
Chicken – Pollo
Beef – Carne de res
Pork – Cerdo
Fish – Pescado
Eggs – Huevos
Cheese – Queso
Butter – Mantequilla
Yogurt – Yogur
Cereal – Cereal

Tipos de comida

En inglés, hay términos para hablar de diferentes
tipos de comida, ya sea para desayuno, almuerzo,
cena o meriendas. Aquí tienes algunas palabras
clave que te ayudarán a hablar sobre comidas
específicas.

Breakfast – Desayuno
Lunch – Almuerzo
Dinner – Cena
Snack – Merienda
Dessert – Postre
Appetizer – Entrante
Main course – Plato principal
Side dish – Guarnición
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Bebidas

En cuanto a las bebidas, también es importante
conocer los términos más comunes. Las bebidas
son fundamentales en las conversaciones sociales,
ya sea al ofrecer algo a alguien o al hacer pedidos
en un bar o cafetería.

Water – Agua
Juice – Jugo/zumo
Soda – Refresco
Tea – Té
Coffee – Café
Milk – Leche
Wine – Vino
Beer – Cerveza
Cocktail – Cóctel
Champagne – Champán
Smoothie – Batido
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Adjetivos relacionados con la comida

Además de los sustantivos básicos, es fundamental
aprender algunos adjetivos que te ayudarán a
describir el sabor, la textura o la calidad de los
alimentos y bebidas. Aquí algunos ejemplos:

Sweet – Dulce
Sour – Agrio
Salty – Salado
Bitter – Amargo
Spicy – Picante
Tasty – Sabroso
Delicious – Delicioso
Hot – Caliente
Cold – Frío
Fresh – Fresco
Cooked – Cocido
Raw – Crudo
Fried – Frito
Grilled – A la parrilla
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Frases útiles en contexto

Para que puedas poner en práctica este
vocabulario, aquí tienes algunas frases comunes
que podrías utilizar en diferentes situaciones:

I would like some bread and butter, please. –
Me gustaría un poco de pan y mantequilla, por
favor.
Can I have a glass of water? – ¿Puedo tener un
vaso de agua?
What’s for dinner tonight? – ¿Qué hay para
cenar esta noche?
I love eating fresh fruit in the morning. – Me
encanta comer frutas frescas por la mañana.
This soup is too salty for me. – Esta sopa está
demasiado salada para mí.
Do you want to try this dessert? It’s delicious. –
¿Quieres probar este postre? Está delicioso.
My favorite drink is orange juice. – Mi bebida
favorita es el jugo de naranja.
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1.5. Días de la semana y meses

Conocer los días de la semana y los meses del año
es esencial para poder organizar tu tiempo,
planificar actividades y hablar sobre fechas. Estos
términos son básicos en cualquier conversación
cotidiana, ya que se utilizan para indicar cuándo
ocurren los eventos, cuándo se hacen planes o
cómo se organiza la rutina diaria.

Días de la semana

Aquí están los días de la semana en inglés, que son
fundamentales para hablar de horarios, fechas y
actividades recurrentes.

Monday – Lunes
Tuesday – Martes
Wednesday – Miércoles
Thursday – Jueves
Friday – Viernes
Saturday – Sábado
Sunday – Domingo
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Frases comunes con los días de la semana:

I have English class on Monday. – Tengo clase
de inglés el lunes.
We usually go to the cinema on Friday. –
Normalmente vamos al cine el viernes.
What are you doing this weekend? – ¿Qué vas
a hacer este fin de semana?
My birthday is on Sunday. – Mi cumpleaños es
el domingo.

Meses del año

Los meses del año son útiles para hablar sobre
planes a largo plazo, celebraciones y eventos
importantes que ocurren en determinadas fechas.
Aquí tienes los nombres de los meses en inglés:

January – Enero
February – Febrero
March – Marzo
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April – Abril
May – Mayo
June – Junio
July – Julio
August – Agosto
September – Septiembre
October – Octubre
November – Noviembre
December – Diciembre

Frases comunes con los meses del año:

My vacation starts in July. – Mis vacaciones
comienzan en julio.
We have a meeting in October. – Tenemos una
reunión en octubre.
Christmas is in December. – La Navidad es en
diciembre.
The conference is in March. – La conferencia
es en marzo.
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Estaciones del año

Aunque no está directamente relacionado con los
días o los meses, es útil conocer las estaciones del
año, ya que se usan con frecuencia para hablar del
clima, actividades al aire libre y celebraciones. Las
estaciones en inglés son:

Spring – Primavera
Summer – Verano
Autumn / Fall – Otoño
Winter – Invierno

Frases comunes con las estaciones del año:

I love going to the beach in summer. – Me
encanta ir a la playa en verano.
Autumn is my favorite season. – El otoño es mi
estación favorita.
Winter is very cold in my country. – El invierno
es muy frío en mi país.
Spring is the best time for hiking. – La
primavera es la mejor época para hacer
senderismo.
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1.6. Objetos cotidianos y lugares comunes

En cualquier idioma, es esencial conocer los
nombres de los objetos que usamos a diario y los
lugares que frecuentamos. Estos términos te
ayudarán a describir tu entorno, pedir direcciones,
realizar compras, y participar en conversaciones
cotidianas. Vamos a explorar algunas de las
palabras más comunes que hacen parte de nuestro
día a día.

Objetos cotidianos

Los objetos cotidianos son aquellos que usamos
constantemente, ya sea en casa, en el trabajo o en
la escuela. Aquí te presentamos una lista de
términos básicos que te ayudarán a describir tu
entorno:

Chair – Silla
Table – Mesa
Bed – Cama
Phone – Teléfono
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Computer – Computadora
Lamp – Lámpara
Pen – Bolígrafo
Notebook – Cuaderno
TV – Televisión
Bag – Bolsa
Watch – Reloj
Keys – Llaves
Glasses – Gafas
Wallet – Cartera

Frases comunes con objetos cotidianos:

Can you pass me the pen? – ¿Puedes darme el
bolígrafo?
I need to charge my phone. – Necesito cargar
mi teléfono.
I lost my keys. – Perdí mis llaves.
Where is my wallet? – ¿Dónde está mi cartera?
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Lugares comunes

Los lugares comunes son aquellos espacios que
frecuentamos a diario o con regularidad. Estos
lugares están relacionados con nuestras actividades
cotidianas, como ir a trabajar, hacer compras o
disfrutar de nuestro tiempo libre. A continuación,
algunas de las palabras que necesitas conocer:

Home – Casa
School – Escuela
Office – Oficina
Supermarket – Supermercado
Park – Parque
Restaurant – Restaurante
Gym – Gimnasio
Hospital – Hospital
Bank – Banco
Post office – Oficina de correos
Library – Biblioteca
Shopping mall – Centro comercial
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Frases comunes con lugares comunes:

I go to the supermarket every Saturday. – Voy
al supermercado todos los sábados.
She works in an office downtown. – Ella trabaja
en una oficina en el centro.
The hospital is on the left. – El hospital está a la
izquierda.
Let's meet at the park. – Vamos a encontrarnos
en el parque.

Otros lugares importantes

Además de los lugares comunes mencionados, es
importante conocer los nombres de lugares más
específicos que podrías necesitar al viajar o en
situaciones más especializadas. Algunos de estos
son:

Airport – Aeropuerto
Train station – Estación de tren
Bus stop – Parada de autobús
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Hotel – Hotel
Beach – Playa
Museum – Museo
Cinema – Cine
Theater – Teatro

Frases comunes con otros lugares importantes:

The train station is near the park. – La estación
de tren está cerca del parque.
We’re going to the beach tomorrow. – Vamos a
la playa mañana.
Where is the nearest bus stop? – ¿Dónde está
la parada de autobús más cercana?
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2.1. Rutinas diarias y actividades comunes

Hablar sobre nuestras rutinas diarias es una de las
formas más comunes de empezar una conversación
en inglés. Ya sea describiendo lo que haces por la
mañana, tus hábitos de trabajo o las actividades
que realizas en tu tiempo libre, conocer el
vocabulario adecuado te ayudará a expresarte con
claridad. A continuación, exploraremos algunas de
las actividades más comunes que realizamos cada
día y el vocabulario relacionado con ellas.

Rutinas diarias

Las rutinas diarias son aquellas actividades que
realizamos todos los días, generalmente a las
mismas horas. Estas pueden incluir desde
levantarse por la mañana hasta acostarse por la
noche. Aquí tienes algunos términos y frases clave
para describir tu rutina:

Wake up – Despertarse
Get up – Levantarse
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Brush (teeth) – Cepillarse (los dientes)
Take a shower – Ducharse
Have breakfast – Desayunar
Go to work/school – Ir al trabajo/escuela
Work – Trabajar
Study – Estudiar
Have lunch – Almorzar
Take a break – Tomar un descanso
Exercise – Hacer ejercicio
Cook – Cocinar
Have dinner – Cenar
Go to bed – Irse a la cama
Sleep – Dormir

Frases comunes con rutinas diarias:

I wake up at 7 a.m. every day. – Me despierto a
las 7 a.m. todos los días.
I always brush my teeth after breakfast. –
Siempre me cepillo los dientes después del
desayuno.
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She goes to work at 8 a.m. – Ella va al trabajo a
las 8 a.m.
We take a break at 12 p.m. – Tomamos un
descanso a las 12 p.m.
They go to bed at 10 p.m. – Ellos se acuestan a
las 10 p.m.

Actividades comunes

Las actividades comunes son aquellas que
realizamos habitualmente, pero que no
necesariamente forman parte de nuestra rutina
diaria. Pueden incluir desde hacer compras hasta
pasar tiempo con amigos o disfrutar de
pasatiempos. Aquí algunos ejemplos de actividades
comunes:

Go shopping – Ir de compras
Hang out with friends – Salir con amigos
Watch TV – Ver televisión
Read – Leer
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Listen to music – Escuchar música
Play sports – Practicar deportes
Cook – Cocinar
Clean the house – Limpiar la casa
Walk the dog – Pasear al perro
Travel – Viajar
Go to the gym – Ir al gimnasio
Surf the internet – Navegar por internet
Play video games – Jugar videojuegos

Frases comunes con actividades comunes:

I like to watch TV in the evening. – Me gusta
ver televisión por la tarde.
We go shopping on weekends. – Vamos de
compras los fines de semana.
They play soccer every Saturday. – Ellos juegan
al fútbol cada sábado.
I often read books before bed. – A menudo leo
libros antes de acostarme.
She listens to music while cooking. – Ella
escucha música mientras cocina.
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Expresiones relacionadas con la rutina

En inglés, también existen expresiones comunes
que se utilizan al hablar sobre las rutinas y las
actividades. Estas expresiones ayudan a hacer las
conversaciones más naturales y fluidas. Algunas de
ellas son:

As usual – Como de costumbre
Every once in a while – De vez en cuando
On a daily basis – A diario
In the morning/afternoon/evening – Por la
mañana/tarde/noche
At the weekend – El fin de semana
Once a week – Una vez a la semana
Twice a day – Dos veces al día
Every now and then – De vez en cuando
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Frases con expresiones de rutina:

I go to the gym every once in a while. – Voy al
gimnasio de vez en cuando.

She drinks coffee in the morning, as usual. –
Ella toma café por la mañana, como de
costumbre.

We meet once a week to study. – Nos
encontramos una vez a la semana para
estudiar.

He works out twice a day. – Él hace ejercicio
dos veces al día.

Capítulo 2
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2.2. Direcciones y Orientación

Saber cómo pedir y dar direcciones es una
habilidad esencial para desenvolverse en un
entorno de habla inglesa. Ya sea que te encuentres
en una nueva ciudad o necesites ayudar a alguien a
encontrar una ubicación, el vocabulario relacionado
con direcciones es clave para comunicarte de
forma efectiva. A continuación, te presentamos
algunas palabras y frases útiles para hablar sobre
direcciones y orientación.

Palabras clave para direcciones

Street – Calle
Avenue – Avenida
Boulevard – Bulevar
Square – Plaza
Intersection – Intersección
Corner – Esquina
Block – Manzana
Lane – Carril
Road – Camino
Route – Ruta
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Map – Mapa
Traffic lights – Semáforos
Roundabout – Glorieta
Pedestrian – Peatón

Frases útiles para pedir direcciones

How do I get to [place]? – ¿Cómo llego a
[lugar]?

Can you tell me the way to [place]? – ¿Puedes
decirme cómo llegar a [lugar]?

Is it far from here? – ¿Está lejos de aquí?

What’s the best way to get to [place]? – ¿Cuál
es la mejor manera de llegar a [lugar]?

How long does it take to get to [place]? –
¿Cuánto tiempo se tarda en llegar a [lugar]?

Turn left/right – Gira a la izquierda/derecha

Go straight ahead – Ve todo recto

It’s on the left/right – Está a la
izquierda/derecha
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It’s next to [place] – Está al lado de [lugar]

It’s across from [place] – Está enfrente de
[lugar]

It’s between [place 1] and [place 2] – Está entre
[lugar 1] y [lugar 2]

Ejemplo de conversación:

A: How do I get to the post office?
B: Go straight ahead and take the second left.
It’s right next to the bank.

Expresiones relacionadas con la orientación

On the corner – En la esquina
At the intersection – En la intersección
Behind [place] – Detrás de [lugar]
In front of [place] – Frente a [lugar]
Across the street – Al otro lado de la calle
Around the corner – Alrededor de la esquina
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Frases con expresiones de orientación:

The library is on the corner of Elm Street. – La
biblioteca está en la esquina de la calle Elm.
The restaurant is behind the supermarket. – El
restaurante está detrás del supermercado.
It’s across the street from the park. – Está al
otro lado de la calle, frente al parque.

2.3. Compras y Dinero

Ir de compras es una actividad común en cualquier
idioma, por lo que aprender el vocabulario
adecuado para hablar sobre dinero, precios y
productos es fundamental. Aquí te dejamos
algunos términos clave para que puedas
desenvolverte en situaciones de compras.

Vocabulario relacionado con compras

Store/shop – Tienda
Mall – Centro comercial
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Market – Mercado
Cash register – Caja registradora
Price – Precio
Discount – Descuento
Sale – Oferta
Cash – Efectivo
Credit card – Tarjeta de crédito
Receipt – Recibo
Product – Producto
Item – Artículo
Shopping cart – Carrito de compras
Bag – Bolsa

Frases comunes para comprar

How much is this? – ¿Cuánto cuesta esto?

Is there a discount? – ¿Hay descuento?

I’m just looking, thank you. – Solo estoy
mirando, gracias.

I’ll take it. – Lo tomaré.

Can I pay by credit card? – ¿Puedo pagar con
tarjeta de crédito?

Do you accept cash? – ¿Aceptan efectivo?
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I’d like to return this. – Me gustaría devolver
esto.

Can I exchange this? – ¿Puedo cambiar esto?

How much do I owe you? – ¿Cuánto le debo?

Is there a sale on this item? – ¿Este artículo
está en oferta?

Palabras relacionadas con el dinero

Cost – Costo
Pay – Pagar
Spend – Gastar
Change – Cambio
Price tag – Etiqueta de precio
Refund – Reembolso
Transaction – Transacción
Banknote – Billete
Coin – Moneda
Wallet – Billetera
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Ejemplo de conversación en una tienda:

A: How much is this jacket?
B: It’s $50.

A: Do you have a discount on it?
B: Yes, it’s 20% off today.

Expresiones comunes al hablar de compras

On sale – En oferta
In stock – En existencia
Out of stock – Agotado
Bargain – Ganga
Expensive – Caro
Cheap – Barato
Affordable – Asequible
Luxury – De lujo

Frases con expresiones sobre compras:

This shirt is on sale for half the price. – Esta
camiseta está en oferta por la mitad de precio.

I’m looking for something more affordable. –
Estoy buscando algo más asequible.

This watch is a luxury item. – Este reloj es un
artículo de lujo.
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2.4. Viajes y Transporte

El vocabulario relacionado con los viajes y el
transporte es imprescindible para cualquier
persona que desee viajar o moverse por una ciudad
de habla inglesa. Ya sea que estés tomando un
avión, un tren, un autobús o simplemente
caminando por la ciudad, saber cómo hablar sobre
transporte y viajes te ayudará a moverte con mayor
facilidad. Aquí tienes las palabras y frases clave
para hablar sobre viajes y transporte.

Palabras clave para viajes y transporte

Airport – Aeropuerto
Flight – Vuelo
Ticket – Boleto/Entrada
Luggage – Equipaje
Baggage claim – Reclamo de equipaje
Train station – Estación de tren
Bus station – Estación de autobús
Taxi – Taxi
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Subway – Metro
Bus – Autobús
Car – Coche
Driver – Conductor
Seat – Asiento
Route – Ruta
Gate – Puerta de embarque
Boarding pass – Tarjeta de embarque

Frases útiles para viajar y moverse

Where is the nearest bus station? – ¿Dónde
está la estación de autobuses más cercana?

How do I get to the airport? – ¿Cómo llego al
aeropuerto?

Is this the right train for [destination]? – ¿Este
es el tren correcto para [destino]?

Can I have a one-way ticket to [destination]? –
¿Puedo tener un billete de ida a [destino]?
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How long does the flight take? – ¿Cuánto dura
el vuelo?

I need a taxi to [place]. – Necesito un taxi a
[lugar].

Is there a direct route to [destination]? – ¿Hay
una ruta directa a [destino]?

Expresiones relacionadas con el transporte

On time – A tiempo
Delayed – Retrasado
Round trip – Viaje de ida y vuelta
Non-stop – Directo (sin escalas)
Overbooked – Sobrecargado
Seat belt – Cinturón de seguridad
To board – Abordar
To check in – Hacer el registro de entrada
To get off – Bajarse
To pick up – Recoger (a alguien)
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Ejemplo de conversación en una estación de tren:

A: How much is a ticket to London?
B: A one-way ticket costs $40.

A: Is there a direct train?
B: Yes, the next train is non-stop.

2.5. El Tiempo y las Estaciones

Hablar sobre el tiempo y las estaciones del año es
fundamental para la comunicación diaria. El clima
puede ser un tema común en las conversaciones
cotidianas, y saber cómo hablar sobre el tiempo te
permitirá expresarte con mayor fluidez. Además,
las estaciones del año afectan muchas de nuestras
actividades y rutinas. Aquí están las palabras y
frases que necesitas para hablar sobre el clima y las
estaciones.
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Palabras clave sobre el clima

Weather – Clima
Rain – Lluvia
Sun – Sol
Cloud – Nube
Wind – Viento
Snow – Nieve
Fog – Niebla
Thunderstorm – Tormenta eléctrica
Hail – Granizo
Temperature – Temperatura
Hot – Caliente
Cold – Frío
Warm – Templado
Cool – Fresco
Freezing – Congelado
Dry – Seco
Wet – Mojado
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Frases útiles sobre el clima

What’s the weather like today? – ¿Cómo está
el clima hoy?

It’s sunny today. – Hoy está soleado.

It’s raining. – Está lloviendo.

It’s very cold outside. – Hace mucho frío
afuera.

It’s warm in here. – Está cálido aquí dentro.
Do you think it will snow? – ¿Crees que va a
nevar?

It’s foggy this morning. – Está nublado esta
mañana.

The temperature is 30 degrees. – La
temperatura es de 30 grados.

Las estaciones del año

Spring – Primavera
Summer – Verano
Fall / Autumn – Otoño
Winter – Invierno
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Frases sobre las estaciones:

I love the warm weather in summer. – Me
encanta el clima cálido en verano.

In winter, it often snows here. – En invierno, a
menudo nieva aquí.

Fall is my favorite season because of the colors
of the leaves. – El otoño es mi estación favorita
por los colores de las hojas.

Spring brings a lot of rain. – La primavera trae
mucha lluvia.

2.6. Emociones y Estados de Ánimo

Las emociones y los estados de ánimo son una
parte importante de la comunicación diaria, ya que
expresan cómo nos sentimos. El vocabulario
relacionado con los sentimientos y emociones te
ayudará a comprender y expresar mejor tus propios
sentimientos y a relacionarte con los demás. Aquí
tienes algunas palabras y frases clave para hablar
sobre emociones.
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Palabras clave de emociones y estados de ánimo

Happy – Feliz
Sad – Triste
Angry – Enojado
Excited – Emocionado
Nervous – Nervioso
Bored – Aburrido
Surprised – Sorprendido
Calm – Tranquilo
Confused – Confundido
Frustrated – Frustrado
Relaxed – Relajado
Tired – Cansado
Anxious – Ansioso
Proud – Orgulloso
Shy – Tímido
Lonely – Solitario
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Frases útiles para expresar emociones

I feel happy today. – Me siento feliz hoy

I’m feeling a bit sad. – Me siento un poco triste.

I’m really excited about the trip. – Estoy muy
emocionado por el viaje.

She looks nervous before the exam. – Ella
parece nerviosa antes del examen.

He’s bored because there’s nothing to do. – Él
está aburrido porque no hay nada que hacer.

I was surprised by the news. – Me
sorprendieron las noticias.

I’m so tired after the workout. – Estoy tan
cansado después del ejercicio.
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Expresiones sobre emociones y estados de ánimo

In a good mood – De buen humor

In a bad mood – De mal humor

Out of control – Fuera de control

Down in the dumps – Decaído

On top of the world – En la cima del mundo

Over the moon – Muy feliz

Feeling blue – Sentirse triste

In shock – En shock

On edge – Nervioso, tenso

Ejemplo de conversación sobre emociones:

A: How are you feeling today?
B: I’m feeling a bit nervous about the meeting.
A: Don’t worry, everything will be fine!
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3.1. Educación y estudios

En esta sección, aprenderás el vocabulario esencial
relacionado con la educación y los estudios. Este
conjunto de palabras te permitirá comunicarte de
manera efectiva sobre el entorno académico, ya
sea hablando de tu formación, describiendo cursos,
exámenes o la vida universitaria en general.

School – Escuela
University – Universidad
College – Facultad
Class – Clase
Teacher – Profesor(a)
Student – Estudiante
Principal – Director(a)
Subject – Materia
Course – Curso
Lecture – Conferencia
Exam – Examen
Assignment – Trabajo de clase
Homework – Tarea



Capítulo 3 Vocabulario Intermedio B1
Ampliando tu Comunicación

Graduation – Graduación
Research – Investigación
Scholarship – Beca
Textbook – Libro de texto
Study group – Grupo de estudio

Ejemplo de uso:

“I have a final exam in my biology class next
week.” (Tengo un examen final en mi clase de
biología la próxima semana.)

"She received a scholarship to study abroad."
(Ella recibió una beca para estudiar en el
extranjero.)

3.2. Trabajo y profesiones

Términos generales del mundo laboral

Job – Trabajo

I’m looking for a new job.
(Estoy buscando un nuevo trabajo.)
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Career – Carrera profesional

She’s planning to build a long career in
medicine.
(Ella planea construir una carrera larga en
medicina.)

Employer – Empleador

My employer is very supportive.
(Mi empleador es muy comprensivo.)

Employee – Empleado

The company values its employees.
(La empresa valora a sus empleados.)

Colleague – Compañero de trabajo

I get along very well with my colleagues.
(Me llevo muy bien con mis compañeros
de trabajo.)
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Boss – Jefe

My boss is very strict, but fair.
(Mi jefe es muy estricto, pero justo.)

Manager – Gerente

The manager will be available for a meeting
this afternoon.
(El gerente estará disponible para una
reunión esta tarde.)

Supervisor – Supervisor

The supervisor will oversee the project’s
progress.
(El supervisor supervisará el progreso del
proyecto.)

Términos relacionados con la contratación y el
trabajo

Interview – Entrevista

I have a job interview tomorrow.
(Tengo una entrevista de trabajo mañana.)
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Salary – Salario

My salary is paid monthly.
(Mi salario se paga mensualmente.)

Wages – Sueldos (por hora)

The minimum wage is increasing next year.
(El salario mínimo aumentará el próximo
año.)

Benefits – Beneficios

The company offers great benefits,
including health insurance.
(La empresa ofrece excelentes beneficios,
incluida la seguro médico.)

Contract – Contrato

She signed a one-year contract.
(Ella firmó un contrato de un año.)

Promotion – Promoción

After five years of hard work, he finally got
a promotion.
(Después de cinco años de trabajo duro,
finalmente consiguió una promoción.)
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Resignation – Renuncia

I handed in my resignation today.
(Hoy entregué mi renuncia.)

Fired / Dismissed – Despedido

He was fired for not meeting targets.
(Lo despidieron por no cumplir con los
objetivos.)

Términos relacionados con tipos de trabajo y
condiciones laborales

Full-time – Tiempo completo

She works full-time as a teacher.
(Ella trabaja a tiempo completo como
profesora.)

Part-time – Medio tiempo
I’m working part-time at a bookstore.
(Estoy trabajando medio tiempo en una
librería.)



Capítulo 3 Vocabulario Intermedio B1
Ampliando tu Comunicación

Freelancer – Trabajador autónomo

He works as a freelancer, taking on
different projects.
(Él trabaja como autónomo, tomando
diferentes proyectos.)

Intern – Pasante

She’s an intern at a law firm.
(Ella es pasante en una firma de abogados.)

Workplace – Lugar de trabajo

The workplace is very friendly and
collaborative.
(El lugar de trabajo es muy amigable y
colaborativo.)

Office – Oficina

His office is on the top floor of the building.
(Su oficina está en el último piso del
edificio.)
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Shift – Turno

I work the night shift at the hospital.
(Trabajo en el turno de noche en el
hospital.)

Otros términos laborales importantes

Team – Equipo

Our team won the project competition.
(Nuestro equipo ganó la competencia del
proyecto.)

Deadline – Plazo

We have to submit the report by the
deadline.
(Tenemos que entregar el informe antes del
plazo.)

Performance – Desempeño

Her performance at work has been
excellent this year.
(Su desempeño en el trabajo ha sido
excelente este año.)
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Job description – Descripción del trabajo

The job description includes managing a
team of five people.
(La descripción del trabajo incluye gestionar
un equipo de cinco personas.)

3.3. Salud y bienestar

Términos generales de salud

Health – Salud
Maintaining good health is essential for a
happy life.
(Mantener una buena salud es esencial para
una vida feliz.)

Illness – Enfermedad
He missed work because of an illness.
(Él faltó al trabajo debido a una
enfermedad.)

Sick – Enfermo
She is sick and won’t be coming to work
today.
(Ella está enferma y no vendrá al trabajo
hoy.)
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Doctor – Médico
I need to see the doctor for a check-up.
(Necesito ver al médico para un chequeo.)

Nurse – Enfermera
The nurse will take your temperature.
(La enfermera tomará tu temperatura.)

Hospital – Hospital
The hospital is located on Main Street.
(El hospital está ubicado en la calle
principal.)

Clinic – Clínica
I have an appointment at the clinic
tomorrow.
(Tengo una cita en la clínica mañana.)

Pharmacy – Farmacia
I need to go to the pharmacy to pick up my
prescription.
(Necesito ir a la farmacia a recoger mi
receta.)
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Condiciones y enfermedades comunes

Cold – Resfriado
I have a cold and I’m feeling a little weak.
(Tengo un resfriado y me siento un poco
débil.)

Flu – Gripe
The flu is spreading quickly this winter.
(La gripe se está propagando rápidamente
este invierno.)

Fever – Fiebre
She has a fever and needs to rest.
(Ella tiene fiebre y necesita descansar.)

Cough – Tos
I can’t stop coughing because of this cold.
(No puedo dejar de toser debido a este
resfriado.)

Headache – Dolor de cabeza
I have a headache from staring at the
screen too long.
(Tengo dolor de cabeza de mirar la pantalla
demasiado tiempo.)
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Stomachache – Dolor de estómago
She has a stomachache because she ate too
much.
(Ella tiene dolor de estómago porque comió
demasiado.)

Back pain – Dolor de espalda
My back pain started after I lifted
something heavy.
(El dolor de espalda comenzó después de
levantar algo pesado.)

Allergy – Alergia
I’m allergic to pollen.
(Soy alérgico al polen.)

Términos relacionados con el bienestar

Exercise – Ejercicio
Exercise is important for staying healthy.
(El ejercicio es importante para mantenerse
saludable.)
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Diet – Dieta
She follows a balanced diet to stay in
shape.
(Ella sigue una dieta equilibrada para
mantenerse en forma.)

Nutrition – Nutrición
Good nutrition is crucial for overall health.
(Una buena nutrición es crucial para la
salud general.)

Wellness – Bienestar
Yoga is a great way to improve your
wellness.
(El yoga es una excelente manera de
mejorar tu bienestar.

Relaxation – Relajación
Meditation helps me with relaxation and
stress relief.
(La meditación me ayuda con la relajación y
el alivio del estrés.)

Hydration – Hidratación
Proper hydration is key to feeling good
throughout the day.
(La hidratación adecuada es clave para
sentirse bien durante todo el día.)
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Sleep – Sueño
Adequate sleep is essential for mental and
physical health.
(El sueño adecuado es esencial para la salud
mental y física.)

Términos sobre tratamiento y cuidado médico

Treatment – Tratamiento
The doctor prescribed treatment for my
condition.
(El doctor recetó tratamiento para mi
afección.)

Medication – Medicamento
She needs to take this medication twice a
day.
(Ella necesita tomar este medicamento dos
veces al día.)

Prescription – Receta
The doctor gave me a prescription for the
medication.
(El médico me dio una receta para el
medicamento.)
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Vaccination – Vacunación
Vaccination is important to prevent
diseases.
(La vacunación es importante para prevenir
enfermedades.)

Physical therapy – Terapia física
He’s undergoing physical therapy for his
knee injury.
(Él está recibiendo terapia física por su
lesión en la rodilla.)

Operation – Operación
She will have an operation to fix her broken
arm.
(Ella tendrá una operación para arreglar su
brazo roto.

Recovery – Recuperación
It will take a few weeks for full recovery.
(Tomará algunas semanas para una
recuperación completa.)
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Términos sobre el cuidado personal

Hygiene – Higiene
Personal hygiene is essential for health.
(La higiene personal es esencial para la
salud.)

Grooming – Aseo personal
He spends a lot of time on grooming every
morning.
(Él pasa mucho tiempo en el aseo personal
cada mañana.)

Fitness – Aptitud física
She is focused on improving her fitness
level.
(Ella está enfocada en mejorar su nivel de
aptitud física.)

Mental health – Salud mental
Taking breaks is important for mental
health.
(Tomar descansos es importante para la
salud mental.)
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3.4. Tecnología y redes sociales

Términos generales de tecnología

Technology – Tecnología
Technology is advancing at a rapid pace.
(La tecnología avanza a un ritmo rápido.)

Device – Dispositivo
I need a new device to play games.
(Necesito un nuevo dispositivo para jugar.)

Computer – Computadora
He uses his computer for work and leisure.
(Él usa su computadora para el trabajo y el
ocio.)

Smartphone – Teléfono inteligente
I check my emails on my smartphone.
(Reviso mis correos electrónicos en mi
teléfono inteligente.)
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Software – Software
This software helps me organize my work
tasks.
(Este software me ayuda a organizar mis
tareas laborales.)

Hardware – Hardware
The computer's hardware needs to be
upgraded.
(El hardware de la computadora necesita
ser actualizado.)

App – Aplicación
There’s a new app that helps with language
learning.
(Hay una nueva aplicación que ayuda con el
aprendizaje de idiomas.)

Internet – Internet
The internet is an essential tool for modern
life.
(Internet es una herramienta esencial para
la vida moderna.)

Cloud storage – Almacenamiento en la nube
I store all my important files in cloud
storage.
(Almaceno todos mis archivos importantes
en la nube.)
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Redes sociales y plataformas digitales

Social media – Redes sociales
Social media is a powerful tool for
communication.
(Las redes sociales son una herramienta
poderosa para la comunicación.)

Platform – Plataforma
Instagram is a popular platform for sharing
photos.
(Instagram es una plataforma popular para
compartir fotos.)

Profile – Perfil
I updated my profile picture yesterday.
(Actualicé mi foto de perfil ayer.)

Post – Publicación
She made a post about her vacation.
(Ella hizo una publicación sobre sus
vacaciones.)

Feed – Feed (o noticias)
I scroll through my feed to see what’s new.
(Desplazo mi feed para ver qué hay de
nuevo.)
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Like – Me gusta
I liked your post about the concert.
(Me gustó tu publicación sobre el
concierto.)

Comment – Comentario
He left a comment on my picture.
(Él dejó un comentario en mi foto.)

Share – Compartir
She shared the article with her friends.
(Ella compartió el artículo con sus amigos.)

Tag – Etiqueta
I tagged you in the photo we took
yesterday.
(Te etiqueté en la foto que tomamos ayer.)

Follow – Seguir
I follow several influencers on Twitter.
(Sigo a varios influencers en Twitter.)

Unfollow – Dejar de seguir
I decided to unfollow some accounts I don’t
find interesting.
(Decidí dejar de seguir algunas cuentas que
no me parecen interesantes.)
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Notification – Notificación
I received a notification about a new
message.
(Recibí una notificación sobre un nuevo
mensaje.)

Hashtag – Hashtag
She added the hashtag #vacation to her
post.
(Ella añadió el hashtag #vacaciones a su
publicación.)

Tecnología relacionada con la comunicación

Email – Correo electrónico
I’ll send you an email with the details.
(Te enviaré un correo electrónico con los
detalles.)

Message – Mensaje
He sent me a message asking for help.
(Él me envió un mensaje pidiendo ayuda.)

Call – Llamada
I need to make a call to my boss.
(Necesito hacer una llamada a mi jefe.)
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Video call – Videollamada
We use video calls to meet with colleagues
abroad.
(Usamos videollamadas para reunirnos con
colegas en el extranjero.)

Chat – Chat
We had a long chat about our plans for the
weekend.
(Tuvimos una larga charla sobre nuestros
planes para el fin de semana.)

Instant messaging – Mensajería instantánea
We use instant messaging to communicate
quickly.
(Usamos mensajería instantánea para
comunicarnos rápidamente.)

Navegación web y seguridad en línea

Website – Sitio web
I visited the website for more information.
(Visité el sitio web para más información.)

Blog – Blog
She writes a blog about travel experiences.
(Ella escribe un blog sobre experiencias de
viaje.)
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Search engine – Motor de búsqueda
I used a search engine to find the answer.
(Usé un motor de búsqueda para encontrar
la respuesta.)

Link – Enlace
Click on the link to access the document.
(Haz clic en el enlace para acceder al
documento.)

Password – Contraseña
Make sure your password is secure.
(Asegúrate de que tu contraseña sea
segura.)

Privacy – Privacidad
You should always check your privacy
settings online.
(Siempre debes revisar la configuración de
privacidad en línea.)

Security – Seguridad
Online security is very important to
prevent fraud.
(La seguridad en línea es muy importante
para prevenir fraudes.)

Antivirus – Antivirus
Make sure you have antivirus software
installed on your computer.
(Asegúrate de tener software antivirus
instalado en tu computadora.)
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Phishing – Phishing
Be cautious of phishing emails that ask for
personal information.
(Ten cuidado con los correos electrónicos
de phishing que piden información
personal.)

Términos sobre la evolución tecnológica

Innovation – Innovación
Innovation drives the development of new
technologies.
(La innovación impulsa el desarrollo de
nuevas tecnologías.)

Artificial intelligence (AI) – Inteligencia artificial
(IA)

AI is revolutionizing industries like
healthcare and finance.
(La IA está revolucionando industrias como
la salud y las finanzas.)

Machine learning – Aprendizaje automático
Machine learning algorithms can predict
future trends.
(Los algoritmos de aprendizaje automático
pueden predecir tendencias futuras.)
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Virtual reality (VR) – Realidad virtual (RV)
Virtual reality creates immersive
experiences for users.
(La realidad virtual crea experiencias
inmersivas para los usuarios.)

Augmented reality (AR) – Realidad aumentada
(RA)

AR is used in apps to enhance real-world
environments.
(La RA se usa en aplicaciones para mejorar
los entornos del mundo real.)

Blockchain – Blockchain
Blockchain technology is commonly used in
cryptocurrencies.
(La tecnología blockchain se utiliza
comúnmente en las criptomonedas.)
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3.5. Vida social y relaciones

Términos generales sobre relaciones personales

Friend – Amigo/a
She is my best friend; we grew up together.
(Ella es mi mejor amiga, crecimos juntas.)

Family – Familia
My family is very supportive of my
decisions.
(Mi familia es muy apoyadora de mis
decisiones.)

Partner – Pareja
He is my partner in both life and work.
(Él es mi pareja tanto en la vida como en el
trabajo.)

Couple – Pareja (romántica)
They make a great couple.
(Ellos hacen una gran pareja.)

Relationship – Relación
They have been in a long-distance
relationship for two years.
(Han estado en una relación a distancia
durante dos años.)
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Acquaintance – Conocido/a
I met him through an acquaintance at work.
(Lo conocí a través de un conocido en el
trabajo.)

Colleague – Compañero/a de trabajo
My colleagues are friendly and helpful.
(Mis compañeros de trabajo son amables y
serviciales.)

Neighbor – Vecino/a
Our neighbors are very nice and always
help us.
(Nuestros vecinos son muy amables y
siempre nos ayudan.)

Guest – Invitado/a
We had several guests at the party last
night.
(Tuvimos varios invitados en la fiesta
anoche.)

Host – Anfitrión/a
He was the host of the dinner party.
(Él fue el anfitrión de la cena.)
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Términos relacionados con el comportamiento
social

Polite – Cortés
It's important to be polite when meeting
new people.
(Es importante ser cortés al conocer gente
nueva.)

Respectful – Respetuoso/a
She is always respectful towards others.
(Ella siempre es respetuosa con los demás.)

Generous – Generoso/a
He is a very generous person who likes to
help others.
(Es una persona muy generosa que le gusta
ayudar a los demás.)

Friendly – Amistoso/a
They are a friendly couple who enjoys
meeting new people.
(Son una pareja amistosa que disfruta
conocer gente nueva.)
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Supportive – Apoyo/a
My family is very supportive of my career
choices.
(Mi familia es muy apoyadora de mis
elecciones profesionales.)

Considerate – Considerado/a
She’s always considerate of other people’s
feelings.
(Ella siempre es considerada con los
sentimientos de los demás.)

Trustworthy – Confiable
He’s someone you can trust with anything.
(Es alguien en quien puedes confiar para
cualquier cosa.)

Jealous – Celoso/a
She was jealous when he spent time with
other friends.
(Ella estaba celosa cuando él pasaba tiempo
con otros amigos.)

Envious – Envidioso/a
He felt envious of his colleague’s success.
(Se sintió envidioso del éxito de su colega.)
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Expresiones para describir relaciones cercanas

Best friend – Mejor amigo/a
She is my best friend; I trust her with
everything.
(Ella es mi mejor amiga, confío en ella para
todo.)

Soulmate – Alma gemela
I believe he is my soulmate.
(Creo que él es mi alma gemela.)

BFF (Best Friend Forever) – Mejor amiga para
siempre

We’ve been BFFs since childhood.
(Hemos sido BFFs desde la infancia.)

Significant other – Pareja significativa
My significant other and I love traveling
together.
(Mi pareja y yo amamos viajar juntos.)

Fiancé/Fiancée – Prometido/a
She said yes to his proposal; they are now
fiancés.
(Ella aceptó su propuesta; ahora son
prometidos.)
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Ex-partner – Ex-pareja
I’m still friends with my ex-partner.
(Todavía soy amigo de mi ex-pareja.)

Relaciones amorosas y familiares

Marriage – Matrimonio
They have been happily married for five
years.
(Han estado felizmente casados por cinco
años.)

Divorce – Divorcio
Their divorce was finalized last month.
(Su divorcio se finalizó el mes pasado.)

Husband – Esposo
Her husband is a doctor.
(Su esposo es médico.)

Wife – Esposa
His wife works in marketing.
(Su esposa trabaja en marketing.)
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Parent – Padre/madre
Both of my parents are retired.
(Ambos de mis padres están jubilados.)

Sibling – Hermano/a
I have two siblings, both older than me.
(Tengo dos hermanos, ambos mayores que
yo.)

Child – Niño/a
They have one child, a son.
(Tienen un hijo.)

Grandparent – Abuelo/a
My grandparents live in a small town.
(Mis abuelos viven en un pueblo pequeño.)

Cousin – Primo/a
I spent the summer with my cousins in the
countryside.
(Pasé el verano con mis primos en el
campo.)

Aunt/Uncle – Tía/Tío
My aunt and uncle live abroad.
(Mis tía y tío viven en el extranjero.)
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Términos de situaciones sociales y reuniones

Party – Fiesta
We’re having a party at our house this
weekend.
(Vamos a tener una fiesta en nuestra casa
este fin de semana.)

Dinner party – Cena
They hosted a dinner party for their
friends.
(Organizaron una cena para sus amigos.)

Get-together – Encuentro social
We’re planning a get-together at the park.
(Estamos planeando un encuentro social en
el parque.)

Celebration – Celebración
Her birthday celebration was amazing.
(La celebración de su cumpleaños fue
increíble.)

Event – Evento
The charity event raised a lot of money.
(El evento benéfico recaudó mucho dinero.)
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Meeting – Reunión
We have a meeting scheduled for
tomorrow morning.
(Tenemos una reunión programada para
mañana por la mañana.)

Vocabulario para describir sentimientos y
emociones en las relaciones

Love – Amor
They express their love through small
gestures every day.
(Ellos expresan su amor con pequeños
gestos todos los días.)

Hate – Odio
She hates it when people are late.
(Ella odia cuando la gente llega tarde.)

Anger – Ira
His anger was obvious when he spoke.
(Su ira era evidente cuando hablaba.)
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Sadness – Tristeza
She felt sadness after hearing the news.
(Ella sintió tristeza después de escuchar la
noticia.)

Joy – Alegría
They were filled with joy when they saw
their friends.
(Se llenaron de alegría cuando vieron a sus
amigos.)

Surprise – Sorpresa
Her surprise was clear when she opened
the gift.
(Su sorpresa fue evidente cuando abrió el
regalo.)
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3.6. Transporte y movilidad

Términos generales sobre transporte

Transport – Transporte
Public transport is widely used in big cities.
(El transporte público es ampliamente
utilizado en las grandes ciudades.)

Vehicle – Vehículo
She bought a new vehicle last week.
 (Ella compró un nuevo vehículo la semana
pasada.)

Traffic – Tráfico
The traffic in the morning is always heavy.
 (El tráfico en la mañana siempre es
pesado.)

Commute – Viaje diario al trabajo
His daily commute takes about an hour.
(Su viaje diario al trabajo dura
aproximadamente una hora.)

Driver – Conductor/a
The taxi driver was very friendly.
 (El conductor del taxi era muy amable.)
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Passenger – Pasajero/a
The passengers boarded the plane on time.
(Los pasajeros abordaron el avión a
tiempo.)

License (Driving license) – Licencia de conducir
She got her driving license last year.
(Obtuvo su licencia de conducir el año
pasado.)

Medios de transporte

Car – Coche
I prefer to travel by car when visiting small
towns.
 (Prefiero viajar en coche cuando visito
pueblos pequeños.)

Bus – Autobús
We took the bus to get to the museum.
 (Tomamos el autobús para llegar al museo.)

Train – Tren
The train to London leaves at 6 PM.
 (El tren a Londres sale a las 6 PM.)
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Subway (US) / Underground (UK) – Metro
The subway is the fastest way to move
around the city.
 (El metro es la forma más rápida de
moverse por la ciudad.)

Tram – Tranvía
The tram system in this city is very
efficient.
 (El sistema de tranvía en esta ciudad es
muy eficiente.)

Bicycle – Bicicleta
Many people use bicycles to commute to
work.
 (Muchas personas usan bicicletas para ir al
trabajo.)

Motorcycle – Motocicleta
He bought a new motorcycle last summer.
 (Compró una nueva motocicleta el verano
pasado.)

Scooter – Patinete/moto scooter
Electric scooters have become very
popular.
 (Los patinetes eléctricos se han vuelto muy
populares.)
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Taxi – Taxi
We took a taxi to the airport.
 (Tomamos un taxi al aeropuerto.)

Plane / Airplane – Avión
The airplane landed on time.
 (El avión aterrizó a tiempo.)

Boat – Barco
They went on a boat trip along the river.
 (Fueron en un viaje en barco por el río.)

Ferry – Ferry
We took the ferry to cross the island.
 (Tomamos el ferry para cruzar a la isla.)

Ship – Barco grande/Nave
The ship sailed across the ocean.
 (El barco navegó por el océano.)

Vocabulario relacionado con la carretera y el
tráfico

Road – Carretera
The road was closed due to an accident.
 (La carretera estaba cerrada debido a un
accidente.)
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Highway (US) / Motorway (UK) – Autopista
We drove on the highway to save time.
 (Manejamos por la autopista para ahorrar
tiempo.)

Lane – Carril
The right lane is for slower vehicles.
 (El carril derecho es para vehículos más
lentos.)

Pedestrian – Peatón/a
Pedestrians should always use crosswalks.
 (Los peatones siempre deben usar los
pasos de cebra.)

Traffic jam – Atasco de tráfico
There was a huge traffic jam on the way
home.
 (Había un gran atasco de tráfico de camino
a casa.)

Speed limit – Límite de velocidad
The speed limit on this road is 80 km/h.
 (El límite de velocidad en esta carretera es
de 80 km/h.)



Capítulo 3 Vocabulario Intermedio B1
Ampliando tu Comunicación

Crosswalk (US) / Zebra crossing (UK) – Paso de
peatones

Always stop at the crosswalk for
pedestrians.
 (Siempre detente en el paso de peatones
para los peatones.)

Intersection – Cruce/intersección
Turn left at the next intersection.
 (Gira a la izquierda en la próxima
intersección.)

Roundabout – Rotonda
There’s a roundabout ahead; take the
second exit.
(Hay una rotonda más adelante; toma la
segunda salida.)

Vocabulario sobre transporte público y billetes

Ticket – Billete/Pasaje
I bought a train ticket to Madrid.
 (Compré un billete de tren a Madrid.)



Capítulo 3 Vocabulario Intermedio B1
Ampliando tu Comunicación

One-way ticket (US) / Single ticket (UK) –
Billete de ida

She bought a one-way ticket to Paris.
 (Compró un billete de ida a París.)

Round-trip ticket (US) / Return ticket (UK) –
Billete de ida y vuelta

A round-trip ticket is usually cheaper than
two single tickets.
 (Un billete de ida y vuelta suele ser más
barato que dos de ida.)

Fare – Tarifa
The bus fare increased this year.
 (La tarifa del autobús aumentó este año.)

Pass – Pase/Abono
I use a monthly pass for public transport.
 (Uso un pase mensual para el transporte
público.)

Platform – Andén
The train departs from platform 3.
 (El tren sale del andén 3.)

Schedule / Timetable – Horario
Check the schedule before you travel.
 (Consulta el horario antes de viajar.)



Capítulo 3 Vocabulario Intermedio B1
Ampliando tu Comunicación

Verbos comunes relacionados con el transporte

Drive – Conducir
He drives to work every day.
(Él conduce al trabajo todos los días.)

Ride – Montar/Conducir
I rode my bike to school.
 (Monté mi bicicleta hasta la escuela.)

Board – Abordar
We boarded the plane at gate 12.
 (Abordamos el avión en la puerta 12.)

Get in / Get on – Subir (a un vehículo)
Get in the car, it’s about to rain!

 (¡Sube al coche, está a punto de llover!)
Get on the bus before it leaves.

 (Sube al autobús antes de que se vaya.)

Get out / Get off – Bajar (de un vehículo)
Get out of the taxi here, it's closer.

 (Bájate del taxi aquí, está más cerca.)
Get off the train at the next stop.

 (Baja del tren en la siguiente parada.)
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Park – Estacionar/aparcar
She parked her car near the entrance.
 (Ella estacionó su coche cerca de la
entrada.)

Fly – Volar
They flew to New York last night.
 (Volaron a Nueva York anoche.)

Travel – Viajar
He travels a lot for work.
 (Él viaja mucho por trabajo.)
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4.1. Debates y opiniones

 Expresar una opinión

I think… → Yo pienso que…
I think this law is necessary for public
safety.
(Yo pienso que esta ley es necesaria para la
seguridad pública.)

In my opinion… → En mi opinión…
In my opinion, social media has both
advantages and disadvantages.
(En mi opinión, las redes sociales tienen
tanto ventajas como desventajas.)

From my point of view… → Desde mi punto de
vista…

From my point of view, online learning is
the future of education.
(Desde mi punto de vista, el aprendizaje en
línea es el futuro de la educación.)
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As far as I’m concerned… → En lo que a mí
respecta…

As far as I’m concerned, everyone should
have access to free healthcare.
(En lo que a mí respecta, todos deberían
tener acceso a la atención médica gratuita.)

To me… → Para mí…
To me, traveling is the best way to learn
about different cultures.
(Para mí, viajar es la mejor manera de
aprender sobre diferentes culturas.)

It seems to me that… → Me parece que…
It seems to me that technology is
advancing too quickly.
(Me parece que la tecnología está
avanzando demasiado rápido.)

Estar de acuerdo

I agree with you. → Estoy de acuerdo contigo.
I agree with you that climate change is a
serious issue.
(Estoy de acuerdo contigo en que el cambio
climático es un problema grave.)
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That’s a good point. → Ese es un buen punto.
That’s a good point. We need to consider
both sides of the argument.
(Ese es un buen punto. Necesitamos
considerar ambos lados del argumento.)

I couldn’t agree more. → No podría estar más
de acuerdo.

I couldn’t agree more. Education should be
a priority.
(No podría estar más de acuerdo. La
educación debería ser una prioridad.)

You’re absolutely right. → Tienes toda la razón.
You’re absolutely right. Governments
should invest more in renewable energy.
(Tienes toda la razón. Los gobiernos
deberían invertir más en energía
renovable.)

That’s exactly how I feel. → Así es exactamente
como me siento.

That’s exactly how I feel about social
justice.
(Así es exactamente como me siento sobre
la justicia social.)
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Estar en desacuerdo

I don’t think so. → No lo creo.
I don’t think so. The economy is improving,
in my opinion.
(No lo creo. La economía está mejorando,
en mi opinión.)

I’m afraid I disagree. → Me temo que no estoy
de acuerdo.

I’m afraid I disagree. I don’t think banning
cars in cities is the best solution.
(Me temo que no estoy de acuerdo. No
creo que prohibir los coches en las
ciudades sea la mejor solución.)

I see your point, but… → Entiendo tu punto,
pero…

I see your point, but I believe there are
other solutions.
(Entiendo tu punto, pero creo que hay otras
soluciones.)
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That’s not how I see it. → No lo veo así.
That’s not how I see it. I think social media
has more benefits than risks.
(No lo veo así. Creo que las redes sociales
tienen más beneficios que riesgos.)

I completely disagree. → Estoy completamente
en desacuerdo.

I completely disagree with the new tax
policies.
(Estoy completamente en desacuerdo con
las nuevas políticas fiscales.)

Argumentar y justificar una idea

The main reason is… → La razón principal es…
The main reason I support this policy is its
impact on education.
(La razón principal por la que apoyo esta
política es su impacto en la educación.)

One of the key factors is… → Uno de los
factores clave es…

One of the key factors in economic growth
is innovation.
(Uno de los factores clave en el crecimiento
económico es la innovación.)
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For example… → Por ejemplo…
Young people today face many challenges.
For example, finding a stable job.
(Los jóvenes hoy en día enfrentan muchos
desafíos. Por ejemplo, encontrar un trabajo
estable.)

This proves that… → Esto demuestra que…
This proves that education plays a crucial
role in society.
(Esto demuestra que la educación juega un
papel crucial en la sociedad.)

There is evidence that… → Hay evidencia de
que…

There is evidence that climate change is
accelerating.
(Hay evidencia de que el cambio climático
se está acelerando.)
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 Hacer preguntas y pedir opiniones

What do you think about…? → ¿Qué opinas
sobre…?

What do you think about the new
government policies?
(¿Qué opinas sobre las nuevas políticas del
gobierno?)

How do you feel about…? → ¿Cómo te sientes
acerca de…?

How do you feel about working from
home?
(¿Cómo te sientes acerca de trabajar desde
casa?)

Would you agree that…? → ¿Estarías de
acuerdo en que…?

Would you agree that social media
influences young people?
(¿Estarías de acuerdo en que las redes
sociales influyen en los jóvenes?)
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Don’t you think that…? → ¿No crees que…?
Don’t you think that education should be
free for everyone?
(¿No crees que la educación debería ser
gratuita para todos?)

What’s your take on…? → ¿Cuál es tu opinión
sobre…?

What’s your take on artificial intelligence?
(¿Cuál es tu opinión sobre la inteligencia
artificial?)

4.2. Cultura y entretenimiento

Cine y televisión

Movie / Film → Película
I watched an amazing movie last night.
(Vi una película increíble anoche.)

TV series → Serie de televisión
This TV series has ten seasons.
(Esta serie de televisión tiene diez
temporadas.)
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Actor / Actress → Actor / Actriz
She is my favorite actress in Hollywood.
(Ella es mi actriz favorita en Hollywood.)

Director → Director/a
Christopher Nolan is a well-known film
director.
(Christopher Nolan es un director de cine
muy conocido.)

Soundtrack → Banda sonora
The soundtrack of this movie is incredible.
(La banda sonora de esta película es
increíble.)

Special effects → Efectos especiales
The special effects in that movie were
impressive.
(Los efectos especiales en esa película
fueron impresionantes.)

Trailer → Tráiler
Have you seen the new trailer for the
upcoming Marvel movie?
(¿Has visto el nuevo tráiler de la próxima
película de Marvel?)
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 Música

Singer → Cantante
She is a very talented singer.
(Ella es una cantante muy talentosa.)

Band → Banda
The band is performing live this Saturday.
(La banda actuará en vivo este sábado.)

Concert → Concierto
We are going to a rock concert next week.
(Vamos a un concierto de rock la próxima
semana.)

Genre → Género
My favorite music genre is jazz.
(Mi género musical favorito es el jazz.)

Lyrics → Letras de canciones
I love the lyrics of this song.
(Me encantan las letras de esta canción.)
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Chorus → Estribillo / Coro
The chorus of this song is very catchy.
(El estribillo de esta canción es muy
pegadizo.)

Hit song → Canción exitosa
That hit song is played everywhere.
(Esa canción exitosa se escucha en todas
partes.)

 Literatura y lectura

Book → Libro
I just finished reading a fantastic book.
(Acabo de terminar de leer un libro
fantástico.)

Novel → Novela
This novel is a masterpiece.
(Esta novela es una obra maestra.)

Author → Autor/a
Who is the author of this book?
(¿Quién es el autor de este libro?)
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Poem → Poema
He wrote a beautiful poem.
(Él escribió un poema hermoso.)

Best-seller → Éxito de ventas
This book is a best-seller worldwide.
(Este libro es un éxito de ventas a nivel
mundial.)

Library → Biblioteca
I borrowed this book from the library.
(Saqué este libro de la biblioteca.)

E-book → Libro electrónico
I prefer reading e-books on my tablet.
(Prefiero leer libros electrónicos en mi
tableta.)

 Artes y espectáculos

Painting → Pintura
This museum has a beautiful collection of
paintings.
(Este museo tiene una hermosa colección
de pinturas.)
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Sculpture → Escultura
The sculpture in the park is very famous.
(La escultura en el parque es muy famosa.)

Exhibition → Exposición
There is a modern art exhibition at the
museum.
(Hay una exposición de arte moderno en el
museo.)

Ballet → Ballet
We went to see a ballet performance last
night.
(Fuimos a ver una presentación de ballet
anoche.)

Theater play → Obra de teatro
The theater play was very emotional.
(La obra de teatro fue muy emotiva.)

Opera → Ópera
Have you ever been to an opera?
(¿Alguna vez has ido a la ópera?)
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 Eventos culturales y festivales

Festival → Festival
The city hosts a film festival every summer.
(La ciudad organiza un festival de cine cada
verano.)

Parade → Desfile
We watched the parade on the national
holiday.
(Vimos el desfile en la fiesta nacional.)

Carnival → Carnaval
The Rio Carnival is world-famous.
(El Carnaval de Río es mundialmente
famoso.)

Traditional dance → Baile tradicional
Flamenco is a traditional dance from Spain.
(El flamenco es un baile tradicional de
España.)

Fireworks → Fuegos artificiales
The fireworks show was spectacular.
(El espectáculo de fuegos artificiales fue
espectacular.)
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Live performance → Actuación en vivo
I love watching live performances.
(Me encanta ver actuaciones en vivo.)

4.3. Expresiones en el ámbito formal

 Saludos y presentaciones formales

It’s a pleasure to meet you. → Es un placer
conocerle.

It’s a pleasure to meet you, Mr. Johnson.
(Es un placer conocerle, Sr. Johnson.)

May I introduce myself? → ¿Puedo
presentarme?

May I introduce myself? My name is David
Smith.
(¿Puedo presentarme? Me llamo David
Smith.)

I would like to introduce… → Me gustaría
presentar a…

I would like to introduce our new colleague,
Ms. Brown.
(Me gustaría presentar a nuestra nueva
colega, la Sra. Brown.)
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How do you do? → Mucho gusto.
How do you do? My name is Alice Carter.
(Mucho gusto. Me llamo Alice Carter.)

Expresiones para reuniones y presentaciones

Let’s begin, shall we? → Comencemos, ¿de
acuerdo?

Let’s begin, shall we? The first topic is…
(Comencemos, ¿de acuerdo? El primer tema
es...)

I would like to start by saying… → Me gustaría
comenzar diciendo…

I would like to start by saying that this
project has been a success.
(Me gustaría comenzar diciendo que este
proyecto ha sido un éxito.)

As we discussed earlier… → Como discutimos
anteriormente…

As we discussed earlier, the deadline is
next Monday.
(Como discutimos anteriormente, la fecha
límite es el próximo lunes.)
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I would like to emphasize that… → Me gustaría
enfatizar que…

I would like to emphasize that this change
will improve efficiency.
(Me gustaría enfatizar que este cambio
mejorará la eficiencia.)

To summarize… → Para resumir…
To summarize, we need to focus on our
main objectives.
(Para resumir, debemos centrarnos en
nuestros principales objetivos.)

Expresiones para correos electrónicos y
correspondencia formal

Dear Sir/Madam, → Estimado/a Señor/a:
Dear Sir/Madam, I am writing to inquire
about…
(Estimado/a Señor/a, le escribo para
consultar sobre...)

Best regards, → Atentamente,
Best regards, John Anderson.
(Atentamente, John Anderson.)
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I hope this email finds you well. → Espero que
este correo le encuentre bien.

I hope this email finds you well. I am
reaching out regarding…
(Espero que este correo le encuentre bien.
Me comunico con respecto a...)

I would appreciate it if you could… → Le
agradecería si pudiera…

I would appreciate it if you could send me
more details.
(Le agradecería si pudiera enviarme más
detalles.)

Please do not hesitate to contact me. → Por
favor, no dude en ponerse en contacto
conmigo.

Please do not hesitate to contact me if you
have any questions.
(Por favor, no dude en ponerse en contacto
conmigo si tiene alguna pregunta.)
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Expresiones para negociación y toma de
decisiones

We need to take into consideration… →
Debemos tener en cuenta…

We need to take into consideration the
budget limitations.
(Debemos tener en cuenta las limitaciones
presupuestarias.)

Would you be open to discussing…? → ¿Estaría
abierto/a a discutir…?

Would you be open to discussing a
potential partnership?
(¿Estaría abierto/a a discutir una posible
colaboración?)

That sounds reasonable. → Eso suena
razonable.

That sounds reasonable. Let’s proceed with
the proposal.
(Eso suena razonable. Sigamos adelante con
la propuesta.)
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I understand your point, however… → Entiendo
su punto, sin embargo…

I understand your point, however, we must
consider other options.
(Entiendo su punto, sin embargo, debemos
considerar otras opciones.)

Let’s find a middle ground. → Busquemos un
punto intermedio.

Let’s find a middle ground that works for
both parties.
(Busquemos un punto intermedio que
funcione para ambas partes.)

 Expresiones para disculpas y manejo de conflictos

I sincerely apologize for… → Lamento
sinceramente…

I sincerely apologize for the
misunderstanding.
(Lamento sinceramente el malentendido.)
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That was not my intention. → Esa no era mi
intención.

That was not my intention, and I regret any
confusion caused.
(Esa no era mi intención, y lamento
cualquier confusión causada.)

I understand your frustration. → Entiendo su
frustración.

I understand your frustration, and we are
working to resolve the issue.
(Entiendo su frustración, y estamos
trabajando para resolver el problema.)

We appreciate your patience. → Apreciamos su
paciencia.

We appreciate your patience while we fix
the problem.
(Apreciamos su paciencia mientras
solucionamos el problema.)

We will make sure this does not happen again.
→ Nos aseguraremos de que esto no vuelva a
suceder.

We will make sure this does not happen
again in the future.
(Nos aseguraremos de que esto no vuelva a
suceder en el futuro.)
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4.4. Relaciones personales y comunicación
efectiva

 Expresando emociones y sentimientos

I feel… → Me siento…
I feel happy when I spend time with my
family.
(Me siento feliz cuando paso tiempo con mi
familia.)

I am so excited about… → Estoy muy
emocionado/a por…

I am so excited about our trip next
weekend!
(¡Estoy muy emocionado por nuestro viaje
el próximo fin de semana!)

That makes me really sad. → Eso me pone muy
triste.

That makes me really sad because I care
about you.
(Eso me pone muy triste porque me
importas.)
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I appreciate your support. → Aprecio tu apoyo.
I really appreciate your support during
difficult times.
(Realmente aprecio tu apoyo en momentos
difíciles.)

I am worried about… → Estoy preocupado/a
por…

I am worried about my friend. He hasn’t
been feeling well lately.
(Estoy preocupado por mi amigo. No se ha
sentido bien últimamente.)

Iniciando y manteniendo conversaciones

How have you been? → ¿Cómo has estado?
Hey, how have you been? It’s been a long
time!
 _(¡Hola! ¿Cómo has estado? ¡Hace mucho
tiempo!)

What have you been up to? → ¿Qué has
estado haciendo?

What have you been up to lately? Anything
new?
 (¿Qué has estado haciendo últimamente?
¿Algo nuevo?)
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That sounds interesting! → ¡Eso suena
interesante!

You took a photography course? That
sounds interesting!
 (¿Tomaste un curso de fotografía? ¡Eso
suena interesante!)

I totally agree with you. → Estoy totalmente de
acuerdo contigo.

I totally agree with you, traveling is the best
way to learn.
(Estoy totalmente de acuerdo contigo,
viajar es la mejor manera de aprender.)

Could you tell me more about that? → ¿Podrías
contarme más sobre eso?

That’s fascinating! Could you tell me more
about that?
 (¡Eso es fascinante! ¿Podrías contarme más
sobre eso?)
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 Resolviendo malentendidos y conflictos

I think there has been a misunderstanding. →
Creo que ha habido un malentendido.

I think there has been a misunderstanding.
Let’s talk it through.
(Creo que ha habido un malentendido.
Hablemos sobre ello.)

That was not my intention. → Esa no era mi
intención.

That was not my intention, I am really
sorry.
(Esa no era mi intención, lo siento mucho.)

Let’s find a solution together. → Busquemos
una solución juntos.

Instead of arguing, let’s find a solution
together.
(En lugar de discutir, busquemos una
solución juntos.)
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I didn’t mean to hurt your feelings. → No quise
herir tus sentimientos.

I didn’t mean to hurt your feelings, please
forgive me.
(No quise herir tus sentimientos, por favor
perdóname.)

Can we talk about this calmly? → ¿Podemos
hablar de esto con calma?

I know we disagree, but can we talk about
this calmly?
(Sé que no estamos de acuerdo, pero
¿podemos hablar de esto con calma?)
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 Expresando gratitud y aprecio

Thank you so much for… → Muchas gracias
por…

Thank you so much for your help, I really
appreciate it.
(Muchas gracias por tu ayuda, realmente lo
aprecio.)

I am grateful for… → Estoy agradecido/a por…
I am grateful for having such amazing
friends.
(Estoy agradecido/a por tener amigos tan
increíbles.)

I can’t thank you enough. → No puedo
agradecerte lo suficiente.

I can’t thank you enough for everything
you have done for me.
(No puedo agradecerte lo suficiente por
todo lo que has hecho por mí.)
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I really appreciate it. → Realmente lo aprecio.
You helped me a lot, I really appreciate it.
(Me ayudaste mucho, realmente lo aprecio.)

It means a lot to me. → Significa mucho para
mí.

Your support means a lot to me, thank you.
(Tu apoyo significa mucho para mí, gracias.)

Haciendo cumplidos y mostrando interés

You look great today! → ¡Te ves genial hoy!
I love your outfit, you look great today!
 (¡Me encanta tu atuendo, te ves genial
hoy!)

That’s an excellent idea! → ¡Esa es una
excelente idea!

That’s an excellent idea, let’s do it!
 (¡Esa es una excelente idea, hagámoslo!)
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I admire your work. → Admiro tu trabajo.
I admire your work, you are very talented.
(Admiro tu trabajo, eres muy talentoso.)

You are so talented! → ¡Eres muy talentoso/a!
You are so talented at painting, keep it up!
(¡Eres muy talentoso/a pintando, sigue así!)

I love the way you think. → Me encanta tu
forma de pensar.

I love the way you think, you are so
creative!
 (Me encanta tu forma de pensar, ¡eres muy
creativo/a!)
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4.5. Noticias y medios de comunicación

 Hablando sobre noticias y reportajes

Breaking news → Noticias de última hora
Breaking news! A powerful storm is
approaching the city.
(¡Noticias de última hora! Una tormenta
poderosa se acerca a la ciudad.)

According to the report… → Según el informe…
According to the report, the economy is
improving.
(Según el informe, la economía está
mejorando.)

The latest news → Las últimas noticias
Have you heard the latest news about the
elections?
(¿Has oído las últimas noticias sobre las
elecciones?)
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A reliable source → Una fuente confiable
Always check if the news comes from a
reliable source.
(Siempre verifica si la noticia proviene de
una fuente confiable.)

To cover a story → Cubrir una historia
The journalist covered a story about
climate change.
(El periodista cubrió una historia sobre el
cambio climático.)

Expresiones sobre medios de comunicación

Mass media → Medios de comunicación
masivos

Mass media influence public opinion.
(Los medios de comunicación masivos
influyen en la opinión pública.)

Social media platforms → Plataformas de redes
sociales

Many people get their news from social
media platforms.
(Muchas personas obtienen sus noticias de
plataformas de redes sociales.)



Capítulo 4 Vocabulario Avanzado B2
Expresión Natural y Precisa

To go viral → Hacerse viral
The video went viral in just a few hours.
(El video se hizo viral en solo unas horas.)

Fake news → Noticias falsas
Be careful with fake news; always verify
the source.
(Ten cuidado con las noticias falsas;
siempre verifica la fuente.)

Live broadcast → Transmisión en vivo
The concert will be available via live
broadcast.
(El concierto estará disponible mediante
transmisión en vivo.)

Expresiones para entrevistas y reportajes

An exclusive interview → Una entrevista
exclusiva

The journalist had an exclusive interview
with the president.
(El periodista tuvo una entrevista exclusiva
con el presidente.)
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A press conference → Una rueda de prensa
The team held a press conference after the
match.
(El equipo dio una rueda de prensa después
del partido.)

To ask tough questions → Hacer preguntas
difíciles

The reporter asked tough questions during
the interview.
(El reportero hizo preguntas difíciles
durante la entrevista.)

A media outlet → Un medio de comunicación
This media outlet is known for its
investigative journalism.
(Este medio de comunicación es conocido
por su periodismo de investigación.)

To make headlines → Ser noticia/Salir en los
titulares

His controversial speech made headlines
worldwide.
(Su discurso polémico salió en los titulares
de todo el mundo.)
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Expresiones sobre la influencia de los medios

Media coverage → Cobertura mediática
The event received extensive media
coverage.
(El evento recibió una amplia cobertura
mediática.)

To manipulate public opinion → Manipular la
opinión pública

Some media outlets try to manipulate
public opinion.
(Algunos medios intentan manipular la
opinión pública.)

Freedom of the press → Libertad de prensa
Freedom of the press is essential for
democracy.
(La libertad de prensa es esencial para la
democracia.)
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To spread misinformation → Difundir
información errónea

Social networks sometimes spread
misinformation quickly.
(Las redes sociales a veces difunden
información errónea rápidamente.)

To fact-check information → Verificar la
información

It is important to fact-check information
before sharing it.
(Es importante verificar la información
antes de compartirla.)

4.6. Tendencias y actualidad

 Hablando sobre tendencias generales

Current trends → Tendencias actuales
Social media influencers play a big role in
shaping current trends.
(Los influencers de redes sociales juegan un
gran papel en la formación de las
tendencias actuales.)
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To set a trend → Marcar tendencia
This new app has set a trend among
teenagers.
(Esta nueva aplicación ha marcado
tendencia entre los adolescentes.)

A passing trend → Una moda pasajera
Wearing neon colors was just a passing
trend.
(Usar colores neón fue solo una moda
pasajera.)

To follow a trend → Seguir una tendencia
Many brands follow eco-friendly trends
nowadays.
(Muchas marcas siguen tendencias
ecológicas hoy en día.)

Mainstream → Convencional / Popular
Streaming services have become
mainstream.
(Los servicios de streaming se han vuelto
convencionales.)
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Tendencias en redes sociales y tecnología

Viral content → Contenido viral
The video became viral content overnight.
(El video se convirtió en contenido viral de
la noche a la mañana.)

To go viral → Hacerse viral
Her dance challenge went viral on TikTok.
(Su reto de baile se hizo viral en TikTok.)

A trending topic → Un tema de tendencia
The hashtag #ClimateAction is a trending
topic today.
(El hashtag #ClimateAction es tendencia
hoy.)

Digital influencer → Influencer digital
Digital influencers have a big impact on
consumer behavior.
(Los influencers digitales tienen un gran
impacto en el comportamiento del
consumidor.)
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To engage with the audience → Interactuar con
la audiencia

Brands use Instagram to engage with their
audience.
(Las marcas usan Instagram para interactuar
con su audiencia.)

To launch a campaign → Lanzar una campaña
The company launched a campaign to
promote its new product.
(La empresa lanzó una campaña para
promocionar su nuevo producto.)

Tendencias en moda y estilo de vida

Fashion trends → Tendencias de moda
Oversized jackets are one of the biggest
fashion trends this year.
(Las chaquetas oversize son una de las
mayores tendencias de moda este año.)

Fast fashion → Moda rápida
Fast fashion brands produce new
collections every month.
(Las marcas de moda rápida producen
nuevas colecciones cada mes.)
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Sustainable fashion → Moda sostenible
More people are investing in sustainable
fashion.
(Más personas están invirtiendo en moda
sostenible.)

A lifestyle trend → Una tendencia de estilo de
vida

Minimalism is a growing lifestyle trend.
(El minimalismo es una tendencia de estilo
de vida en crecimiento.)

Influencer marketing → Marketing de
influencers

Companies invest a lot in influencer
marketing.
(Las empresas invierten mucho en
marketing de influencers.)
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Tendencias en cultura y entretenimiento

Pop culture → Cultura pop
Pop culture influences music, fashion, and
films.
(La cultura pop influye en la música, la
moda y el cine.)

Streaming services → Servicios de streaming
Streaming services have changed the way
we watch TV shows.
(Los servicios de streaming han cambiado la
forma en que vemos programas de
televisión.)

Binge-watching → Ver series/películas en
maratón

Many people enjoy binge-watching their
favorite shows on weekends.
(Muchas personas disfrutan de ver series
en maratón los fines de semana.)
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Box office hit → Éxito de taquilla
The new superhero movie was a box office
hit.
(La nueva película de superhéroes fue un
éxito de taquilla.)

Award-winning → Ganador de premios
This is an award-winning documentary
about climate change.
(Este es un documental ganador de premios
sobre el cambio climático.)

Tendencias en sociedad y medio ambiente

Climate awareness → Conciencia climática
Climate awareness is growing among young
people.
(La conciencia climática está creciendo
entre los jóvenes.)

Eco-friendly solutions → Soluciones ecológicas
Many companies are investing in eco-
friendly solutions.
(Muchas empresas están invirtiendo en
soluciones ecológicas.)
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Remote work → Trabajo remoto
Remote work has become more common
after the pandemic.
(El trabajo remoto se ha vuelto más común
después de la pandemia.)

Mental health awareness → Conciencia sobre
la salud mental

Mental health awareness is an important
issue today.
(La conciencia sobre la salud mental es un
tema importante hoy en día.)

A social movement → Un movimiento social
The #MeToo movement became a
powerful social movement.
(El movimiento #MeToo se convirtió en un
poderoso movimiento social.)



Capítulo 5
5.1. Negocios y finanzas

Términos básicos de negocios

Company / Business → Empresa / Negocio
She started her own business last year.
(Ella empezó su propio negocio el año
pasado.)

Entrepreneur → Emprendedor/a
Successful entrepreneurs are always
looking for new opportunities.
(Los emprendedores exitosos siempre
buscan nuevas oportunidades.)

Startup → Empresa emergente
The tech startup grew rapidly in just two
years.
(La startup tecnológica creció rápidamente
en solo dos años.)

Corporate → Corporativo/a
He works in the corporate sector.
(Él trabaja en el sector corporativo.)
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Business model → Modelo de negocio

Their business model is based on
subscriptions.
(Su modelo de negocio se basa en
suscripciones.)

Finanzas y banca

Revenue → Ingresos
The company’s annual revenue exceeded
$10 million.
(Los ingresos anuales de la empresa
superaron los 10 millones de dólares.)

Profit → Ganancia / Beneficio
Our profit increased by 15% this year.
(Nuestra ganancia aumentó un 15% este
año.)

Loss → Pérdida
The company reported a financial loss last
quarter.
(La empresa reportó una pérdida financiera
el último trimestre.)
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Investment → Inversión

Real estate is a long-term investment.
(El sector inmobiliario es una inversión a
largo plazo.)

Stock market → Bolsa de valores
He made a fortune in the stock market.
(Él hizo una fortuna en la bolsa de valores.)

Interest rate → Tasa de interés
Banks have lowered interest rates this year.
(Los bancos han reducido las tasas de
interés este año.)

Bank loan → Préstamo bancario
They applied for a bank loan to expand
their business.
(Solicitaron un préstamo bancario para
expandir su negocio.)
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Comercio y ventas

Marketing strategy → Estrategia de marketing
A strong marketing strategy is essential for
growth.
(Una estrategia de marketing sólida es
esencial para el crecimiento.)

Target market → Mercado objetivo
Their target market is young professionals.
(Su mercado objetivo son los jóvenes
profesionales.)

Customer retention → Retención de clientes
Loyalty programs help with customer
retention.
(Los programas de fidelización ayudan con
la retención de clientes.)

E-commerce → Comercio electrónico
E-commerce has grown significantly in the
last decade.
(El comercio electrónico ha crecido
significativamente en la última década.)
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Wholesale → Venta al por mayor

The company supplies products at
wholesale prices.
(La empresa suministra productos a precios
mayoristas.)

Retail → Venta al por menor
She works in retail management.
(Ella trabaja en la gestión minorista.)

Gestión y liderazgo

CEO (Chief Executive Officer) → Director/a
ejecutivo/a

The CEO announced a new business
strategy.
(El director ejecutivo anunció una nueva
estrategia de negocio.)

Manager → Gerente
The manager is responsible for daily
operations.
(El gerente es responsable de las
operaciones diarias.)
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takeholders → Partes interesadas

Stakeholders play a crucial role in decision-
making.
(Las partes interesadas juegan un papel
crucial en la toma de decisiones.)

Human resources (HR) → Recursos humanos
HR is hiring new employees this month.
(El departamento de recursos humanos está
contratando nuevos empleados este mes.)

Teamwork → Trabajo en equipo
Effective teamwork improves productivity.
(El trabajo en equipo efectivo mejora la
productividad.)

Networking → Creación de redes de contactos
Networking is key for business success.
(La creación de redes de contactos es clave
para el éxito empresarial.)
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Economía y globalización

Economic growth → Crecimiento económico
The country experienced strong economic
growth last year.
(El país experimentó un fuerte crecimiento
económico el año pasado.)

Supply and demand → Oferta y demanda
Prices are determined by supply and
demand.
(Los precios se determinan por la oferta y la
demanda.)

Global market → Mercado global
Companies compete in a global market.
(Las empresas compiten en un mercado
global.)

Inflation → Inflación
High inflation affects purchasing power.
(La inflación alta afecta el poder
adquisitivo.)
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Trade agreement → Acuerdo comercial

The new trade agreement will boost
exports.
(El nuevo acuerdo comercial impulsará las
exportaciones.)

Financial crisis → Crisis financiera
The financial crisis of 2008 had global
consequences.
(La crisis financiera de 2008 tuvo
consecuencias globales.)

5.2. Ciencia y tecnología avanzada

Investigación científica y descubrimientos

Scientific research → Investigación científica
Scientific research leads to new
discoveries.
(La investigación científica conduce a
nuevos descubrimientos.)
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Breakthrough → Avance / Descubrimiento
importante

The new vaccine was a major breakthrough
in medicine.
(La nueva vacuna fue un gran avance en la
medicina.)

Hypothesis → Hipótesis
The hypothesis must be tested through
experiments.
(La hipótesis debe ser probada mediante
experimentos.)

Data analysis → Análisis de datos
Data analysis helps scientists understand
trends.
(El análisis de datos ayuda a los científicos a
entender tendencias.)

Genetic engineering → Ingeniería genética
Genetic engineering allows us to modify
DNA sequences.
(La ingeniería genética nos permite
modificar secuencias de ADN.)
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Inteligencia artificial y computación

Artificial intelligence (AI) → Inteligencia
artificial

AI is transforming industries worldwide.
(La inteligencia artificial está transformando
industrias en todo el mundo.)

Machine learning → Aprendizaje automático
Machine learning enables computers to
learn from data.
(El aprendizaje automático permite que las
computadoras aprendan de los datos.)

Algorithm → Algoritmo
Social media platforms use algorithms to
recommend content.
(Las plataformas de redes sociales usan
algoritmos para recomendar contenido.)

Big data → Macrodatos / Grandes volúmenes
de datos

Big data helps companies analyze
consumer behavior.
(Los macrodatos ayudan a las empresas a
analizar el comportamiento del
consumidor.)
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Neural network → Red neuronal

Neural networks are inspired by the human
brain.
(Las redes neuronales están inspiradas en el
cerebro humano.)

Robótica y automatización

Robot → Robot
The factory uses robots to automate
production.
(La fábrica usa robots para automatizar la
producción.)

Automation → Automatización
Automation reduces human error and
increases efficiency.
(La automatización reduce el error humano
y aumenta la eficiencia.)

Humanoid robot → Robot humanoide
Humanoid robots are being developed to
assist people.
(Se están desarrollando robots humanoides
para ayudar a las personas.)
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Drones → Drones

Drones are used for delivery and
surveillance.
(Los drones se usan para entregas y
vigilancia.)

Cybernetics → Cibernética
Cybernetics explores the interaction
between humans and machines.
(La cibernética estudia la interacción entre
humanos y máquinas.)

 Biotecnología y medicina avanzada

Stem cells → Células madre
Stem cell therapy has great potential for
treating diseases.
(La terapia con células madre tiene un gran
potencial para tratar enfermedades.)

CRISPR → CRISPR (Edición genética)
CRISPR allows precise genetic
modifications.
(CRISPR permite modificaciones genéticas
precisas.)
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Bionic implants → Implantes biónicos

Bionic implants help restore lost functions.
(Los implantes biónicos ayudan a restaurar
funciones perdidas.)

Wearable technology → Tecnología portátil
Wearable technology can track health
metrics.
(La tecnología portátil puede medir
parámetros de salud.)

Nanotechnology → Nanotecnología
Nanotechnology is revolutionizing medicine
and materials science.
(La nanotecnología está revolucionando la
medicina y la ciencia de materiales.)

 Exploración espacial y astrofísica

Space exploration → Exploración espacial
Space exploration helps us understand the
universe.
(La exploración espacial nos ayuda a
entender el universo.)

Vocabulario Profesional C1
Dominio y Precisión en el
Idioma



Capítulo 5
Astronomy → Astronomía

Astronomy studies celestial bodies and the
cosmos.
(La astronomía estudia los cuerpos celestes
y el cosmos.)

Exoplanet → Exoplaneta
Scientists have discovered thousands of
exoplanets.
(Los científicos han descubierto miles de
exoplanetas.)

Black hole → Agujero negro
A black hole has an immense gravitational
pull.
(Un agujero negro tiene una atracción
gravitacional inmensa.)

Spacecraft → Nave espacial
The spacecraft successfully landed on
Mars.
(La nave espacial aterrizó con éxito en
Marte.)

Terraforming → Terraformación
Terraforming Mars could make it habitable
in the future.
(La terraformación de Marte podría hacerla
habitable en el futuro.)

Vocabulario Profesional C1
Dominio y Precisión en el
Idioma



Capítulo 5
 Energía y sostenibilidad

Renewable energy → Energía renovable
Solar and wind power are forms of
renewable energy.
(La energía solar y eólica son formas de
energía renovable.)

Solar panel → Panel solar
Solar panels convert sunlight into
electricity.
(Los paneles solares convierten la luz solar
en electricidad.)

Carbon footprint → Huella de carbono
Reducing your carbon footprint helps the
environment.
(Reducir tu huella de carbono ayuda al
medioambiente.)

Electric vehicle (EV) → Vehículo eléctrico
Electric vehicles are becoming more
popular.
(Los vehículos eléctricos están ganando
popularidad.)
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Sustainable development → Desarrollo
sostenible

Sustainable development balances growth
and environmental care.
(El desarrollo sostenible equilibra el
crecimiento y el cuidado ambiental.)

5.3. Medicina y salud

Partes del cuerpo y órganos

Brain → Cerebro
The brain controls all bodily functions.
(El cerebro controla todas las funciones del
cuerpo.)

Heart → Corazón
The heart pumps blood throughout the
body.
(El corazón bombea sangre por todo el
cuerpo.)

Lungs → Pulmones
Smoking damages the lungs.
(Fumar daña los pulmones.)
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Liver → Hígado

The liver detoxifies harmful substances in
the blood.
(El hígado desintoxica sustancias nocivas en
la sangre.)

Kidneys → Riñones
The kidneys filter waste from the blood.
(Los riñones filtran los desechos de la
sangre.)

Enfermedades y síntomas

Flu → Gripe
I have the flu and need to rest.
(Tengo gripe y necesito descansar.)

Cold → Resfriado
He caught a cold last week.
(Él se resfrió la semana pasada.)

Fever → Fiebre
A high fever can be dangerous.
(Una fiebre alta puede ser peligrosa.)

Vocabulario Profesional C1
Dominio y Precisión en el
Idioma



Capítulo 5
Headache → Dolor de cabeza

She has a severe headache.
(Ella tiene un fuerte dolor de cabeza.)

Cough → Tos
A persistent cough may indicate a serious
condition.
(Una tos persistente puede indicar una
afección grave.)

Tratamientos y procedimientos médicos

Surgery → Cirugía
He needs surgery to repair his knee.
(Necesita cirugía para reparar su rodilla.)

Medication → Medicamento
The doctor prescribed a new medication.
(El médico recetó un nuevo medicamento.)

Vaccine → Vacuna
Vaccines protect against diseases.
(Las vacunas protegen contra
enfermedades.)
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Physical therapy → Fisioterapia

Physical therapy helps with recovery after
injuries.
(La fisioterapia ayuda con la recuperación
tras lesiones.)

Transplant → Trasplante
She received a kidney transplant.
(Ella recibió un trasplante de riñón.)

 Profesionales de la salud

Doctor / Physician → Médico
The doctor examined the patient.
(El médico examinó al paciente.)

Nurse → Enfermero/a
The nurse took my blood pressure.
(El enfermero me tomó la presión arterial.)

Surgeon → Cirujano/a
The surgeon performed a complex
operation.
(El cirujano realizó una operación compleja.)
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Dentist → Dentista

I have an appointment with the dentist.
(Tengo una cita con el dentista.)

Paramedic → Paramédico/a
The paramedics arrived quickly at the
accident scene.
(Los paramédicos llegaron rápidamente a la
escena del accidente.)

Hospitales y atención médica

Emergency room (ER) → Sala de emergencias
She was taken to the emergency room
after the accident.
(La llevaron a la sala de emergencias
después del accidente.)

Intensive care unit (ICU) → Unidad de cuidados
intensivos (UCI)

He is in the ICU after surgery.
(Está en la UCI después de la cirugía.)
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Hospitalization → Hospitalización

Her condition required hospitalization.
(Su condición requirió hospitalización.)

Medical check-up → Chequeo médico
It’s important to have a medical check-up
once a year.
(Es importante hacerse un chequeo médico
una vez al año.)

Prescription → Receta médica
The pharmacist filled my prescription.
(El farmacéutico surtió mi receta médica.)

Salud mental y bienestar

Depression → Depresión
Depression affects millions of people
worldwide.
(La depresión afecta a millones de personas
en todo el mundo.)

Anxiety → Ansiedad
She struggles with anxiety in social
situations.
(Ella lucha con la ansiedad en situaciones
sociales.)
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Therapist → Terapeuta

A therapist can help with emotional issues.
(Un terapeuta puede ayudar con problemas
emocionales.)

Meditation → Meditación
Meditation helps reduce stress.
(La meditación ayuda a reducir el estrés.)

Self-care → Autocuidado
Self-care is essential for mental health.
(El autocuidado es esencial para la salud
mental.)

 Medicina preventiva y estilos de vida saludables

Healthy diet → Dieta saludable
A healthy diet prevents many diseases.
(Una dieta saludable previene muchas
enfermedades.)
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Exercise → Ejercicio

Regular exercise improves overall health.
(El ejercicio regular mejora la salud en
general.)

Sleep hygiene → Higiene del sueño
Good sleep hygiene helps you rest better.
(Una buena higiene del sueño te ayuda a
descansar mejor.)

Hydration → Hidratación
Hydration is important for kidney function.
(La hidratación es importante para la
función renal.)

Preventive medicine → Medicina preventiva
Preventive medicine reduces the risk of
chronic diseases.
(La medicina preventiva reduce el riesgo de
enfermedades crónicas.)
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5.4. Economía y derecho

Conceptos económicos básicos

Supply and demand → Oferta y demanda
The price of goods depends on supply and
demand.
(El precio de los bienes depende de la
oferta y la demanda.)

Inflation → Inflación
High inflation affects purchasing power.
(Una alta inflación afecta el poder
adquisitivo.)

Recession → Recesión
The country is experiencing an economic
recession.
(El país está experimentando una recesión
económica.)

Gross Domestic Product (GDP) → Producto
Interno Bruto (PIB)

GDP is an indicator of economic growth.
(El PIB es un indicador del crecimiento
económico.)
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Interest rate → Tasa de interés

The central bank lowered interest rates to
boost the economy.
(El banco central redujo las tasas de interés
para impulsar la economía.)

 Finanzas y banca

Bank account → Cuenta bancaria
I opened a new bank account last week.
(Abrí una nueva cuenta bancaria la semana
pasada.)

Loan → Préstamo
He applied for a loan to buy a house.
(Solicitó un préstamo para comprar una
casa.)

Credit card → Tarjeta de crédito
Using a credit card responsibly helps build a
good credit score.
(Usar una tarjeta de crédito de manera
responsable ayuda a construir un buen
historial crediticio.)
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Investment → Inversión

Investing in stocks can be risky but
profitable.
(Invertir en acciones puede ser arriesgado
pero rentable.)

Debt → Deuda
He is trying to pay off his student debt.
(Está tratando de pagar su deuda
estudiantil.)

Tipos de contratos y obligaciones legales

Employment contract → Contrato laboral
The employment contract specifies salary
and benefits.
(El contrato laboral especifica el salario y
los beneficios.)

Lease agreement → Contrato de
arrendamiento

They signed a lease agreement for the
apartment.
(Firmaron un contrato de arrendamiento
para el apartamento.)
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Breach of contract → Incumplimiento de
contrato

The company sued him for breach of
contract.
(La empresa lo demandó por
incumplimiento de contrato.)

Liability → Responsabilidad legal
The company has liability for workplace
accidents.
(La empresa tiene responsabilidad legal por
accidentes laborales.)

Copyright → Derechos de autor
The book is protected by copyright laws.
(El libro está protegido por leyes de
derechos de autor.)

Procedimientos legales y términos judiciales

Lawsuit → Demanda
She filed a lawsuit against the company.
(Ella presentó una demanda contra la
empresa.)
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Trial → Juicio

The trial lasted for three months.
(El juicio duró tres meses.)

Verdict → Veredicto
The jury reached a verdict of guilty.
(El jurado llegó a un veredicto de
culpabilidad.)

Judge → Juez
The judge sentenced him to five years in
prison.
(El juez lo condenó a cinco años de prisión.)

Attorney / Lawyer → Abogado/a
He hired an attorney to handle the case.
(Contrató a un abogado para llevar el caso.)

 Normativas y regulaciones

Tax law → Ley fiscal
Tax law requires businesses to report their
earnings.
(La ley fiscal exige que las empresas
reporten sus ingresos.)

Vocabulario Profesional C1
Dominio y Precisión en el
Idioma



Capítulo 5
Labor law → Ley laboral

Labor law protects workers' rights.
(La ley laboral protege los derechos de los
trabajadores.)

Consumer rights → Derechos del consumidor
Consumer rights guarantee fair treatment
in transactions.
(Los derechos del consumidor garantizan
un trato justo en las transacciones.)

Intellectual property → Propiedad intelectual
Intellectual property laws protect
inventions and designs.
(Las leyes de propiedad intelectual
protegen las invenciones y diseños.)

Environmental regulations → Regulaciones
ambientales

Companies must comply with
environmental regulations.
(Las empresas deben cumplir con las
regulaciones ambientales.)
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5.5. Política y sociedad

Tipos de gobierno y sistemas políticos

Democracy → Democracia
Democracy allows citizens to vote for their
leaders.
(La democracia permite a los ciudadanos
votar por sus líderes.)

Republic → República
The country is a constitutional republic.
(El país es una república constitucional.)

Monarchy → Monarquía
The United Kingdom is a constitutional
monarchy.
(El Reino Unido es una monarquía
constitucional.)

Dictatorship → Dictadura
Dictatorship restricts citizens' freedoms.
(La dictadura restringe las libertades de los
ciudadanos.)
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Socialism → Socialismo

Socialism advocates for public ownership
of resources.
(El socialismo aboga por la propiedad
pública de los recursos.)

Capitalism → Capitalismo
Capitalism is based on private ownership
and free markets.
(El capitalismo se basa en la propiedad
privada y los mercados libres.)

Elecciones y procesos políticos

Election → Elección
Presidential elections are held every four
years.
(Las elecciones presidenciales se celebran
cada cuatro años.)

Candidate → Candidato/a
The candidate gave a speech about
economic reforms.
(El candidato dio un discurso sobre
reformas económicas.)
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Political party → Partido político

The two main political parties have
different ideologies.
(Los dos principales partidos políticos
tienen ideologías diferentes.)

Ballot → Papeleta de votación
Voters must complete the ballot to cast
their vote.
(Los votantes deben completar la papeleta
para emitir su voto.)

Campaign → Campaña electoral
The candidate’s campaign focused on
healthcare and education.
(La campaña del candidato se centró en la
salud y la educación.)

Referendum → Referéndum
The country held a referendum on
independence.
(El país celebró un referéndum sobre la
independencia.)
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 Instituciones gubernamentales

Government → Gobierno
The government announced a new policy
on climate change.
(El gobierno anunció una nueva política
sobre el cambio climático.)

Parliament → Parlamento
The parliament passed a new law on
taxation.
(El parlamento aprobó una nueva ley sobre
impuestos.)

Congress → Congreso
Congress is debating the budget for next
year.
(El Congreso está debatiendo el
presupuesto para el próximo año.)

President → Presidente/a
The president gave a speech about the
economy.
(El presidente dio un discurso sobre la
economía.)
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Prime Minister → Primer Ministro/a

The Prime Minister met with world leaders
to discuss trade agreements.
(El Primer Ministro se reunió con líderes
mundiales para discutir acuerdos
comerciales.)

Senator → Senador/a
The senator supports the new healthcare
reform.
(El senador apoya la nueva reforma de
salud.)

 Derechos humanos y ciudadanía

Human rights → Derechos humanos
Human rights must be respected
worldwide.
(Los derechos humanos deben ser
respetados en todo el mundo.)

Freedom of speech → Libertad de expresión
Freedom of speech is a fundamental right
in democracies.
(La libertad de expresión es un derecho
fundamental en las democracias.)
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Civil rights → Derechos civiles

The movement fought for civil rights in the
1960s.
(El movimiento luchó por los derechos
civiles en los años 60.)

Citizenship → Ciudadanía
He applied for U.S. citizenship last year.
(Solicitó la ciudadanía estadounidense el
año pasado.)

Immigration → Inmigración
Immigration policies vary from country to
country.
(Las políticas de inmigración varían de un
país a otro.)

Asylum → Asilo
Many refugees seek political asylum.
(Muchos refugiados buscan asilo político.)
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Problemas sociales y movimientos políticos

Poverty → Pobreza
The government is working on programs to
reduce poverty.
(El gobierno está trabajando en programas
para reducir la pobreza.)

Unemployment → Desempleo
The unemployment rate increased during
the recession.
(La tasa de desempleo aumentó durante la
recesión.)

Discrimination → Discriminación
Laws against discrimination protect
minorities.
(Las leyes contra la discriminación protegen
a las minorías.)

Climate change → Cambio climático
Climate change is a global concern.
(El cambio climático es una preocupación
global.)
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Protest → Protesta

Thousands of people attended the protest
against corruption.
(Miles de personas asistieron a la protesta
contra la corrupción.)

Activism → Activismo
She is involved in environmental activism.
(Ella está involucrada en el activismo
ambiental.)

Relaciones internacionales y diplomacia

Foreign policy → Política exterior
The country’s foreign policy focuses on
international cooperation.
(La política exterior del país se centra en la
cooperación internacional.)

Embassy → Embajada
The embassy provides assistance to its
citizens abroad.
(La embajada proporciona asistencia a sus
ciudadanos en el extranjero.)
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Treaty → Tratado

The two nations signed a peace treaty.
(Las dos naciones firmaron un tratado de
paz.)

Sanctions → Sanciones
Economic sanctions were imposed on the
country.
(Se impusieron sanciones económicas al
país.)

Diplomatic relations → Relaciones diplomáticas
Diplomatic relations between the two
countries improved.
(Las relaciones diplomáticas entre los dos
países mejoraron.)

United Nations (UN) → Naciones Unidas
(ONU)

The United Nations promotes global peace
and security.
(Las Naciones Unidas promueven la paz y la
seguridad global.)
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5.6. Investigación y academia

Educación superior y estudios académicos

University → Universidad
She is studying engineering at the
university.
(Ella está estudiando ingeniería en la
universidad.)

Degree → Título universitario
He obtained a degree in psychology.
(Obtuvo un título en psicología.)

Master’s degree → Máster/maestría
She is pursuing a Master’s degree in
economics.
(Está cursando una maestría en economía.)

Doctorate (PhD) → Doctorado
He is working on his PhD thesis in
chemistry.
(Está trabajando en su tesis doctoral en
química.)
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Thesis → Tesis

Her thesis focuses on renewable energy
sources.
(Su tesis se centra en fuentes de energía
renovable.)

Dissertation → Disertación
He defended his dissertation last month.
(Defendió su disertación el mes pasado.)

Academic advisor → Asesor académico
Her academic advisor helped her choose
her courses.
(Su asesor académico la ayudó a elegir sus
cursos.)

Scholarship → Beca académica
She received a full scholarship to study
abroad.
(Recibió una beca completa para estudiar
en el extranjero.)

Lecture → Conferencia / Clase magistral
The professor gave a lecture on artificial
intelligence.
(El profesor dio una conferencia sobre
inteligencia artificial.)
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Investigación y metodología científica

Research → Investigación
Her research focuses on climate change.
(Su investigación se centra en el cambio
climático.)

Hypothesis → Hipótesis
The scientist tested his hypothesis through
experiments.
(El científico puso a prueba su hipótesis
mediante experimentos.)

Experiment → Experimento
They conducted an experiment in the
laboratory.
(Realizaron un experimento en el
laboratorio.)

Data analysis → Análisis de datos
Data analysis is crucial in scientific
research.
(El análisis de datos es crucial en la
investigación científica.)
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Peer review → Revisión por pares

The article went through a peer review
process.
(El artículo pasó por un proceso de revisión
por pares.)

Findings → Hallazgos
The study’s findings were published in a
journal.
(Los hallazgos del estudio fueron
publicados en una revista.)

Methodology → Metodología
The research follows a qualitative
methodology.
(La investigación sigue una metodología
cualitativa.)

Variables → Variables
The experiment analyzed different
variables affecting growth.
(El experimento analizó diferentes variables
que afectan el crecimiento.)

Sample → Muestra
The study used a sample of 500
participants.
(El estudio utilizó una muestra de 500
participantes.)
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Publicación y divulgación científica

Scientific journal → Revista científica
He published his research in a top scientific
journal.
(Publicó su investigación en una revista
científica de prestigio.)

Abstract → Resumen (científico)
The abstract summarizes the key points of
the study.
(El resumen sintetiza los puntos clave del
estudio.)

Citation → Citación
Proper citation is important in academic
writing.
(La citación adecuada es importante en la
escritura académica.)

Bibliography → Bibliografía
The bibliography includes all the sources
used in the paper.
(La bibliografía incluye todas las fuentes
utilizadas en el artículo.)
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Conference → Congreso académico

She presented her research at an
international conference.
(Presentó su investigación en un congreso
internacional.)

Open access → Acceso abierto
Open access journals allow free access to
scientific articles.
(Las revistas de acceso abierto permiten el
acceso gratuito a artículos científicos.)

Impact factor → Factor de impacto
Journals with a high impact factor are more
prestigious.
(Las revistas con un alto factor de impacto
son más prestigiosas.)

Ética en la investigación

Plagiarism → Plagio
Plagiarism is considered academic
misconduct.
(El plagio se considera una falta académica
grave.)
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Informed consent → Consentimiento
informado

Informed consent is required for human
subject research.
(El consentimiento informado es necesario
para la investigación con sujetos humanos.)

Conflict of interest → Conflicto de interés
Researchers must disclose any conflict of
interest.
(Los investigadores deben revelar cualquier
conflicto de interés.)

Ethical guidelines → Normas éticas
The study followed strict ethical guidelines.
(El estudio siguió estrictas normas éticas.)

Research integrity → Integridad en la
investigación

Scientific integrity is essential for credible
results.
(La integridad científica es esencial para
obtener resultados creíbles.)

nstituciones académicas y de investigación

Laboratory → Laboratorio
The experiments were conducted in a
state-of-the-art laboratory.
(Los experimentos se realizaron en un
laboratorio de última generación.)
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Capítulo 5
Think tank → Grupo de expertos

The think tank provides research on
economic policies.
(El grupo de expertos realiza
investigaciones sobre políticas
económicas.)

Research institute → Instituto de investigación
The research institute specializes in
biotechnology.
(El instituto de investigación se especializa
en biotecnología.)

Funding agency → Agencia de financiamiento
The project received funding from a
government agency.
(El proyecto recibió financiamiento de una
agencia gubernamental.)

Library → Biblioteca
The university library has extensive
academic resources.
(La biblioteca de la universidad tiene
recursos académicos extensos.)

Vocabulario Profesional C1
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Capítulo 6
6.1. Modismos y frases coloquiales

Expresiones generales

Break a leg! → ¡Mucha suerte! / ¡Rómpete una
pierna!

You have an audition today? Break a leg!
(¿Tienes una audición hoy? ¡Mucha suerte!)

Hit the nail on the head → Dar en el clavo
You really hit the nail on the head with that
answer.
(Realmente diste en el clavo con esa
respuesta.)

Piece of cake → Pan comido / Muy fácil
The exam was a piece of cake.
(El examen fue pan comido.)

Once in a blue moon → Muy rara vez / De
higos a brevas

I eat fast food only once in a blue moon.
(Como comida rápida muy de vez en
cuando.)

Expresiones y Frases
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Capítulo 6
Spill the beans → Revelar un secreto

Who spilled the beans about the surprise
party?
(¿Quién reveló el secreto sobre la fiesta
sorpresa?)

Under the weather → No sentirse bien / Estar
indispuesto

I won’t go to work today, I’m feeling under
the weather.
(No iré a trabajar hoy, me siento mal.)

Call it a day → Darlo por terminado
We’ve done enough work. Let’s call it a
day.
(Hemos trabajado bastante. Démoslo por
terminado.)

Pull someone’s leg → Tomarle el pelo a alguien
Are you serious or just pulling my leg?
(¿Hablas en serio o me estás tomando el
pelo?)

Expresiones sobre personas

A pain in the neck → Un fastidio / Alguien
molesto

My little brother can be a pain in the neck
sometimes.
(Mi hermano pequeño a veces es un
fastidio.)
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A couch potato → Una persona perezosa /
Alguien que pasa mucho tiempo viendo TV

He is such a couch potato, he never
exercises.
(Es muy perezoso, nunca hace ejercicio.)

The apple of someone’s eye → La niña de sus
ojos

His daughter is the apple of his eye.
(Su hija es la niña de sus ojos.)

Actions speak louder than words → Los hechos
valen más que las palabras

Stop promising and start doing. Actions
speak louder than words.
(Deja de prometer y empieza a hacer. Los
hechos valen más que las palabras.)

All ears → Estar atento / Escuchar con
atención

Tell me what happened, I’m all ears!
(Dime qué pasó, ¡te escucho atentamente!)
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Expresiones sobre emociones y situaciones

Bite the bullet → Aguantar el dolor / Hacer
algo difícil con valentía

I hate public speaking, but I’ll bite the bullet
and do it.
(Odio hablar en público, pero lo haré con
valentía.)

Burn the midnight oil → Trabajar hasta tarde
I had to burn the midnight oil to finish my
project.
(Tuve que trabajar hasta tarde para
terminar mi proyecto.)

Hit rock bottom → Tocar fondo
After losing his job, he hit rock bottom.
(Después de perder su trabajo, tocó fondo.)

Let the cat out of the bag → Revelar un secreto
sin querer

She let the cat out of the bag about the
wedding plans.
(Ella reveló sin querer los planes de la
boda.)
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Throw in the towel → Rendirse

I won’t throw in the towel, I’ll keep trying.
(No me rendiré, seguiré intentándolo.)

 Expresiones sobre dinero y negocios

Cost an arm and a leg → Costar un ojo de la
cara

This car costs an arm and a leg!
(¡Este coche cuesta un ojo de la cara!)

Money doesn’t grow on trees → El dinero no
crece en los árboles

Stop wasting money! Money doesn’t grow
on trees.
(¡Deja de desperdiciar dinero! El dinero no
crece en los árboles.)

Save for a rainy day → Ahorrar para tiempos
difíciles

I always save some money for a rainy day.
(Siempre ahorro algo de dinero para
tiempos difíciles.)

Go broke → Quedarse sin dinero
If I keep spending like this, I’ll go broke.
(Si sigo gastando así, me quedaré sin
dinero.)
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Make ends meet → Llegar a fin de mes

It’s hard to make ends meet with a low
salary.
(Es difícil llegar a fin de mes con un sueldo
bajo.)

Expresiones sobre el tiempo y la vida cotidiana

Better late than never → Más vale tarde que
nunca

He finally apologized. Better late than
never.
(Finalmente se disculpó. Más vale tarde que
nunca.)

Kill time → Pasar el rato
I read a book to kill time while waiting.
(Leí un libro para pasar el rato mientras
esperaba.)

Hit the road → Ponerse en marcha
Let’s hit the road before traffic gets worse.
(Pongámonos en marcha antes de que el
tráfico empeore.)
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Burn bridges → Cerrar puertas / Romper
relaciones

Be careful with your words, don’t burn
bridges.
(Ten cuidado con tus palabras, no cierres
puertas.)

The ball is in your court → Te toca decidir a ti
I gave you my advice, now the ball is in
your court.
(Te di mi consejo, ahora te toca decidir a ti.)

Call the shots → Tener el control / Tomar las
decisiones

In this company, the boss calls the shots.
(En esta empresa, el jefe toma las
decisiones.)

6.2. Collocations y combinaciones de palabras

Collocations con verbos

Make (hacer, crear, causar)
Make a decision → Tomar una decisión

She needs to make a decision soon.
(Ella necesita tomar una decisión pronto.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
 Make an effort → Hacer un esfuerzo

You should make an effort to arrive on
time.
(Deberías hacer un esfuerzo por llegar a
tiempo.)

Make a mistake → Cometer un error
He made a mistake in the test.
(Cometió un error en el examen.)

Make money → Ganar dinero
He made a lot of money last year.
(Ganó mucho dinero el año pasado.)

Make a phone call → Hacer una llamada
Let me make a phone call first.
(Déjame hacer una llamada primero.)

Do (realizar, ejecutar, llevar a cabo)

Do homework → Hacer los deberes/tarea.
I need to do my homework before dinner.
(Necesito hacer mis deberes antes de
cenar.)
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Do business → Hacer negocios

They do business with international
companies.
(Ellos hacen negocios con empresas
internacionales.)

Do someone a favor → Hacerle un favor a
alguien

Can you do me a favor?
(¿Me puedes hacer un favor?)

Do the laundry → Hacer la colada/lavar la ropa
She does the laundry every weekend.
(Ella lava la ropa cada fin de semana.)

Take (tomar, coger, aceptar)

Take a break → Tomar un descanso
Let’s take a break before continuing.
(Tomemos un descanso antes de
continuar.)

Take notes → Tomar apuntes
The students took notes during the lecture.
(Los estudiantes tomaron apuntes durante
la conferencia.)
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Take a risk → Tomar un riesgo

Sometimes you have to take risks in life.
(A veces tienes que tomar riesgos en la
vida.)

Take a photo → Tomar una foto
She took a photo of the sunset.
(Ella tomó una foto del atardecer.)

Get (obtener, recibir, alcanzar)

Get a job → Conseguir un trabajo
He finally got a job at a big company.
(Finalmente consiguió un trabajo en una
gran empresa.)

Get married → Casarse
They got married last summer.
(Se casaron el verano pasado.)

Get ready → Prepararse
Hurry up! Get ready!
(¡Date prisa! ¡Prepárate!)

Get lost → Perderse
We got lost in the city.
(Nos perdimos en la ciudad.)
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Collocations con adjetivos

Heavy rain → Lluvia intensa
There was heavy rain last night.
(Hubo una lluvia intensa anoche.)

Strong coffee → Café fuerte
I need a cup of strong coffee to wake up.
(Necesito una taza de café fuerte para
despertarme.)

Deep sleep → Sueño profundo
He was in a deep sleep when I called.
(Estaba en un sueño profundo cuando
llamé.)

Fast food → Comida rápida
They eat too much fast food.
(Comen demasiada comida rápida.)

High expectations → Altas expectativas
The teacher has high expectations for his
students.
(El profesor tiene altas expectativas para
sus estudiantes.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
Collocations con sustantivos

Sense of humor → Sentido del humor
She has a great sense of humor.
(Ella tiene un gran sentido del humor.)

Traffic jam → Atasco de tráficoThere was a
traffic jam on the way home.

(Había un atasco de tráfico en el camino a
casa.)

Team spirit → Espíritu de equipo
Good team spirit is important in sports.
(El buen espíritu de equipo es importante
en los deportes.)

Time management → Gestión del tiempo
Time management is essential in exams.
(La gestión del tiempo es esencial en los
exámenes.)

Collocations con preposiciones

Interested in → Interesado en
She is interested in learning languages.
(Ella está interesada en aprender idiomas.)
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Good at → Bueno en algo

He is good at playing the piano.
(Es bueno tocando el piano.)

Afraid of → Tener miedo de
She is afraid of spiders.
(Ella tiene miedo de las arañas.)

Full of → Lleno de
The room was full of people.
(La habitación estaba llena de gente.)

Collocations en el ámbito laboral y académico

Give a presentation → Dar una presentación
She gave a presentation on climate change.
(Ella dio una presentación sobre el cambio
climático.)

Run a business → Dirigir un negocio
He runs a successful business.
(Dirige un negocio exitoso.)
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Meet a deadline → Cumplir un plazo

We must meet the deadline for this project.
(Debemos cumplir el plazo para este
proyecto.)

Gain experience → Adquirir experiencia
Internships help students gain experience.
(Las prácticas ayudan a los estudiantes a
adquirir experiencia.)

Close a deal → Cerrar un trato
They closed a deal with a new client.
(Cerraron un trato con un nuevo cliente.)

6.3. Phrasal verbs más comunes

 Phrasal verbs con "get"

Get up → Levantarse
I usually get up at 7 a.m.
(Normalmente me levanto a las 7 a.m.)

Get along (with) → Llevarse bien (con alguien)
They get along very well.
(Se llevan muy bien.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
Get over → Superar (una enfermedad, un
problema)

It took me weeks to get over the flu.
(Me tomó semanas superar la gripe.)

Get back → Volver, regresar
She got back from her trip yesterday.
(Ella volvió de su viaje ayer.)

Get rid of → Deshacerse de algo
I need to get rid of these old clothes.
(Necesito deshacerme de esta ropa vieja.)

Phrasal verbs con "take"

Take off → Despegar (avión) / quitarse (ropa)

The plane took off at noon.
(El avión despegó al mediodía.)

She took off her jacket because it was hot.
(Se quitó la chaqueta porque hacía calor.)

Take care of → Cuidar de alguien o algo
She takes care of her little brother.
(Ella cuida de su hermanito.)
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Take up → Empezar un hobby o actividad
nueva

I took up yoga last month.
(Empecé a practicar yoga el mes pasado.)

Take after → Parecerse a alguien (personalidad
o físico)

She takes after her mother.
(Ella se parece a su madre.)

Take in → Engañar a alguien / absorber
información

I was completely taken in by the scam.
(Fui completamente engañado por la
estafa.)

It’s a lot of information to take in at once.
(Es mucha información para absorber de
una vez.)
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Phrasal verbs con "bring"

Bring up → Mencionar un tema / criar a un
niño

He brought up an interesting topic in the
meeting.
(Él mencionó un tema interesante en la
reunión.)

She was brought up by her grandparents.
(Fue criada por sus abuelos.)

Bring back → Devolver algo / traer recuerdos

Can you bring back my book tomorrow?
(¿Puedes devolverme mi libro mañana?)

This song brings back so many memories.
(Esta canción me trae muchos recuerdos.)

Bring out → Lanzar un producto / resaltar una
cualidad

They are bringing out a new smartphone
next month.
(Van a lanzar un nuevo teléfono el próximo
mes.)

That dress really brings out the color of
your eyes.
(Ese vestido resalta mucho el color de tus
ojos.)
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Phrasal verbs con "look"

Look after → Cuidar de alguien o algo
Can you look after my dog while I’m away?
(¿Puedes cuidar a mi perro mientras estoy
fuera?)

Look for → Buscar algo o a alguien
I’m looking for my keys.
(Estoy buscando mis llaves.)

Look forward to → Esperar con ansias algo
I look forward to seeing you soon.
(Espero verte pronto con ansias.)

Look up → Buscar información en un
diccionario o en internet

I had to look up the meaning of that word.
(Tuve que buscar el significado de esa
palabra.)

Look into → Investigar algo
The police are looking into the case.
(La policía está investigando el caso.)
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 Phrasal verbs con "turn"

Turn on → Encender
Could you turn on the lights?
(¿Podrías encender las luces?)

Turn off → Apagar
Don’t forget to turn off the TV before you
leave.
(No olvides apagar la tele antes de irte.)

Turn up → Aparecer / subir el volumen

He turned up late to the meeting.
(Él apareció tarde a la reunión.)

Can you turn up the music?
(¿Puedes subir la música?)

Turn down → Rechazar una oferta / bajar el
volumen

She turned down the job offer.
(Ella rechazó la oferta de trabajo.)

Please turn down the music, it’s too loud.
(Por favor, baja la música, está demasiado
alta.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
 Phrasal verbs con "turn"

Turn on → Encender
Could you turn on the lights?
(¿Podrías encender las luces?)

Turn off → Apagar
Don’t forget to turn off the TV before you
leave.
(No olvides apagar la tele antes de irte.)

Turn up → Aparecer / subir el volumen
He turned up late to the meeting.
(Él apareció tarde a la reunión.)

Can you turn up the music?
(¿Puedes subir la música?)

Turn down → Rechazar una oferta / bajar el
volumen

She turned down the job offer.
(Ella rechazó la oferta de trabajo.)

Please turn down the music, it’s too loud.
(Por favor, baja la música, está demasiado
alta.)
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Capítulo 6
6.4. Expresiones en situaciones formales e
informales

Saludos y presentaciones

 Formal:

How do you do? → ¿Cómo está usted?
How do you do? It’s a pleasure to meet
you.
(¿Cómo está? Es un placer conocerle.)

Pleased to meet you. → Encantado/a de
conocerle.

Pleased to meet you, Mr. Johnson.
(Encantado de conocerle, Sr. Johnson.)

Good morning/afternoon/evening. → Buenos
días/tardes/noches.

Good morning, I hope you are doing well.
(Buenos días, espero que esté bien.)

 Informal:

Hey! What’s up? → ¡Hey! ¿Qué tal?Hey! 
What’s up? Long time no see!
(¡Hey! ¿Qué tal? ¡Cuánto tiempo sin verte!)
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Nice to meet you. → Encantado/a de
conocerte.

Nice to meet you! I’ve heard a lot about
you.
(¡Encantado de conocerte! He oído mucho
sobre ti.)

Morning! / ‘Sup? → ¡Buenos días! / ¿Qué pasa?
Morning! Ready for the trip?
(¡Buenos días! ¿Listo para el viaje?)

 Pedir algo educadamente

 Formal:

Would you mind…? → ¿Le importaría…?
Would you mind sending me the report?
(¿Le importaría enviarme el informe?)

Could you please…? → ¿Podría por favor…?
Could you please clarify this point?
(¿Podría por favor aclarar este punto?)

I would appreciate it if… → Le agradecería si…
I would appreciate it if you could help me
with this task.
(Le agradecería si pudiera ayudarme con
esta tarea.)
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 Informal:

Can you…? → ¿Puedes…?
Can you help me with this box?
(¿Puedes ayudarme con esta caja?)

Could you…? → ¿Podrías…?
Could you lend me your notes?
(¿Podrías prestarme tus apuntes?)

Do me a favor and… → Hazme un favor y…
Do me a favor and call me later.
(Hazme un favor y llámame más tarde.)

Agradecer y responder a agradecimientos

 Formal:

I sincerely appreciate it. → Lo aprecio
sinceramente.

I sincerely appreciate your support during
this project.
(Aprecio sinceramente su apoyo durante
este proyecto.)

Thank you for your time and assistance. →
Gracias por su tiempo y asistencia.

Thank you for your time and assistance in
this matter.
(Gracias por su tiempo y asistencia en este
asunto.)
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Much obliged. → Muy agradecido.

I’m much obliged for your help.
(Estoy muy agradecido por su ayuda.)

 Informal:

Thanks a lot! → ¡Muchas gracias!
Thanks a lot for your help!
(¡Muchas gracias por tu ayuda!)

I really appreciate it. → Lo aprecio mucho.
I really appreciate your advice.
(Aprecio mucho tu consejo.)

Cheers! → ¡Gracias! (Británico)
Cheers for the lift!
(¡Gracias por llevarme!)

 Disculparse

 Formal:

I sincerely apologize for… → Le pido disculpas
sinceramente por…

I sincerely apologize for any inconvenience
caused.
(Le pido disculpas sinceramente por
cualquier inconveniente causado.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
Please accept my apologies. → Por favor,
acepte mis disculpas.
Please accept my apologies for the delay.
(Por favor, acepte mis disculpas por el
retraso.)

I regret to inform you that… → Lamento
informarle que…
I regret to inform you that your application
was not successful.
(Lamento informarle que su solicitud no fue
aceptada.)

 Informal:

Sorry about that! → ¡Lo siento por eso!
Sorry about that, I didn’t mean to be late.
(¡Lo siento por eso, no quería llegar tarde!)

My bad! → ¡Fue mi culpa!
I forgot your book, my bad!
(Olvidé tu libro, ¡fue mi culpa!)

Oops, my mistake! → Ups, mi error.
Oops, my mistake! I thought the meeting
was tomorrow.
(Ups, mi error. Pensé que la reunión era
mañana.)
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Expresar acuerdo o desacuerdo

 Formal:

I completely agree with your point. → Estoy
completamente de acuerdo con su punto.

I completely agree with your point on this
issue.
(Estoy completamente de acuerdo con su
punto sobre este tema.)

I beg to differ. → Permítame discrepar.
I beg to differ, as I see things differently.
(Permítame discrepar, ya que lo veo de
manera diferente.)

From my perspective… → Desde mi
perspectiva…

From my perspective, this strategy may not
be effective.
(Desde mi perspectiva, esta estrategia
puede no ser efectiva.)
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 Informal:

Yeah, totally! → ¡Sí, totalmente!
Yeah, totally! That movie was amazing.
(¡Sí, totalmente! Esa película fue increíble.)

No way! → ¡De ninguna manera!
No way! That’s not true.
(¡De ninguna manera! Eso no es cierto.)

I see your point, but… → Veo tu punto, pero…
I see your point, but I still think we should
wait.
(Veo tu punto, pero aún creo que
deberíamos esperar.)

6.5. Frases para mejorar la fluidez

Frases para ganar tiempo mientras piensas

 Formal:
Let me think for a moment. → Déjeme pensar
un momento.

That’s an interesting question. Let me think
for a moment.
(Esa es una pregunta interesante. Déjeme
pensar un momento.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
I need a second to gather my thoughts. →
Necesito un segundo para ordenar mis ideas.

I need a second to gather my thoughts
before answering.
(Necesito un segundo para ordenar mis
ideas antes de responder.)

Well, that’s a complex issue. → Bueno, ese es
un tema complejo.

Well, that’s a complex issue. There are
many factors to consider.
(Bueno, ese es un tema complejo. Hay
muchos factores a considerar.)

 Informal:

Hmm… let me see. → Hmm… déjame ver.
Hmm… let me see, I think we should leave
early.
(Hmm… déjame ver, creo que deberíamos
salir temprano.)

Uh, I guess… → Eh, supongo…
Uh, I guess we could try a different
restaurant.
(Eh, supongo que podríamos probar otro
restaurante.)
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Give me a sec… → Dame un segundo…

Give me a sec, I need to check something
first.
(Dame un segundo, necesito revisar algo
primero.)

Frases para iniciar una respuesta o argumentar

 Formal:

To begin with… → Para empezar…
To begin with, we must analyze the data
carefully.
(Para empezar, debemos analizar los datos
con cuidado.)

It’s important to highlight that… → Es
importante destacar que…

It’s important to highlight that this policy
affects everyone.
(Es importante destacar que esta política
afecta a todos.)

As far as I’m concerned… → En lo que a mí
respecta…

As far as I’m concerned, the project is on
the right track.
(En lo que a mí respecta, el proyecto va por
buen camino.)
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 Informal:

Well, you know… → Bueno, ya sabes…
Well, you know, it’s not that simple.
(Bueno, ya sabes, no es tan simple.)

The thing is… → La cosa es que…
The thing is, I don’t really like horror
movies.
(La cosa es que no me gustan mucho las
películas de terror.)

I’d say… → Yo diría…
I’d say we should wait a little longer.
(Yo diría que deberíamos esperar un poco
más.)

Frases para mostrar acuerdo o desacuerdo

 Formal:

I couldn’t agree more. → No podría estar más
de acuerdo.

I couldn’t agree more with your analysis of
the situation.
(No podría estar más de acuerdo con su
análisis de la situación.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
I see your point, but… → Veo su punto, pero…

I see your point, but there are other factors
to consider.
(Veo su punto, pero hay otros factores a
considerar.)

I’m afraid I have to disagree. → Me temo que
tengo que discrepar.

I’m afraid I have to disagree with that
conclusion.
(Me temo que tengo que discrepar con esa
conclusión.)

 Informal:

Yeah, totally! → ¡Sí, totalmente!
Yeah, totally! That was an amazing concert.
(¡Sí, totalmente! Fue un concierto increíble.)

I don’t think so. → No lo creo.
I don’t think so, it doesn’t make sense to
me.
(No lo creo, no me tiene sentido.)

Not really. → No realmente
Not really, I didn’t enjoy the movie that
much.
(No realmente, no disfruté tanto la
película.)
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Frases para introducir ejemplos o explicaciones

 Formal:

For instance… → Por ejemplo…
For instance, a similar case happened in
2019.
(Por ejemplo, un caso similar ocurrió en
2019.)

To illustrate this point… → Para ilustrar este
punto…

To illustrate this point, let’s look at a case
study.
(Para ilustrar este punto, veamos un
estudio de caso.)

That is to say… → Es decir…
That is to say, we need a new approach to
solve the problem.
(Es decir, necesitamos un nuevo enfoque
para resolver el problema.)

✅ Informal:

Like… → Como…
Like, you know, when you forget
someone’s name?
(Como, ya sabes, cuando olvidas el nombre
de alguien?)
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You know what I mean? → ¿Sabes a qué me
refiero?

It’s like when you wake up late and
everything goes wrong, you know what I
mean?
(Es como cuando te levantas tarde y todo
sale mal, ¿sabes a qué me refiero?)

Sort of like… → Algo así como…
It’s sort of like learning to ride a bike.
(Es algo así como aprender a andar en
bicicleta.)

Frases para cerrar una conversación o
presentación

 Formal:

To sum up… → Para resumir…
To sum up, we must take immediate action
to solve this issue.
(Para resumir, debemos tomar medidas
inmediatas para resolver este problema.)

In conclusion… → En conclusión…
In conclusion, our findings support the
initial hypothesis.
(En conclusión, nuestros hallazgos
respaldan la hipótesis inicial.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
I appreciate your time. → Aprecio su tiempo.

I appreciate your time, and I look forward
to your response.
(Aprecio su tiempo y espero su respuesta.)

 Informal:

Anyway, gotta go! → Bueno, ¡tengo que irme!
Anyway, gotta go! Talk to you later.
(Bueno, ¡tengo que irme! Hablamos luego.)

That’s pretty much it. → Eso es básicamente
todo.T

hat’s pretty much it, I’ve told you
everything I know.
(Eso es básicamente todo, te he contado
todo lo que sé.)

Catch you later! → ¡Nos vemos luego!
Catch you later! Have a great day.
(¡Nos vemos luego! Que tengas un gran
día.)

Expresiones y Frases
Idiomáticas – Sonando como
un Nativo



Capítulo 6
6.6. Expresiones culturales y regionales

 Expresiones en inglés estadounidenses

 Expresiones comunes en EE.UU.:

"Break a leg!" → ¡Mucha suerte!
You have an audition? Break a leg!
(¿Tienes una audición? ¡Mucha suerte!)

"Piece of cake" → Pan comido, muy fácil.
The test was a piece of cake.
(El examen fue pan comido.)

"Hit the road" → Salir o ponerse en camino.
It’s getting late, we should hit the road.
(Se está haciendo tarde, deberíamos irnos.)

"Spill the beans" → Revelar un secreto.
Come on, spill the beans! What happened
last night?
(Vamos, cuéntame el secreto. ¿Qué pasó
anoche?)
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 Expresiones regionales en EE.UU.:

"Y’all" → Vosotros/todos ustedes (Sur de
EE.UU.)

Hey y’all, how’s it going?
(¡Hola a todos, cómo va?)

"Hella" → Muy/mucho (California)
That movie was hella good!
(¡Esa película estuvo muy buena!)

"Wicked" → Genial, increíble (Boston)
That concert was wicked awesome!
(¡Ese concierto fue increíble!)

Expresiones en inglés británico �

 Expresiones comunes en el Reino Unido:

"Fancy a cuppa?" → ¿Te apetece una taza de
té?

’m making tea, fancy a cuppa?
(Estoy haciendo té, ¿te apetece una taza?)

"I’m knackered" → Estoy agotado.
After work, I’m always knackered.
(Después del trabajo, siempre estoy
agotado.)
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"Bob’s your uncle" → ¡Y listo! (Expresión para
decir que algo es fácil o resuelto.)

Just follow these steps and Bob’s your
uncle!
(Solo sigue estos pasos y ¡listo!)

"Taking the mickey" → Burlarse de alguien en
broma.

Are you taking the mickey out of me?
(¿Te estás burlando de mí?)

 Expresiones regionales en el Reino Unido:

"Nowt" → Nada (Norte de Inglaterra)
There’s nowt you can do about it.
(No hay nada que puedas hacer al
respecto.)

"Cracking" → Excelente, increíble (Escocia)
That was a cracking match!
(¡Ese fue un partido increíble!)

"Tidy" → Genial, estupendo (Gales)
That’s a tidy idea, mate!
(¡Esa es una idea estupenda, amigo!)
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Expresiones en inglés australiano �

 Expresiones comunes en Australia:

"No worries, mate!" → No hay problema,
amigo.

Thanks for your help! – No worries, mate!
(¡Gracias por tu ayuda! – No hay problema,
amigo.)

"She’ll be right" → Todo estará bien.
Don’t stress, she’ll be right!
(No te preocupes, todo estará bien.)

"Fair dinkum" → Verdadero, genuino.
Is he fair dinkum about moving to Sydney?
(¿Habla en serio sobre mudarse a Sídney?)

"Chuck a sickie" → Fingir estar enfermo para
no ir a trabajar.

I think I’ll chuck a sickie tomorrow.
(Creo que fingiré estar enfermo mañana.)
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 Expresiones regionales en Australia:

"Arvo" → Tarde
See you this arvo!
(¡Nos vemos esta tarde!)

"Bogan" → Persona de clase trabajadora, a
veces con gustos rudos o informales.

He’s a bit of a bogan, but he’s nice.
(Es un poco rudo, pero es buena persona.)

"Mozzie" → Mosquito
Watch out for mozzies at night!
(¡Cuidado con los mosquitos por la noche!)

Expresiones en inglés canadiense �

 Expresiones comunes en Canadá:

"Eh?" → ¿Verdad?/¿No es así?
Nice weather, eh?
(Buen clima, ¿verdad?)

"Double-double" → Café con doble azúcar y
doble crema (en Tim Hortons).

I’ll have a double-double, please.
(Tomaré un doble-doble, por favor.)
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"Toque" → Gorro de lana.

Don’t forget your toque, it’s cold outside!
(¡No olvides tu gorro de lana, hace frío
afuera!)

"Loonie" y "Toonie" → Monedas de 1 y 2
dólares canadienses.

I need a loonie for the vending machine.
(Necesito una moneda de un dólar para la
máquina expendedora.)

 Expresiones regionales en Canadá:

"Hoser" → Persona torpe o poco sofisticada
(expresión de burla).

Don’t be a hoser, learn how to skate!
(No seas un torpe, aprende a patinar.)

"Keener" → Alguien muy entusiasta o
estudioso

She’s such a keener, she always finishes her
homework early.
(Es muy aplicada, siempre termina su tarea
temprano.)

"Out for a rip" → Salir a pasear o divertirse
(especialmente en zonas rurales).

We’re going out for a rip on the
snowmobiles!
(¡Vamos a dar una vuelta en las motos de
nieve!)
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Dominar el vocabulario esencial es clave para
mejorar tu fluidez en inglés. A lo largo de este libro,
has aprendido las palabras y expresiones más
usadas, organizadas por nivel y contexto, para
ayudarte a comunicarte con mayor confianza.

El aprendizaje no termina aquí. Para complementar
tu estudio, te recomiendo nuestros otros libros:

Domina la Gramática Inglesa – Reglas claras,
explicaciones sencillas y ejemplos prácticos
para entender la estructura del idioma.

Workbook de Vocabulario y Gramática –
Ejercicios prácticos para reforzar lo aprendido y
mejorar tu comprensión.

Sigue practicando, amplía tu vocabulario y
recuerda: la clave está en la constancia. ¡El inglés te
abre puertas al mundo! 


