2. Les grans fites del cami

D’aquelles revistes i llibres, en vaig treure la meva fantas-
magoria més intima: loptimisme.

JEAN-PAUL SARTRE, [/ls mots

Al llibre Planeta humi introduiem la problematica del pro-
cés biocultural en I'evolucié humana expressant que la biolo-
gia i la cultura s6n les manifestacions basiques que expliquen
la humanitat. Ambdues formen part del procés d’evolucié:
I'organitzacié social humana i la capacitat técnica s6n formes
adaptatives sotmeses a les lleis evolutives. En la dialéctica ho-
minitzacio-humanitzacié considerem 'evolucié com un cami
en el qual les continues adquisicions dels humans ens han
permes arribar a ser el que som en I'actualitat.

Entendre Pevolucié humana com un procés d’adquisi-
cions no €s cap novetat. L’omnipresent Charles Darwin ja ho
havia concebut d’aquesta manera en el seu llibre L’origen de
les espeécies, aparegut a mitjan segle xix. Des d’aleshores, molts
altres autors han aplicat la teoria de I'evoluci6 a la realitat hu-
mana. Nosaltres presentavem a Planeta humi el procés pel
qual s’han anat acumulant les adaptacions o adquisicions. El
terme adquisicio és molt adient i té un gran valor explicatiu
per la seva versatilitat com a concepte en el marc d’una histo-
ria evolucionista, per explicar el procés d’introduccié de no-
ves millores adaptatives, sotmés als canvis ecologics i biolo-
gics, 1 també historics.

Ens cal, doncs, entendre el genere Homo com una estrate-
gia adaptativa de I'ordre dels primats que, en el transcurs del
temps i a través de diferents espécies, ha desenvolupat una
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anatomia especialitzada i ha adoptat, al mateix temps, la se-
leccio técnica com a mecanisme d’adquisicié de complexitat.

El génere Homo és una estrategia, i 'especie Homo sapiens,
I"altima a aparéixer en la linia temporal, acumula totes les ad-
quisicions de les espécies anteriors, tant les fisiologiques com
les de comportament, i dins de I'especie, les poblacions mo-
dernes tenen aquesta mateixa posicié respecte de les passades.
En el futur, 'evolucié pot resultar en una nova especie que
acumuli noves adaptacions a les que ja presentem nosaltres.

Les mutacions genétiques, la seleccio natural i la selecci6
técnica constitueixen la triada que ha permés I'emergencia
del nostre génere. Per entendre I'estadi d’organitzacié actual
de la humanitat, ens cal seqiienciar totes les adquisicions do-
nant-los un ordre cronologic per tal de saber quina ha estat la
importancia de cadascuna en el procés i quines han pogut
conduir a les altres.

En aquest punt hem de dir que, si els hominids bosque-
tans de fa quatre milions d’anys, com '’Ardipithecus ramidus,
I’ Australopithecus afarensis i I’ Australopithecus anamensis, i en-
cara abans el recentment descobert Orrorin tugenensis, de fa
sis milions d’anys, no haguessin desenvolupat el bipedisme,
possiblement la crisi climatica que va afectar la reducci6 de
les zones selvatiques i boscoses d’ara fa 2,4 milions d’anys
(que tan bé han plantejat els nostres collegues De Menocal i
Hasaerts) no hauria estat en si mateixa causa suficient per
desencadenar un procés com el que ens ha portat a la pro-
duccié d’eines. Probablement sense aquesta adquisici6 fisica
ara no ens podriem plantejar el fet de ser humans, ja que és
prou clar que el comportament extrasomatic, o sigui la pro-
ducci6 d’eines d’alguns primats, no s’hauria pogut desenvo-
lupar sense la prévia posicié bipeda.

Som, doncs, a I'inici de la problematica basica per enten-
dre el fet de ’hominitzacié i la consegiient humanitzacié. La
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posicié erecta és una adaptacié caracteristica que la seleccié
natural va generar com a formula perque alguns primats fos-
sin més versatils. Amb aquesta biomecanica van poder mou-
re’s tant per les capcades dels arbres com pel sol dels boscos
amb una locomocié prou bona. Aquesta adquisicio els va per-
metre generalitzar I'explotacié d’altres ninxols fins aleshores
fora del seu abast. Sens dubte el fet de ser més generalistes
proporciona avantatges adaptatius.

Amb les extremitats superiors alliberades permanentment,
el transport i la defensa contra els atacs en arees obertes es-
devenen més facils i molt dtils. Podem creure que les extre-
mitats superiors van ser 1’eina biologica imprescindible per
defensar-se de les agressions externes; també, molt probable-
ment, sense aquesta adaptacié no hauriem tingut I’éxit adap-
tatiu que hem assolit ni seriem al capdamunt de la piramide
trofica. Podem imaginar que la utilitzacio de bastons i bran-
ques va ser un fet més quotidia. L"4s de bastons i pedres ac-
tua com un perllongament de les extremitats 1 d’aquesta
manera augmenta 'eficacia en la defensa. Aquests primats,
socials per naturalesa, van desenvolupar a la vegada el treball
en equip: d’aquesta manera la utilitzacié d’objectes i el tre-
ball collectiu van permetre una adaptacié optima a les noves
condicions.

Aquest és un estadi de pretecnologia en qué els nostres
avantpassats hominids (ardipitecs i australopitecs) van fer ha-
bitual i diari I'as d’objectes naturals o molt poc transformats
per aconseguir noves menges 1 per protegir-se, com passa en-
tre els ximpanzés en una estratégia encara molt més basica 1
primitiva que la que degueren practicar els hominids més ar-
caics. Els ximpanzés, que no tenen les mans alliberades, uti-
litzen objectes sense transformar i d’'una manera no quotidia-
na. El bipedisme i I'aventura cada cop més freqiient en
ambients oberts van, de ben segur, proporcionar més eéxit a
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P'adquisicié d’aquella pretecnologia. Es factible de plantejar
que els primers australopitecs, que encara no vivien clara-
ment a la plana oberta sin6 en ambients mixtos de sabana ar-
brada i bosc, tenien un comportament similar al que ara po-
dem observar entre els simis antropomorfs. La conquesta
progressiva de nous entorns i la necessitat d’adquirir nu-
trients més diversificats van poder actuar com a mecanismes
de seleccié natural que feren sobreviure justament aquells
que comengaven a desenvolupar una pretecnologia enfront
dels que es mantenien en comportaments ancestrals. La forta
crisi d’ara fa 2,5 milions d’anys va accelerar encara més la se-
leccié en favor del que aleshores ja era clarament tecnologia.

Fa, doncs, 2,4 milions d’anys —i no ens cansarem de re-
petir-ho!— alguns primats van comengar a trencar pedres
per fabricar instruments que feien servir per tallar i matxucar
ossos. D’aquesta manera els hominids del plioce africa po-
dien tallar la carcassa de pell i greix dels animals i accedir a la
seva biomassa, aixi com al moll dels ossos i obtenir proteines
d’alta qualitat, sobretot per als nadons i els infants. Va ser,
sens dubte, un gran aveng, una adquisicié fonamental per al
desenvolupament del nostre genere.

El creixement del cervell va representar, com és logic, un
procés d’adaptaci6 potentissim. Es una adquisicié deutora del
que acabem de situar: la ingesta de proteines animals. La ma-
jor introduccié de carn en la dieta és necessaria per perme-
tre’ns el luxe de tenir un organ tan costés, tan car de mante-
nir com €s el cervell, que consumeix la major part de I’energia
que ingerim.

En aquest punt, tanmateix, ens trobem amb un dels mo-
ments més complexos en 'evolucié humana i que ens illus-
tren com €s de complicat mantenir una forma molt mecanica
d’explicar el procés d’hominitzacié. En el mateix moment que
es produeix el primer creixement del cervell tenim I'origen de
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la tecnologia de la pedra. ¢Que va ser primer? ¢La técnica o
el cervell? Es clar per a tots nosaltres que un cervell més po-
tent millora la capacitat de produir instruments i de fer-los
progressivament més complexos. Pero també sabem que la
fabricacié d’instruments millora la capacitat d’aquell cervell,
dotant-lo d’una experiéncia de manipulacié quotidiana. Hem
assenyalat, igualment, que la fabricacié d’instruments que
permetien aconseguir més proteines €s un fet necessari per al
manteniment del cervell gran. Tot plegat ens planteja que I'e-
voluci6 no és mecanica, com si d’una adaptacié en sortissin les
altres, sin6 que es complica, les adaptacions interactuen mi-
tuament: coevolucionen. Es a dir, progressen plegades. En
aquell moment ja eren tres les adquisicions que ens permeten
explicar el substrat huma de I’evolucié i que ens diferenciaven
de la resta dels primats: bipedisme, cervell gran i produccié
d’eines.

Caldran, pero, altres descobertes per ampliar el nombre
de trets encara més diferenciadors que els que hem esmentat.
Potser la descoberta i la domesticacié del foc s6n el més sig-
nificatiu ja que, efectivament, tal com explicarem en un dels
capitols d’aquesta obra, el foc representa un nodul fonamen-
tal de resocialitzaci6 sense el qual seria molt dificil compren-
dre la nostra espécie, Homo sapiens.

El foc és, per tant, una adquisicié de coneixement basica
per entendre la humanitzacié. Com hem dit suara, els homi-
nids, socials per propia naturalesa, troben en el foc una forma
de resocialitzacié; I’adquisicié té uns cinc-cents mil anys
d’antiguitat i el seu us se socialitza ara fa uns dos-cents mil
anys, la qual cosa permet introduir noves pautes de compor-
tament. El fogar fa que s’allargui el dia, reuneix els membres
de la tribu al voltant de la seva llum i de la seva escalfor i alla
s’intercanvia la informacié, es va augmentant la comunicacié
entre els individus del grup i, finalment, es va perfeccionant
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el llenguatge articulat, una altra de les grans adquisicions que
ens fan humans. Es possible que les primeres idees sobre la
vida i la mort i el seu significat també generin, al mateix mo-
ment i com a conseqiiéncia, la creacié artistica. La socialitza-
ci6 del foc, el llenguatge articulat, el simbolisme ideologic i
plastic, i el pensament miticoreligids fan la seva aparici6 ple-
gats a partir d’aquest moment, fa entre dos-cents i tres-cents
mil anys en un altre procés d’evolucié complexa i multiple.
Les noves adquisicions evidencien més la singularitat del nos-
tre génere huma dins del grup dels primats i tendeixen a la
humanitzacié del planeta.

Totes aquestes adquisicions ens han disparat cap a una
nova forma d’adaptacio a través de la técnica i de la comuni-
cacio. Nosaltres, Homo sapiens, som els hereus de tots aquests
processos d’adquisici6 sense els quals no hauria estat possible
ni la descoberta de I'agricultura, ni la dels metalls, ni la de
I'escriptura, ni la de la roda... Tributaris del procés d’huma-
nitzacio, hem de ser capagos de controlar el que vol dir ser
humans i saber, amb la seguretat que ens permet el coneixe-
ment, si ho som o no i queé és el que aixo vol dir.

Aquesta reflexi6, feta amb elements empirics diacronics i
fonamentada en els principis evolucionistes, ens ha de servir,
no pas per sostenir cap principi dogmatic, sind per ser ca-
pacos de fer una critica constructiva sobre la nostra humani-
tat. Amb aquesta perspectiva, podrem treballar amb profun-
ditat per conéixer que és el que ens convé més amb vista al
futur, despullant-nos de tots aquells comportaments naturals
heretats dels primats que, com a caracteristics dels primats,
també son prehumans. Amb aquestes premisses ens podem
convertir en «tecnoéssers».

L’altra alternativa és abandonar la técnica i fer una re-
gressi6 cap al passat. Des de la nostra perspectiva, cal que la
proxima gran fita en el cami sigui la socialitzacié de la técni-
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ca per aconseguir un comportament que ens allunyi de I’he-
rencia etologica dels primats. N’hem aprés molt, d’aquesta
heréncia, pero ara ja no ens serveix: és el temps de superar, en
primer lloc, la seleccié natural escapant-nos dels seus dictats
i sobrevivint quan no seria possible fer-ho. En segon lloc,
també és necessari escapar-nos d’una de les nostres creacions:
la selecci6 tecnica. La va generar el nostre comportament
competitiu etologic, que va beneficiar un us de la técnica di-
ferenciador i poc huma, creador de desigualtats. Ara s’ha de
superar per aconseguir la humanitzacio.



