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1 GRADO EN EDUCACION INFANTIL
Qc)?aClO ASIGNATURA Orientacién Familiar y Accién Tutorial

<> TIEMPO: 90 minutos

MATERIAL: ninguno

1\
oy LEA CON MUCHA ATENCION
El examen se puntuara en una escala de 0 a 7. El estudiante, al responder al examen
debe tener en cuenta que las respuestas erroneas tienen un efecto negativo en el
célculo de la puntuacion total de la prueba. Cada respuesta correcta tendra un valor de
+0.2, y cada respuesta incorrecta -0.1.
1. Desde la diversidad familiar: Tema 1 pag 24
a) No existe una unica estructura familiar como factor determinante para un
buen funcionamiento familiar.
b) Existe un Unico tipo de familia que permanece inalterable ante los
cambios que se producen a su alrededor.
\g c) No existe la variedad de familia. La buena funcionalidad familiar
G dependera de las relaciones personales.
3] E 2. El subsistema conyugal se establece: Tema 1 pag 32
+ + a) Como primer contexto social en el que los hermanos se relacionan entre
--U-; < iguales y se produce un intercambio de aprendizajes.
Q) Q) b) Cuando dos adultos se unen en pareja, con una modalidad vincular
Q (S ] simétrica, con roles y funciones entre iguales.
Q) S ¢) Con una relacion simétrica para que los hijos e hijas se desarrollen y
7 8 crezcan sanos.

3. El estilo educativo parental en el que predominan los padres muy carifosos, pero
faltan limites claros se denomina: Tema 1 pag 37
a) Negligente.
b) Asertivo.
c) Permisivo.

4. Se define la ecologia parental como: Tema 1 pag 35-36
a) El contexto psicosocial donde se gjerce la parentalidad.

b) La intervencion de los servicios de apoyo a la familia.
¢) La evitacién de restricciones.

5. Las técnicas de autocontrol aluden a un conjunto de técnicas como son: Tema 3
a) Autoinstrucciones, resolucion de problemas y autocorreccion.
b) Autoguia, autoeficacia y autoeficiencia.
c) Autorregistro, autoevaluacién y autorrefuerzo.
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6. La parentalidad positiva se define como: Tema 1 pag 35
a) Las redes de apoyo que disponen los adultos (ambito escolar, sanitario,

profesional y comunitario).

b) Las caracteristicas personales de los adultos que ejercen la figura
parental y por la ecologia que rodea a dicho ejercicio.

¢) Un hogar caracterizado por un clima autocratico y con una alta

competencia social.
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7. Alo largo del Ciclo Vital Familiar (CVF) pueden aparecer situaciones de crisis.
Las crisis vitales son: Tema 1 pag 31
a) Cuando un miembro de la familia puede dedicarse al cuidado de una
persona dependiente.
b) Las relacionadas con el paso de una etapa evolutiva a la otra.
¢) Una tension de caracter temporal y extrinseca que afecta a todos los
miembros de la familia.

8. EIl papel relevante que tiene el profesional de la orientacién como agente
dinamizador y de apoyo a la accion tutorial y a la formacién del profesorado tutor,
es una caracteristica basica del Modelo:  Tema 2 pag 88
a) Tecnoldgico.
b) Counseling.
¢) Servicios actuando por Programas.

9. En relacién con las funciones de la orientacién familiar, la funcién de innovacion
debe: Tema 2 pag 65

a) Procurar la mejora constante de su actuacion profesional. Asi, la
orientacion familiar debe promover actuaciones relacionadas con la
creatividad en la resolucidén de problemas.

b) Promover habilidades relacionadas con el pensamiento cientifico y el
orientador familiar debe ser investigador de su practica para mejorar la
calidad de la orientacion.

¢) Facilitar espacios comunes y relaciones sinérgicas con el objeto de
generar capacidad de consenso y llegar a una solucion entre las partes
implicadas en conflicto.

10. Un ejemplo de técnica de Reforzamiento intermitente de intervalo variable esTema 6 pag 261

a) Una maestra establece elogiar en cuatro ocasiones a una alumna
mientras esta dibujando durante un tiempo maximo de 30 minutos, en los
minutos 1, 5,10 y 25.

b) Una maestra quiere mejorar el rendimiento de una alumna en
matematicas con elogios por su esfuerzo. Asi, elogia a la alumna en las
dos primeras clases por cada dos tareas bien resueltas, en las siguientes
dos clases le da el refuerzo por cada cuatro tareas bien resueltas.

c) La maestra recompensa a una alumna cuando comprueba cada 20
minutos que esta jugando sin chillar, y cuando es asi, dentro del tiempo
establecido, la felicita.

11. En la Orientacion Familiar, la prevencion primaria consiste en: Tema 2 pag 67
a) Evitar nuevos casos de la situacion de que se trate.
b) Reducir el nimero o intensidad de casos, en su momento de inicio, para
asi evitar su extension.
¢) Intervenir sobre las personas que tienen un problema, en estado
avanzado para minimizar el impacto.

12. En la intervencion con las familias, desde el Modelo Educativo Constructivista,
la relacion del orientador (asesor) con otros profesionales del centro es: Tema 2 pag 91
a) Directiva.
b) Unilateral en la toma de decisiones.
c) Colaboradora.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

El contrato de contingencias es una técnica que se aplica siguiendo las
siguientes fases: Tema 6 pag 257

a) La seleccién y la aplicacion del reforzador.

b) La preliminar y la de interaccién y acuerdos.

c) Larealizacién del analisis y la redaccién y firma del contrato.

Siguiendo a Rios (1994), los tres niveles de intervencion en la Orientacion
Familiar son: Tema 2 pag 58
a) Nivel de diagnéstico, nivel de asesoramiento y nivel de compensacion.
b) Nivel de prevencion, nivel conductual y nivel de evaluacion.
¢) Nivel Educativo, nivel de orientacion y nivel terapéutico.

Para abordar la orientacion familiar en los centros escolares y garantizar el éxito
en las intervenciones, se debe utilizar: Tema 2 pag 92
a) Un unico modelo de intervencion.
b) Modelos mixtos de intervencion para dar respuesta a una situacién
especifica.
¢) Una organizacién de la intervencidén con caracter remedial.

La orientacion es un concepto: Tema 3 pag 115
a) Mas amplio que la tutoria.
b) Que se centra en la tarea del tutor/a.
¢) Sindénimo de la accién tutorial.

La tutoria consiste en:Tema 3 pag 115
a) Que sea una labor de acompafiamiento al grupo.
b) Que el profesorado se convierta en un profesional de la orientacion.
¢) Que en la funcion docente se incluya la funciéon tutorial.

Una de las caracteristicas de la funcién tutorial es: Tema 3 pag 119 (tabla 3.5.)
a) Especifica.
b) Homogénea.
¢) Puntual.

El segundo nivel de intervencién en la tutoria esTema 3 pag 120 (figura 3.7)
a) Orientador/a externo al centro.
b) Orientador/a del centro.
c) Equipo directivo.

Una de las actividades que puede llevar el tutor/a para intervenir en la mejora de
la organizacion y la gestion del grupo es: Tema 3 pag 125

a) Laimposicion de las normas del aula.

b) Los planes de acogida a las familias.

¢) La disposicion del mobiliario en mesas individuales.

En el proceso de intervencion desde el modelo cognitivo-conductual, el analisis
funcional de la conducta se concreta en: Tema 5 pag 212

a) Los objetivos.

b) La hipétesis funcional.

c) Las técnicas.
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22. Una de las caracteristicas que debe reunir el disefio del PAT es: Tema 3 pag 136

a) El analisis de necesidades se realiza cuando no se cumplen los objetivos.

b) Se siguen acciones propuestas por el equipo directivo del centro
educativo.

c) Abarca actuaciones en las dimensiones de desarrollo: personal,

académico, profesional y social.

23. El primer nivel de participacion familiar en la vida escolar es: Tema 4 pag 171
a) Derecho a la educacién y libertad de ensefianza.
b) Asociaciones de Madres y Padres.
c) Consejo Escolar del Centro.

24. En la participacién parental educativa: Tema 4 pag 176 (tabla 4.4.)
a) Las familias estan representadas en érganos colegiados, pero solo con
voz y sin voto.
b) Las familias participan activamente en la toma de decisiones, con voz y

voto.
c) Las familias se implican en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

25. En el modelo cognitivo-conductual, la Hipdtesis de intervencion (HI) consiste en: Tema 5 pag 214
a) Formular una frase condicional, que exprese deseos respecto al cambio
de conducta.
b) Hacer predicciones sobre la direccidn del cambio en la conducta.
¢) Valorar el problema que se quiere solucionar para modificar la conducta.

26. La comunicacion colaborativa se caracteriza en que las aportaciones de todos
los miembros implicados se valoran por igual llevando a cabo actividades de
manera: Tema 4 pag 178

a) Asincrénica.
b) Interdependiente.
c) Dividida.

27. Los modelos de partenariado, en funcién de la finalidad se pueden clasificar en:
a) Criar, comunicar, colaborar y comunicar. Tema 4 pag 185 (tabla 4.7.)
b) Comprender, apoyar, tomar decisiones y aprender.
c) Coordinar, consultar, complementar y criticar.

28. Uno de los obstaculos para el desarrollo de una relacion familia-escuela-
comunidad equilibrada es:Tema 4 pag 187
a) La cultura participativa.
b) La falta de un mayor apoyo de la Administracién.
c) Los puntos de encuentro de las familias con los docentes.

29. Una de las caracteristicas basicas del Aprendizaje Servicio (ApS) es:Téma 4 pag 188
a) La participacion reflexiva de todos.
b) La prevalencia de la defensa de la persona frente a lo colectivo.
c) Lafalta de coordinacién de los organismos sociales con la escuela.

30. En la intervencién con familias en el marco de la comunicacién y colaboracién
familia-escuela, el modelo enfocado en la familia considera el rol de la familia
como: Tema 5 pag 206 (tabla 5.1.)

a) Activo
b) Pasivo
c) Algo activo.
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32.

33.

34.

35.

Las fases para llevar a cabo la intervencidn desde el modelo cognitivo-
conductual son: Tema 5 pag 209
a) ldentificacion del problema, aplicacién del programa y evaluacion.
b) Anadlisis de necesidades, formulacidén de objetivos, intervencién y
evaluacién continua.
¢) Evaluacion inicial, intervencion y seguimiento y evaluacion final.

Desde el modelo sistémico, el proceso de intervencién con las familias se
caracteriza por dos elementos: Tema 5 pag 219

a) Laformacién y el esquema rigido.

b) Ser abierto e integrador.

¢) El problema y los limites difusos.

En el modelo cognitivo-conductual, la diferencia entre la identificacion y

descripcion del problema con la definicion operativa de la conducta es: Tema 5 pag 2010

a) El problema se expresa en términos concretos y la definicidn operativa
de la conducta es mas genérica.

b) El problema se define respecto a una persona y la definicion operativa de
la conducta registra el estado bioldgico de la persona.

c) El problema se formula de forma genérica y la definicién operativa de la
conducta es mas concreta.

El moldeamiento consiste en: Tema 6 pag 250
a) Establecer de manera progresiva conductas sencillas.
b) Observar el comportamiento de un modelo.
c) Utilizar el lenguaje verbal para facilitar el aprendizaje de conductas
positivas.

El genograma se utiliza para:Tema 6 pag 234

a) Recabar informacion sobre los miembros de la familia y la dinamica que
se establece entre ellos.

b) Representar las relaciones que se establecen entre los diferentes
subsistemas y entre estos y otros agentes de los entornos proéximos a la
familia.

c) Obtener una vision de los miembros de un aula de un centro educativo.

La siguiente pregunta SOLO se valorara en caso de que sea necesario anular
alguna de las preguntas anteriores:

36.

Para abordar la diversidad familiar, la formacién del profesorado y profesionales
de la educacién debe comenzar en: Tema 1 pag 44

a) Otros agentes educativos.

b) La experiencia adquirida.

c) Laformacion inicial.
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