(il EL MICROSCOPIO, TIPOS Y
PREPARACIONES MICROSCOPICAS

1. EL MICROSCOPIO: DESCRIPCION GENERAL
e Definicion:

El microscopio es un instrumento dptico o electrénico disefiado para ampliar la
imagen de objetos muy pequeios, permitiendo observar estructuras invisibles al ojo
humano, como células, tejidos, microorganismos o particulas subcelulares.

e Objetivo:

Su funcién principal es aumentar el poder de observacion, revelando detalles
estructurales, funcionales o patoldgicos con aplicaciones fundamentales en histologia,
microbiologia, citologia, patologia, investigacion biomédica e industrial.

2. PARTES PRINCIPALES DE UN MICROSCOPIO OPTICO

1. Sistema mecanico:
o Base: sostiene el microscopio.
Brazo: soporte estructural entre la base y la parte dptica.
Tubo dptico: conecta los oculares con los objetivos.
Revolver: permite cambiar entre diferentes objetivos.
Platina: plataforma con pinzas donde se coloca la muestra.
Tornillos de enfoque (macrométrico y micrométrico): ajustan la nitidez
de la imagen.
2. Sistema optico:
o Oculares: lentes por donde se observa (aumentan entre 10x y 15x).
o Objetivos: lentes intercambiables con distintos aumentos (4x, 10x, 40x,
100x).
o Condensador: concentra la luz sobre la muestra.
Diafragma: regula la cantidad de luz que llega a la muestra.
Fuente de luz: puede ser un espejo o un sistema de iluminacién
integrado.

O O O O O

3. TIPOS DE MICROSCOPIO Y SUS APLICACIONES



A. Microscopio 6ptico (MO)
e Caracteristicas:

e Usa luz visible.
e Aumentos tipicos: hasta 1000x o 1500x.
e Permite observar células, tejidos, bacterias grandes y estructuras coloreadas.

e Subtipos:

e Campo claro: el mas comun; la imagen aparece sobre fondo claro.

e Campo oscuro: el fondo es negro; util para muestras poco tefidas.

e Contraste de fases: permite ver células vivas sin teiir; destaca diferencias de
densidad.

e Luz polarizada: util para cristales, fibras musculares, minerales.

e Fluorescencia: usa fluorocromos para marcar estructuras especificas (ADN,
proteinas).

e Aplicaciones:

e Histologia, microbiologia, parasitologia, hematologia, investigacién basica.

B. Microscopio electrénico (ME)
e Caracteristicas:

e Usa electrones en lugar de luz.

e Requiere condiciones especiales (vacio, muestras conductoras o tenidas con
metales).

e Mucha mayor resolucidn que el dptico (puede ver estructuras subcelulares).

e Tipos:

1. Microscopio electrénico de transmision (MET):
o Imagen bidimensional de cortes ultrafinos.
o Aumentos hasta 1.000.000x.
o Se observan organelos, virus, membranas.
2. Microscopio electrénico de barrido (MEB):
o Imagen tridimensional de la superficie.
o Muestra recubierta con oro o carbono.
o Se usa para observar bacterias, tejidos, microestructuras industriales.

® Aplicaciones:

e Biologia celular, virologia, nanotecnologia, materiales.



C. Otros microscopios especializados

1. Microscopio confocal:
o Usa laser para obtener imagenes nitidas de secciones Opticas.
o Muy util en neurociencia, embriologia y bioimagen.
2. Microscopio de fuerza atomica (AFM):
o Escanea la superficie de una muestra con una punta nanométrica.
o Imagen topografica tridimensional a escala atdmica.
3. Microscopio de fluorescencia de superresolucion (STED, PALM):
o Permite superar el limite de resolucién éptica convencional.

4. PREPARACIONES MICROSCOPICAS
e Objetivo:

Obtener muestras que puedan ser observadas con claridad y sin deterioro bajo el
microscopio, mediante un proceso de tratamiento, fijacién, corte y montaje.

® Tipos de preparacion:

1. Preparacion en fresco (viva):
o La muestra se observa tal cual, sin tefiir ni fijar.
o Se usa solucion salina o suero fisioldgico para mantener la muestra.
o Aplicacién: esperma, protozoos, células mdviles.
2. Preparacion teiiida y fijada:
o Serealiza cuando se desea conservar la muestra de forma permanente.
o Incluye fijacidn, corte (en tejidos), tincién y montaje.
3. Extensiones o frotis:
o Se hace una pelicula delgada de células sobre el portaobjetos.
o Ejemplo: frotis sanguineo o citologia cervical (Papanicolau).
4. Inclusién en parafina:
o Técnica estandar para muestras de tejidos.
o Se obtiene un corte muy fino con microtomo, se tifie y se monta.

5. TINCIONES MAS FRECUENTES

Las tinciones permiten diferenciar estructuras celulares al colorearlas de forma
selectiva, ya que muchas partes celulares son incoloras naturalmente.

e Hematoxilina y eosina (H&E):



e La mas comun en histologia.
e Hematoxilina: tifie acidos (como nucleos) de azul/violeta.
e Eosina: tifie estructuras basicas (como citoplasma) de rosa.

e Tincion de Gram:

o Diferencia bacterias en Gram positivas (violeta) y Gram negativas (rosadas).
e Importante en microbiologia clinica.

e PAS (Acido Periédico de Schiff):

e Detecta glucégeno y mucinas.
e Tifie estructuras ricas en polisacaridos de fucsia.

e Azul de toluidina:

e Tincidn rapida para tejidos en resina.
e Tifle estructuras acidas como acidos nucleicos.

e Tinciones especiales:

e Ziehl-Neelsen: para bacilos acido-alcohol resistentes como Mycobacterium
tuberculosis.

e Tricromicas (ej. Masson): distinguen coldageno, musculo y epitelio.

e Tincion de Giemsa: (til en hematologia y parasitologia.

o Tinciones argenticas: usan sales de plata, especialmente en sistema nervioso.

e Tinciones inmunohistoquimicas:

e Utilizan anticuerpos marcados con colorantes o fluorescencia.
e Permiten identificar proteinas especificas en células y tejidos.

6. CONSIDERACIONES FINALES EN LA OBSERVACION
MICROSCOPICA

e El montaje correcto de las muestras evita burbujas, pliegues o distorsiones.

e El ajuste adecuado de luz y enfoque mejora enormemente la calidad de la
imagen.

e El tipo de microscopio y tincidn debe elegirse segun el objetivo del estudio.

e La preparaciény la observacion requieren paciencia, limpieza y precision.



